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separa ao revelar ou revela separando.

Mtiria /um hrunn

"Para onde vao os dias que passam?"
Perguntou a crianca. Uma crianga.
Extasiada. Provocadora. O espanto e amagia da sua interrogacdo coloca-nos perante uma sucessdo d e ddvidas
e outros incémodos. Péndulos mdltiplos que avancam e recuam, para l& e para ca, entre outras perguntas
e respostas. Inocente e feliz, longe das certezas d omundo da fiabilidade.
Mais perto dapoesia, jardim dalinguagem, dita casa d oSER.
Questdes impelidas por movimentos dequem desvela e vela, virando e revirando, uma ampulheta imaginéria.
Um espaco em aberto. De Tempo.
Que representa uma interrogagdo, ela mesma viajante de todas as épocas.
Abalou civilizagbes e continua aquestionar 0s nossos horizontes. De saber
Estamos assim lancados através d euma indagagdo magica.
Busca permanente d omistério ontolégico. Temporalidade que atravessa o SER.
Areia fina que nos foge entre as maos, nos escapa por um infimo espago everte na ampulheta das descobertas.
Nada melhor do que uma crianca, esperemos, também em nds presente, para nos remeter ao principio

das questdes, por vezes, transformadas em respostas de pedra.



DOCENTES
DEFESAS
de DOUTORAMENTO

Prof. Doutor José Morgado, docente na
Licenciatura de Psicologia Aplicada, concluiu
o Doutoramento e mEstudos da Crianga,
area d e Educacdo Especial na Universidade
do Minho, coma dissertacdo do tema
"Qualidade, Inclusdo e Diferenciagdo Pedagé-
gica - Importancia e Dificuldade atribuida por
Professores do | “Ciclo d oEnsino Bésico".
0 Jari constituido por Prof. Doutor Adio
Rocha (Vice Reitor da Universidade do Minho),
Prof. Doutor Vitor da Fonseca (Faculdade
de Motricidade Humana - Universidade
Técnica de Lishoa), Prof. Doutor Jodo
Formosinho (Universidade doMinho), Prof.
Doutor Leandro deAlmeida (Universidade
do Minho), Prof. Doutor David Rodrigues
(Faculdade de Motricidade Humana - Univer-
sidade Técnica de Lisboa), Prof. Doutor Luis
Miranda Correia (Universidade do Minho),
Prof. Doutor Francisco Ramos Leitdo (Facul-
dade de Motricidade Humana - Universidade
Técnica de Lisbhoa), classificou atese como

"Aprovado".

Prof. Doutor Vitor Claudio, docente na
Licenciatura de Psicologia Aplicada, concluiu
o Doutoramento em Psicologia, na area de
Psicologia Clinica nolnstituto de Educagédo
e Psicologia da Universidade do Minho, com
a dissertacdo dotema "Dastramas dame-
moéria o fio que tece a depressdo: memoérias
auto-biogréaficas e esquecimento digiridona
depressédo”. O Jari constituido por Prof.
Doutor Adio Rocha (Vice Reitor da Univer-
sidade d oMinho). Prof. Doutor Oscar Filipe
Gongalves (Prof. Catedratico da Universidade
do Minho), Prof. Doutora Maria Luisa Car-
ruana Filipe (Prof. Associada com agregagdo
na Faculdade de Medicina - Universidade de
Lisboa), Prof. Doutora Isabel Maria Pinto
Machado (Prof. Associada com Agregagdo
- Universidade do Minho), Prof. Doutora
Margarida Isabel Rangel Santos Henriques
(Prof. Auxiliar - Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educagdo - Universidade do
Porto), classificou atese como "Aprovado

por Unanimidade".



DOCENTES
DEFESAS
de MESTRADOS

Dr. Carlos Alberto Lopes, docente na
Licenciatura em Psicologia Aplicada concluiu
0 Mestrado em Psicologia Educacional no
Instituto Superior de Psicologia Aplicada com
tese intitulada: "Auto-Conceito e Estatuto
Social da Crianga". O Jari constituidopor
Prof. Doutor Frederico Pereira (Director
do ISPA), Prof. Doutor José Anténiodos
Santos (ISPA), Prof. Doutor Manuel Viegas
Tavares (Instituto Piaget de Almada), classifi-

cou atese com "Muito Bom".

Dr. Luis Manuel Romano Delgado, docente
na Licenciatura e m Psicologia Aplicada
concluiu o Mestrado e mPsicopatologia e
Psicologia Clinica n o Instituto Superior de
Psicologia Aplicada com tese intitulada: "Um
Olhar sobre a Dindmica Afectiva da Criativi-
dade através daProva Projectiva do T.A.T".
0 Jari constituido porProf. Doutor Rui
Aragdo (ISPA), Prof. Doutora Maria Emilia
Marques (ISPA), Prof. Doutora Manuela
Fleming (Instituto de Ciéncias Biomédicas
de Abel Salazar - Porto), classificou a tese

com "Bom com Distingdo".

0

Dr. José Maria Castro Silva, docente na
Licenciatura em Psicologia Aplicada, concluiu
0o Mestrado Psicologia Educacional nolns-
tituto Superior dePsicologia Aplicada com
tese intitulada "Cooperagdo entre Professores:
Realidade(s) e Desafios". O Jari constituido
por Prof. Doutor José Morgado (ISPA),
Prof.” Doutora Gléria Ramalho (ISPA) e
Dr." Teresa Lopes Vieira (Escola Superior de
Educacéo d e Lishoa), classificou atese com

"Muito Bom".















No ambito d oDia Internacional

da Pessoa com Deficiéncia a Licenciatura
em Reabilitacdo e Insergcdo Social realizou,
sob o lema Informar Melhor para Melhor
Conhecer, uma acc¢do d e sensibilizagao
junto dogrande puUblico dacidade

de Lishoa sobre questdes/probleméaticas
das pessoas com deficiéncia.

Estas accOes decorreram nas estagdes
de Santa Apolénia, Cais d oSodré e
Rossio, locais depassagem de milhares
de pessoas e nelas foram instaladas
Bancas informativas, que funcionaram

dia 3deDezembro, das 10 as 17 horas.
A adesao dos alunos, 78n ototal, e
docentes foi bastante significativa. Para
além deAlunos e Docentes, contamos

ainda com a colaboragdo de Técnicos

de Reabilitacdo e pessoas com deficiéncia.

Nas Rancas informativas, instaladas

nas referidas estacdes foi disposto material
informativo elaborado por alunos, bem
como material utilizado por pessoas com
deficiéncia, que despertou uma enorme
curiosidade nas pessoas.

As actividades desenvolvidas passaram,
ndo s6 pela disponibilizacdo d o material
acima referido, mas ainda pela exposicéo
de cartazes, que todos osalunos
envergaram, alusivos adata e a algumas
problematicas das pessoas com deficiéncia,
nomeadamente o emprego. O salunos

realizaram ainda uma sondagem sobre o

conhecimento dosignificado da data.

0 nUmero depessoas inquiridas cifra-se
em cerca de850.

Nas estagBes acima citadas e n o periodo
em que as actividades foram realizadas,
partiram ouchegaram cerca de 240
comboios entre linhas d e servico
sub-urbano, intercidades, regionais e
inter-regionais, estimando-se que alguns
milhares depessoas possam, pelo menos,
ter tido aoportunidade de ver os cartazes
alusivos a data.

E nossa conviccdo, ndo so pela franca
adesdo dos alunos mas também d o
publico em geral, que esta jornada teve
um impacto significativo: e

Foi gratificante observar a implicagdo

dos alunos. Todos osmateriais foram

por siadquiridos etratados, a sua
disponibilidade para esclarecer duvidas

e questdes que lhes eram colocadas bem
como acorrecta postura que adoptaram
ao longo dodia sdo dignos de registo.

Foi também muito enriquecedor observar
a disponibilidade das pessoas que aderiram
aproposta dedidlogo/reflexdo a que

um grupo dejovens apelava.

Muitas pessoas ficaram asaber que

o dia 3deDezembro é Dia Internacional
da Pessoa com Deficiéncia. Bastantes
terdo ficado mais alerta para os problemas,
nomeadamente deinsergao, das pessoas

com deficiéncia.

Arménio sequeira
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Autores daOficina deArtes da AFID
(Associacdo Nacional de Familias para a Integracdo daPessoa Deficiente)

com o apoio dalicenciatura e mReabilitacdo e Insercdo Social
Em cooperacdo com Associacdes de e para Deficientes o ispA colabora num alargado leque de actividades

a desenvolver durante o Ano Europeu da pessoa com Deficiéncia
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"sonho com o dia em
que os administradores
publicos sentarédo

a mesacom cientistas
de todas as areas para
tentarem, antes de
enecutar determinada
obra ou projeto,
entender os impactos
de seus atos amanha,
daqui a cinco, vinte,
cem, milhares de anos"

[aziz Ab' sébei’



cientificas, e mintervencdes conjuntas.
Interculturalidade e interdisciplinaridade
iigam-se deforma fértil e m projectos
integrados deinvestigacdo/accdo que
pretendemos construir e apoiar.

E naarea dacooperacdo que podem
ser cruzados osinteresses cientifico-
-pedagégicos dos investigadores com
as reais necessidades das populacdes,
contribuindo para amelhoria das suas
condigcdes devida e deixando no
conhecimento local meios de continuar
e desenvolver o trabalho iniciado.
Propomo-nos intervir nos dominios

da educacdo, dalinguistica, d a salude,

da religido, daeconomia social, da
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"cooperacao,
parcerias e
Desenvolvimento
sustentavel”

A definicdo das iniciativas a privilegiar

nestes primeiros tempos devida do CEI

exigia, aos olhos dos seus membros,

a necessidade deesclarecimento quanto

a areas d e intervencdo e a politicasd e

financiamento deprojectos de cooperacéo.

Com o objectivo denos informarmos

sobre esses aspectos, conviddmos o

Dr. Anténio Cabral, licenciado e m Gestédo

e Organizacdo, director d eequipas no

terreno deuma O N G britanica, para fazer

uma conferéncia n olISPA e participar numa

sessdo d etrabalho com osmembros d oCEl.

A conferéncia, aberta adocentes e

funcionarios d o ISPA que seinscrevessem,

decorreu nodia 6 delaneiro, d e manha,

e teve por tema "Cooperagdo, Parcerias

e Desenvolvimento Sustentavel".

A comunicacdo d oD r Anténio Cabral

iniciou-se por algumas questdes que ele

colocou deforma sintética:

| - Cooperagdo: Porqué? Com quem? Como?
Qual é ovalor acrescentado d o CEI?

Il - Parcerias: Porqué? Com quem? Como?

Qual é o valor acrescentado d o CEI?

0 autor dacomunicagdo comentou as
questdes, justificando a sua escolha como
base detrabalho, asquais foram debatidas
durante a conferéncia e constituiram o
centro dadiscussdo nasessdo d e trabalho,
que decorreu atarde, nasala doCEl.

A propodsito daO NG, cujos projectos

na Africa Ocidental ejunto aos Grandes
Lagos sao dirigidos por Anténio Cabral,foi
por ele apresentado - a par d e informacédo
sobre as taxas deincidéncia d e HIV-Sida
em varios paises d e Africa, com expresséo
surpreendente para ospresentes -u m
projecto que orientou, noqual participou

e que decorreu naSerra Leoa. Esse

projecto, d erecuperacdo e reintegracdo de
criangas afectadas pela guerra civil naquele
pais, foi sendo esclarecido aolongo da
exposicao, quanto aoobjectivo global, aos
objectivos especificos, as varias actividades
projectadas e desenvolvidas, aos resultados
esperados, aos indicadores de progresso,
aos meios d everificagdo e a avaliacao.

A andlise desse projecto foi pretexto,

ou fio condutor para o Antonio Cabral
discorrer sobre asincidéncias de u m
projecto noterreno e a relevancia de u m
trabalho decooperacdo deixar noterreno
da intervencgdo, pessoas capacitadas para

rentabilizar o trabalho efectuado e dar-lhe

continuidade para além do momento

da partida dos membros da ONG.

Estes e outros temas foram desenvolvidos
na sessdo detrabalho, atarde, e o Anténio
Cabral foi interpelado pelos membros do
CEl a propo6sito deaspectos relacionados
com a cooperagdo e sobre aforma como
poderiam ser rentabilizados, para projectos
de cooperagdo, osinteresses, a experiéncia
e ascapacidades dos membros do Centro.
0 balango feito pelos membros doCElfoi
muito positivo. O Anténio Cabral manifes-
tou toda a sua disponibilidade para manter
contacto com o CEl e facultar informacéao
relevante para o Centro, deixou material
importante, questdes para serem debatidas
e sugestdes d ecaminhos para que o CEI,
dentro depoucos anos, tenha uma filosofia
de accdo bem definida, u mconhecimento
aprofundado das vias de financiamento

e umplaneamento claro d e estratégias

de intervencéo.

H& muito caminho por fazer até que

o CEI faca parte, como agente e parceiro
reconhecido, d oexigente e competitivo
mundo dacooperagdo. A iniciativa que
escolhemos como aprimeira envolvendo
um elemento exterior ao CEIl, destinada a
esclarecer alguns aspectos essenciais sobre
0s quais nos interrogdvamos, revelou-se
acertada e produtiva.

Acreditando que fizemos boas escolhas,

méaos a obra...

CONTACTOS:

Secretariado: Dr* Maiana Freire

Telefone: 218 811 706 (directo)
218 811 700 (ext. 223)

E-mail: cei@ispa.pt
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0 Conselho Pedagbgico, e m conjunto
com o Conselho Cientifico e o Conselho
Directivo, € u mdos 3 érgdos estruturantes
do funcionamento deuma instituicdo
de ensino superior
0 Conselho Pedagégico d o ISPA
é constituido por 6 representantes
dos docentes (4efectivos e dois suplentes)
e igual namero d erepresentantes dos
estudantes das trés licenciaturas. Este
6rgdotem como principais competéncias
avaliar e deliberar sobre a dinamica
pedagégica d ainstituicdo, nomeadamente
no que serefere:
- asua orientacdo pedagdgica,
- a0os métodos de ensino
e aprendizagem,
-aos regimes d e avaliagao,
-aodesempenho pedagégico
dos docentes e
- a questdes relativas a relagao
professor - aluno.
Como consequéncia, grande parte da sua
actividade regular consiste e m deliberar
sobre recursos que neste ambito séo
submetidos asua apreciagdo. Outras
tarefas sistematicas, isto é, independentes
de programas especificos decada mandato,
dizem respeito, entre outras, a elaboragao/
actualizacdo das normas pedagégicas e
do regulamento especifico das monografias
e a aprovacdo d ocalendéario escolar,
das frequéncias e exames.
Todas estas competéncias exigem

uma constante articulagdo com outras

pessoas, 6rgdos e servicos d a instituicdo,
particularmente - o Director e Subdirectores,
as Coordenacdes d eArea e das Licenciaturas,
a Administracdo Pedag6gica, a Associagado
de Estudantes, a Comissdo Cultural,

0s Servigos d e Edicdo e Audiovisuais, etc.
A actual equipa doConselho Pedagdgico
é composta pelo Professor D r Luis Silva
Pereira (Presidente), D r Francisco Peixoto,
Dra. Marta Guerreiro, D rPedro Almeida
(membros efectivos) e pelos Drs. Maria
Jodo Gouveia e José Castro Silva (suplentes).
Os estudantes sdo representados pelos
alunos Diogo Silva (Reabilitacdo e Insercao
Social), Céatia Sequeira e Sara Messias
(Desenvolvimento Comunitario e Saude
Mental), e Marta Sancho (Psicologia) como
membros efectivos, e como suplentes
Cristina Santos e Karen Teixeira (DCSM),
Claudia Moura (RIS) e Rita Raimundo
(Psicologia).

Esta equipa foi eleita e m Dezembro

de 2001, para o exercicio d o mandato

no biénio 2001 -2003 ,com base

em 4 grandes objectivos programaticos:

—-

- Contribuir para amelhoria das condicbes
de atendimento e apoio aos alunos.

2 - Apoiar efomentar a formacéao
pedagégica dos docentes.

3 - Favorecer a reflexdo intra
e interinstitucional sobre ciéncia,
pedagogia e investigacgdo.

4 - Optimizar a articulagdo entre

o Conselho Pedagébgico e os outros

6rgdos e servigos d a instituicao.



Tendo e mconta a prossecugdo destes
objectivos, considerou-se Gtil estruturar
internamente o Conselho Pedagodgico
(CP) e m4 Comissdes. Cada uma destas
comissdes tem composicdo mista, de alunos
e docentes, e desenvolve trabalho regular,
de forma auténoma, n osentido de cumprir
0s objectivos especificos d oseu programa
de actividades. O resultado deste trabalho
é depois apreciado e sujeito a aprovacao
nas reunides d o Plenario d o CP.
Assim, e n oambito destas Comissdes,
tém vindo aser realizadas u mconjunto de
vidades especificas que dealgum modo,
imem o trabalho até agora desenvolvido

esta equipa doCP, noactual mandato.

MISSAO DE ATENDIMENTO
POIO AOS ALUNOS
ctividade regular, semanal, desta
lissdo assenta noatendimento de alunos
sofessores para o esclarecimento de
idas oureencaminhamento de processos
a apreciacdo n o Plenario. O horariode
idimento dacomissdo é as Sextas-feiras,
11:30 as 12:30 e deve ser previamente
xado nosecretariado d o CP.
jalmente é organizado por este grupo
encontro com osdelegados das turmas
3 licenciaturas, tendo e muvista
culta-los sobre asprincipais questdes
edagogicas que considerem pertinentes
bmeter aoconhecimento deste érgédo.
Esta reunido, que conta com a presenga
Presidente doCP, € u mmomento
ortante deavaliacdo d o funcionamento
escola neste dominio, permitindo a
itificacdo deprobleméaticas que exigem
imada deposicdo ouo desenvolvimento
trabalho deste Conselho.
5grupo detrabalho foi ainda o
uonsavel pela organizacdo da Sessao
Abertura doano lectivo, deque vos

nos conta noultimo nimero daSER,

e que este ano teve U M sucesso
assinalavel seo medirmos pela forte
presenca e envolvimento de alunos,
docentes e funcionarios nas actividades

que implementou.

COMISSAO PARA A FORMACAO
PEDAGOGICA EQUALIDADE DE ENSINO
Esta comissdo tem e mcurso u mestudo
das percepcdes dos alunos e docentes
sobre o funcionamento pedagégico das
disciplinas ministradas nas trés licenciaturas
existentes nolSPA. Até aomomento,
foram construidos osinstrumentos de
recolha dedados e estad aser desenvolvido
o processo logistico para a sua aplicacdo
ainda nodecurso deste ano lectivo.

Os resultados, devidamente enquadrados,

serdo divulgados junto dos docentes

e utilizados para o desenvolvimento
de propostas deformacdo pedagoégicae m
areas que emirjam como mais relevantes

ou prioritarias.

COMISSAO DE AVALIACAO

No ambito daComissdo de Avaliagao,
tiveram lugar varias reunides com as
Coordenacdes deéarea dalicenciatura e m
Psicologia e a Coordenacdo das licenciaturas
em Desenvolvimento Comunitario e
Reabilitacdo, tendo e mvista a reformulacao
das normas especificas que regulam

o funcionamento dacadeira de seminario

de monografia. O produto desse trabalho

entrard e mvigor nopréximo ano lectivo.
No decurso deste ano, dever-se-a ainda
completar este trabalho, com a elaboracédo
de u mconjunto decritérios comuns de
avaliacao das monografias, critérios esses
que contribuam para uma maior equidade
na avaliacdo desta disciplina intra e
inter-areas, sem que senegligencie a
diversidade desejavel danatureza dos
trabalhos produzidos.

Estd também e mcurso, n oambito desta
comissdo, a producdo deu m documento
de trabalho que procure contribuir para
a definicdo d operfil d olicenciado e m
Psicologia. O objectivo é que o documento
produzido possa constituir-se como ponto
de partida para uma discussdo posterior
alargada aoutros interlocutores relevantes

no ISPA.

COMISSAO PERMANENTE

Por altimo mas ndo menos importante,
a Comissdo Permanente doCP, reline
quinzenalmente, etem o trabalho de
apreciar e deliberar sobre osrequerimentos
apresentados aoCP ououtras
probleméticas que exijam uma resposta
célere, permitindo libertar o Plenario
para tarefas demaior relevancia e para as
quais seja importante a contribuicdo de
todos osmembros deste Conselho.

0 Plenario do Conselho Pedagdégico, n o
qual estdo presentes todos os membros
do CP, retine mensalmente. Nela se
debatem osproblemas pedagégicos que
mais afectam aspessoas que trabalham
nesta escola, serealizam astarefas da
sua competéncia definidas nos estatutos
da instituicAo e seplaneiam accdes futuras
tendentes amelhorar as condigdes

pedagoégicas d adocéncia n o ISPA.
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Organizado pela Associacdo Portuguesade
Psicologia e Psiquiatria Transcultural
(APPPT) e pelo Nucleo de Psiquiatria
Transcultural d oHospital Miguel Bombarda,
decorreu nas instalacdes deste ultimo,

no passado dia 7 de Dezembro.

Foi realmente u mencontro e mpleno,

de pessoas dediferentes formagdes
profissionais e culturais, d esaberes oriundos
de diversas areas académicas, d e experiéncias
da praxis variadas, das incertezas daforma
de estar com o outro, tudo isto traduzido
nas apresentacdes, n a participagao

e nos didlogos estabelecidos, no modo

de nos darmos aconhecer uns aos outros,
nés osque investimos tempo, interesse,
esforco, nomundo dasaude dos migrantes
e minorias étnicas.

Aconteceram trés mesas neste encontro e,
em cada uma colocava-se uma pergunta,
subentendendo-se que os apresentadores
dariam achegas que permitiriam encontrar
algumas respostas a essas questdes.

Elas eram:

1-Que respostas dos servicos d e saude?
2 -Que apoios e estruturas na comunidade?

3 -Que formagdo e investigagdo?

Os apresentadores transmitiram
conhecimentos e opinides e o debate
estabeleceu-se com significativa participagdo
da assisténcia.

Deixando aqui alguns excertos, somente
de u mdos intervenientes, e mcada uma

das trés mesas, passamos a mencionar

Na |°mesa aDr."” Tersa Gomes, médica
de familia d ocentro d esaltde da Amadora-
Damaia, falou dasua experiéncia,
acompanhando o discurso com imagens
de referenciais histéricos, artisticos e
paisagisticos, permitindo u molhar suave sob
uma realidade agreste. O centro, implantado
numa zona d eaglomeracédo de populagdes
africanas, particularmente cabo-verdianas,
tem uma baixa procura de cuidados.

Os numeros falam por si:apenas existem
84 fichas depessoas imigrantes.

Importa conhecer as razées que motivam
esta situacdo, bem como ter uma informacao
demogréfica, epidemiolégica e cultural sobre
as populagbes imigrantes, para planear

e desenvolver cuidados d esaudde. Identificar
e estabelecer prioridades é uma outra
meta a atingir.

Na 2 "mesa a Dr' Patricia Carter psicoéloga

clinica trabalhando como directora técnica

da instituicdo "Pais Cool", apresentou o
projecto intitulado "Didlogos". Este projecto
tem como objectivo a promocgdo da saude
e prevencdo decomportamentos de risco,
visando trabalhar com o spais (imigrantes
e emigrantes) ecom os encarregados

de educacdo, demodo adesenvolver redes
de interajuda. Levar ospais a recuperar

as histérias d evida d a adolescéncia,

as proprias memorias, aproximando-os

de idénticas situacdes vividas pelos filhos,
distorcidas agora por um enquadramento
social que sealterou.

Ao longo dos anos tém surgido na
comunidade estruturas capazes de intervir

e apoiar as populagdes migrantes. Contudo

a falta d earticulagcdo e de conhecimento
entre asdiversas instituicdbes ndo permite
que amais valia existente seja utilizada
sempre que necessario.
Na 3°mesa o Prof. Doutor Rui Mota
Cardoso, daFaculdade Medicina
da Universidade d oPorto, na linguagem
que lhe é peculiar e que prende a atencédo
dos ouvintes, abordou alguns aspectos
da investigacdo e pratica clinica nesta area,
A atribuicdo d esignificados por parte d o
individuo, aoestado d e salde e d e doenga,
tem aver com ossignificantes e m que
0s outros, o seu mundo, e ele mesmo
participam. N apratica clinica mencionou
as dificuldades nacomunicacdo ena
descodificagdo d etermos utilizados dando
alguns exemplos. A teoria d adoenca e
as formas dereagir a doenca sdo também
culturalmente influenciadas, bem com aquilo
que éconsiderado doenga o usaude.
Até aopresente, esta tematica ndo foi
incluida nos curriculos académicos
de cursos onde deveria ser abordada.
A formacdo posi-graduada ainda tem
uma dimenséo reduzida.
0 trabalho deinvestigacdo a realizar
é imenso e a colaboracdo de equipas
transdisciplinares é damaior importancia.
Nas trés mesas participaram outras
pessoas além das mencionadas, destacando
os colaboradores d olISPA, Professores
Doutores Luis Silva Pereira e Carlos Simdes.
O primeiro abordou aantropologia da
doencga n ainvestigagdo realizada n o Chile
com a populagdo Mapuche, O segundo,
questionou a formacdo na actualidade,
nfatizando o modelo de formacgéo
em transculturalidade.
Fechando ostrabalhos a Dr.” Ines Silva
Dias fez uma stmula d opercurso d o
encontro, referindo que ha que aprender
a viver com a diferenga, com as pessoas
diferentes, contribuindo para a igualdade
na desigualdade. Desigualdade que passa,
citando u mdos apresentadores, pelo
desenraizamento, o isolamento, a ameaca,
a frustracdo, a opresséo, o luto, a humilhacéo,

ador osofrimento moral.
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Temos por ideia condutora que o ensino, sohretudo o universitario,
mais que transmitir conhecimentos deve formar pensadores.

Com efeito, aciéncia ndo seconforma em resolver problemas
(isso é o territério datécnica); vai mais longe, coloca questdes.
N&o chega descobrir evidéncias; é preciso procurar evidéncias
outras, ainda ocultas. Sé assim se progride n osaber algo, sempre
renovado, dacomplexidade quesomos e da complexidade
do que nos cerca. S6 assim adquirimos conhecimento sempre
aprofundado esempre extensivo, em expansdo n oespago en o
tempo. E para além disso, quer u mconhecimento a pare
passo corrigido, que secompacta num saber mais preciso e
rigoroso - porque, ndo sendo o espaco infinito nem o tempo
eterno, é desse conhecimento restrito (que ndo restritivo),
claro e utilizavel que necessitamos.

Mas para queassim seja, s6 uma constante

indagacdo e viva curiosidade nos impedem de

adormecer sobre o saber feito; reflectindo sobre

0 que julgamos saber, para arejar asideias e

oxigenar amente que asfabrica e transforma.

Entdo, saber é interrogar-se; sabermos mais,
dialogar com outros saberes.
E ahumildade d ocientista, fonte dasua sabe-
doria. Sabe que pouco sabe, e por isso investiga;
sabe que outros sabem, e por isso dialoga.

2.1
E ndo é s6 aprender com osmestres e discutir com o s pares.
Muito emuito se aprende com quem sabe menos e faz perguntas
ingénuas - amor das vezes, asmais inteligentes, porque nao
saturadas porconhecimento prévio, mais abertas a inovagao
do pensamento.
E para isso que pensamos; para criar ideias novas. E se ha
infinito, € nomundo dopensamento; e se ha eternidade, €

porque somos oscriadores domundo de cultura.

Ensinar é, assim, aprender com osalunos. Pois s existe u m
saber auténtico - aquele que estavivo, isto é, em transformacéao
continua; e o principal agente transformador é a virgindade
interrogante daignorancia.

S6 pergunta quem tem duavidas; mas é a davida que me faz

reflectir, sair d osaber formatado - necessariamente decadente

pela degradacdo entrépica danotagdo arquivada.

Transmitir conhecimentos & repetir saberes duvidosos, corroidos
pelo tempo deexisténcia parada. O que transmito de melhor
€ o que ainda ndo sei mas estou a investigar.

Ensinar ndo é, portanto, debitar conhecimentos. E,sim, ensinar
a pensar - o que é pensar com, pensar com o outro -, reflectir
em face dooutro, estimular alevantar questdes, propor caminhos

de pesquisa.

Numa Universidade, ndo devemos formar técnicos mas inves-
tigadores.
Em qualquer escola, ndo interessa habilitar peritos, mas criar/

recriar pessoas que pensem.

Estudar ndo é memorizar, mas meditar. Meditar
sobre o queseaprendeu - o conhecido mas
ainda ndo suficientemente pensado.
4.1
O conhecimento comecga pelo que - que € isto;
pela observacdo e descricdo: fase descritiva,
fenomenolégica da ciéncia.
Envereda pelo como - como é que isto é: fase
de analise, estudo das partes e da articulagao
das partes entre si. Passando, d eseguida, para
a sintese integradora.
Mas resta ainda o porqué: fase experimental das ciéncias, de
certificagdo das causas.
E pordltimo, o para que: questionamento filoséfico d o para
qué, mas nao s6; também indagacdo dafinalidade - ndo como
causa UGltima o u principio teleol6gico, mas para descoberta
da regra queconduz aoresultado: teleonomia, a norma do

percurso para afinalidade; para que aconteca o requerido.

O conhecimento queaqui e agora importa relevar incide
sobre estes dois Ultimos aspectos: o porqué, conhecimento
etiolégico, das causas - o conhecimento-objecto; e o poro que,
o conhecimento da finalidade previsivel efou desejada - o
conhecimento-projecto.

Para o conhecimento projecto, construimos os modelos:






esquemas operacionais o uartefactos operativos que nos pos-
sibilitam tragar o uescolher o percurso realizado o ua realizar;
seja, natural ou seleccionado.
5

0 desenvolvimento d oensino deve, por outro lado, processar-
-se dentro das regras dadialética e dapolémica: tese, antitese
e sintese;argumento, contra-argumento e conciliagdo plausivel
(a narrativa coerente eobedecendo a critérios de razoabilidade

e credibilidade - tAo importante nas ciéncias humanas).

Saber formular e testar hipoteses, bem como desenhar e ope-
racionalizar uma investigagdo sdo outros tantos conhecimentos

que € preciso ensinar.

Porém, quero aqui sublinhar o significado e o valor da partilho
da experiéncia emocional - com osalunos -do
deslumbramento pelo acto de conhecer, do
entusiasmo pela pesquisa, dabeleza d o pensa-
mento claro e audaz e daverdade da davida
subsistente - davida que, mais que inquietacdo,
produz, nos espiritos fortes e fortalecidos na
relacdo cooperativa de trabalho docente-discente,

um eterno fascineo.

A ciéncia o use faz com amor ou nédo se faz. U m

amor decomplementaridade no trabalho - e ndo

de parasitismo ousimbiose; muito menos, narelagdo comensal
de umcomum e pasmado "amor averdade". Verdade, diga-se,
que seatingivel, anestesiaria aalma e paralizava o corpo. "Ver-
dade" essa que é, afinal, o triste e enfatuado pasto da intelec-
tualidade pacovia o ud oéxtase ideolégico. Um amor, sobretudo,
de criacdo - o mais elevado patamar darelacdo amorosa -, olhos
postos n oser acriar/recriar: o ohjecto epistémico, d o conheci-
mento, que construimos e continuamente transformamos - esse

objecto transformacional, que setransforma e nos transforma,

vale dizer, étransformativo e transformador, criado e criador.

Entdo, podemos dizer que & o pensamento que nos cria, ao
mesmo tempo que & por noés criado.
N&o haverd pensamentos aprocura deu mpensador, como o0

quis Bion. Pensamentos e pensador nascem e msimultaneo,da

comunhédo-relacdo deduas mentes numa s6 - eue o meu objecto
interno. S@o o fruto - pensado e pensante - dessa intima cépula.
Penso, logo existo - disse Descartes. Existo com, logo penso
- direi eu. A emocdo doenlace cria o primeiro pensamento
(em qualquer relacdo inicial): quem somos, o que fazemos,
para onde vamos? A procura dafelicidade, a Gnica razdo para
existir/ continuar a existir.
Se afelicidade reside n osaber, somos, qualquer um dends, aluno
e mestre. Endo precisamos dabengdo divina (nem d o ISPA...).
10
Mas existe ainda o sonho e a realidade; o sonho é querer
saber cada vez mais, arealidade € sabermos que continuamos
a saber muito pouco.
E porque todos sonhamos e sonhar faz bem, a esperanca de
aprender mais alguma coisa jamais esmorecera.
11
Mas sonhar/imaginar é construir castelos de
virtualidade, a espera de actualizagdo possivel.
E ndo é delirar o upatinar em deriva semantica.
12
Imaginar é também poder  brincar/simbolizar
-construir ficgcbes e narra-las/contar histoérias;
e ainda construir utopias - antevisbes deu m
futuro melhor. N acondicdo de, desde que fan-
tasia, pensamento e experiéncia se articulem
num sistema auto-regulado e auto-regulador. Senéo,
se assim ndo for, serd o deslize semidtico e a bagunga metaférica.
Um pouco degénio eoutro tanto desenso, vontade quanto
baste e coragem suficiente, com liberdade para mim e para o
outro, compdem areceita danossa fé e mpoder ensinar.
N&ao repetir e sempre reflectir - para fazer diferente. E a
diferenca que produz progresso - e mrevolucdo que se quer

tranquila, para u m progresso que seja sustentavel.

13
As ideias, assim como osconceitos, asteorias e os proprios
paradigmas, tém vida; nascem, crescem, transformam-se, defi-
nham emorrem. Outros o ssubstituirdo. Eassim a evolucdod o
pensamento; e pensamento que n&do evolui é pensamento estéril.
14
S6 uma nota: derepldio pelo pronto-a-pensar das crencas e

ideologias.



15
E uma outra mais pessoal, idiossincréatica:
A minha embirracdo quando ouco dizer "ateoria psicanalitica".
Existe, isso sim, uma investigacdo psicanalitica, daqual deriva
um conjunto de conhecimentos, inacabados e transitérios,
como e maqualquer ciéncia. Também como qualquer outra,
tece assuas teorias -sempre refutaveis, sempre falsificaveis.
A teoria psicanalitica € uma fé, nosentido duro dotermo. Eu
nao sou crente.

16
Reflectir é voltar a pensar: com nova informagdo, de outros
pontos devista, comparando e cruzando diferentes conheci-
mentos e diversas experiéncias; construindo novos conceitos,
criando novos aparelhos pensantes.
0 pensamento vivo ndo repete; cria e recria. Ese cresce em com-
plexidade, simplifica em sinteses mais abrangentes.
O opensamento livre de preconceitos - nao
repetitivo - e exploratério, enquanto complica
a aparéncia fenoménica, decanta um a mais
pura essencialidade numénica. A oparecer tur-
var-se pela imensiddo dedados, esclarece-se na
mudanca depercursos. A odispersar-se, forma
novas integragdes. A caoticidade controlada
pela reversdo critica d eperspectivas conduz a
novos cosSmos.

17
Mas reversdo critica pressupde eliminar pensamentos espurios
e dedeclinio entrépico. Pensar é, entdo, e também, eliminar
pensamentos: inuteis, supérfluos, desinteressantes, inestéticos
ou loucos.

18
Pensar é ainda darrepouso aopensamento, poder parar de
pensar. O sono d opensamento € necessario a revitalizacdo da
forca d opensamento; u mpensamento cansado é u m pensa-
mento torpe, conduzido pela inércia d ojd pensado.

19
Por outro lado, o sono dopensamento légico leva ao sonho,
ao pensamento dosonho; mais analégico, emocional, homo-

géneo e simétrico, d e cadeia continua e conjuntos infinitos.
Transporta outras luzes, promove diferentes encontros: o

jamais pensado e o impensavel; a memdria doque néo foi, a

visdo d oimpossivel - a transformacdo d oque somos, pelo realce
do que poderfamos ter sido, e a possibiiitacdo deuma plurali-
dade defuturos, pela fé noque podemos vir a ser.
E assim: retomando projectos e mmeméria daquilo que, l4 e
outrora, desejamos ser, relangcamos, aqui e agora, os movimentos
entdo suspensos em direccdo aquilo que ainda poderemos ser.
20
Transpor o sonho para arealidade, ndo para abafar, mas ferti-
lizando-a com afor¢ca d odesejo, é também obra do pensamento
- quero dizer, sendo mais claro, dacoragem dedarasas ao
pensamento.
E voando sobre a realidade, faremos a Unica revolugdoque
importa - o revolugdo das mentes,
Para o efeito, o programa é a "digitalizacdo” d osonho - trans-
pbd-lo para o simbdlico.
Com o significado codificado n osignificante, o
desejo incarna na palavra. O pensamento sera livre
porque épensamento onirico: e o pensador livre
também porque gestor intencional dos seus so-
nhos. Edispondo d omelhor e mais poderoso ins-
trumento para pensar os pensamentos: a palavra.
21
Autor e dono da palavra, poderda ser actor
competente nafala - id est. professor.
Todavia, € n osiléncio dosonho que ele con-
cebe o discurso da transmissdo d o saber; é
como dizer, nodesejo deensinar/transmitir asduavidas que o
assaltam, a incerteza e mque semove, asinterrogacdesque
faz, aspistas deindagagdo que vai trilhando.
22
Sera muito pouco? Direi que é o suficiente. O professor quer-
se nem impotente nem omnipotente; mas competente, isto &,
com a poténcia necessaria e suficiente para continuar a apren-
der - narelacdo e com a experiéncia.
23
0 séabio, esse, é- oundo é (ndo é sabio) -, é, dizia, u m persis-
tente e insistente aprendiz.
24
E termino com o elogio daignorancia - aquilo que mais prezo.
Pela simples razdo deque s6 quando tenho fome m e apetece

comer - foi das primeiras coisas que aprendi.






PSICOLOGIA

DA VIDA URBANA,
PRODUCAO

DE CIDADE

E SUB-URBANIZACAO

por LUIS D. Baluia

o "urbanismo" né&o esiste em si,
¢ apenas uma ideologia. (...)

o0 desenvolvimento do meio
urbano é a domesticacao

capitalista do espaco.

[RQOH! wvanetgfim]

Lozano, Eduardo - Community Design and the Cuitur¢ of Gt/es

Cambridge Umversity Press, 1990 (p.5)

A Psicologia Ambiental e Urbana, enquanto disciplina, formalizou-se
na academia americana, nomeadamente noMIT (Massachussetts
Institute of Technology), em Boston, durante a década d e sessenta.
Num periodo e mqueseprocuravam formas alternativas de
conhecimento, apsicologia urbana consegue realizar a fuséo entre
trés disciplinas até entdo divorciadas: a sociologia, a psicologia e
a arquitectura. Este "novo" e promissor campo d e investigacdo
do comportamento humano e social, que faz simultaneamente
uma critica activa aforma deconstruir a cidade, constitui u m
instrumento privilegiado d eintervencdo noplaneamento urbano.
Em Portugal, noentanto, o desenho das novas areas urbanas
continua a ser feito sem qualquer contributo destas pesquisas.
O desenvolvimento urbano e mPortugal é orientado, quando
muito, por planos d eurbanizacdo e d epormenor, para os quais
contribuem e mexclusividade algumas disciplinas, como a arqui-
tectura, asociologia, ageografia ouaeconomia. Mas estas disci-
plinas actuam deforma parcelar e sédo
estanques entre si,cada uma preocupada
com u maspecto particular da realidade
urbana. Como resultado, ascidades con-
tinuam a desenvolver-se sem a preocu-
pacdo d eproduzir bons espagos publicos
e areas urbanas de qualidade para os
seus cidadaos.
A produgcdo de espaco urbhano é um
processo continuo e irreversivel. Esta-
mos a edificar nos sublrbios das velhas
cidades o equivalente, e mmassa, a mui-
tas outras novas cidades. Na area metro-
politana de Lishoa, por exemplo, vivem
j& dois milhdes e meio de pessoas,das
quais apenas menos deum tergo vivem naquilo aque nos habi-
tudmos achamar "cidade", A maioria vive, naverdade, e msub-
Grbios, o usub-urbes, o u "dormitérios", lugares onde as trocas
sociais e o s estimulos cognitivos sesituam muito abaixodos
limiares tradicionais d aurbanidade. «A urbanidade é a qualidade
de uma comunidade civilizada. Caracteriza-se principalmente pela
possibilidade deescolha -uma comunidade civilizada oferece aos
seus cidadaos um vasto leque dealternativas d eestilos d evida (...).
Se avaliarmos a cidade actual pelos padrdes wuniversais de
urbanidade e civilizagdo, as conclusdes sdo murto perturbadoras.»'.
0 caracter "suburbano" destaca-se neste panorama enquanto
uma figura patolégica. D e queforma o ambiente  sub-urbano
afecta o comportamento humano? - a questdo fundamental
da Psicologia Ambiental e Urbana é hoje mais actual que nunca,
Estamos aconstruir nos sublrbios das velhas cidades o equiva-

lente, e mmassa, anovas cidades. S6 que se trata invariavelmente



de lugares sem "alma", estéreis, feios, sem vitalidade prépria e
pouco estimulantes. A maioria dos novos sublrbios de Lishoa,
recentemente edificados aolongo daCREL, por exemplo, ouda
A5, A8eAl, oudos ICI9 eI C22, ounamargem sul, ao longo
da A 2e Al2, entre muitas outras auto-estradas, sdo areas
sub-urbanas extremamente simplificadas e sem qualquer das
qualidades (estéticas, formais e funcionais) da cidade antiga.
S&o sub-urbes porque n&do tém capacidade degerar a diversidade
e a oportunidade, a sociabilidade, as trocas e interacgbes
que sdo as marcas essenciais da urbanidade. A medida que
0s sublrbios aumentam de massa, a cultura urbhana -que
até hoje distinguiu a cidade de outras formas, mais pobres,
de povoamento d o territério - chega cada vez a um menor
nimero de cidaddos. Nestas “"urbaniza¢des", talcomo estdo a
ser feitas, ndo ha, nem haverd nunca, uma cultura de cidade.
Na maioria dasareas urbanizadas das

periferias dascidades, a vida apenas €

possivel porque outras &reas urbanas

proporcionam as necessidades basicas

diarias. E a cidade motorizada. Bens de

consumo e produtos culturais, lugares

de encontro e de lazer; encontram-se

distantes da residéncia e sdo apenas

atingiveis d e carro ou e m transportes

publicos. Pior ainda, o préprio emprego

exige cada vez maiores deslocagdes a um

nimero cada vez maior de individuos,

originando o conhecido e penalizador

fenémeno d o s movimentos pendulares.

O "zonamento" das actividades urbanas,

que se traduz nacriacdo d evastas areas

sub-urbanas exclusivamente dedicadas a u msoé uso: o u resi-
dencial (a"urbanizac&do"), oucomercial (oshopping center), ou
de escritérios (ooffice center), o udelazer (oleisure center) tem
vindo a sercrescentemente, objecto de critica no s circulos
académicos. N o entanto continua a sero uUnico modelo de
desenvolvimento urbano utilizado n apréatica pelos promotores
imobiliarios privados e pelas autarquias. Estes poderosos agentes
da urbanizagcdo tém vindo a determinar ndo s6 a distribuigdo
dos usos n o territério e a forma do ambiente construido,
mas também o estilo d evida das pessoas, osseus padrdes de
mobilidade e asprdprias formas de sociabilidade.

Trata-se deum modelo dedesenvolvimento urbano (ou auséncia
de modelo) que privilegia o uso d oautomével, pois as actividades
urbanas encontram-se separadas e distantes umas das outras. A

"solugdo" tem sido a construgdo de extensas redes de auto-

-estradas, que por sua vez abrem novas frentes d e urbanizacdo
no territério. O automoével torna tudo acessivel e conveniente.
O que setem vindo a perder é o sentido de cidadania, ja que
cada vez mais o Unico tempo passado n o "espaco publico" é
isoladamente, abordo d eu mautomoével, e mdeslocagdes entre
lugares funcionalmente especializados e espacialmente segregados.
A prépria nocdo d e"espaco publico" comeca a diluir-se e a perder
0o seu sentido original. A sreferéncias urbanas tradicionalmente
usadas nanossa orientagdo espacial - a praga, a estatua, a loja-
-da-esquina, o jardim publico, tudo componentes afectivas desse
tal "espago publico" - comegam a perder a suaimportancia
simbodlica. Cada vez mais, o objectivo danossa viagem situa-se

invariavelmente noprimeiro desvio depois dashombas da
Shell" - o que nos d& a dimensdo d oempobrecimento da cida-
de em termos de"espago publico”, tradicionalmente entendido
enquanto lugar deencontro e exercicio
da cidadania.
Ainda que ospiores resultados sociais
da actual forma d eurbanizar - abandono
do centro, exclusdo, guetoizagdo e crimi-
nalidade - s6 venham a revelar-se e m
toda asua forca a médio prazo, digamos
mais uma geracdo, estamos ja todos a
viver as suas consequéncias imediatas.
Trés e mcada cinco habitantes da Area
Metropolitana de Lishoa gastam hoje,
obrigatoriamente, uma média de3 horas
por dia, apenas nassuas deslocagdes
casa-trabalho. O s célculos sdo simples
(3 horas x 20 dias x Il meses = 660 horas)
e contabilizam muito concretamente 41
dias Uteis poranodentro de u m automdével. Se tivessem
escolha, muitos destes cidaddos sub-urbonos concerteza optariam
por usar estes 41 dias, e oscerca de4 a5 mil euros gastos anual-
mente com o automdvel, numas férias tropicais. O u melhor
ainda, aproveitar esse tempo noseu dia-a-dia, e m verdadeiros
espagos puUblicos, ndo a competir por metros lineares d e asfalto
com outros cidaddos nas filas d etransito das auto-estradas, mas
a socializar a conviver e adiscutir ideias com amigos. Nada disto,
no entanto, estd aoseu alcance. Em vez deuma mais-valia,u m
acréscimo d eliberdade, um ganho detempo, para avasta maioria
0 automovel constitui hoje mais uma penalizadora necessidade,
mais u mimposto. O dramatico aumento dataxa de motoriza-
cdo, sempre crescente nas Uultimas décadas, e a consequente
aceleracdo dos niveis d e producdo d e monéxido de carbono

sdo "apenas" mais u maspecto negativo domesmo problema.



Estamos, naverdade, a edificar os sublrbios segundo padrdes
espaciais pouco saudaveis. A sdeseconomias e disfuncdes geradas
pelo mau planeamento urbano, pela mé& gestdo municipal, pela
ma qualidade d odesenho urbano, pela pobreza final dos espagos
urbanos produzidos, sdo imensas. Afectam o ambiente, a economia,
a sociedade e o s individuos. Afectam a salde, fisica e mental,
de milhdes de pessoas. A forma como estamos a edificar as
novas sub-urbes deveria ser fonte depermanente preocupagéao.
As relagdes entre o ambiente urbano e o comportamento
humano constituem u mcampo inesgotavel de pesquisa. N o
entanto, continuamos atratar separadamente, como se perten-
cessem adiferentes dreas d oconhecimento, osdados recolhidos
e tratados por soci6logos, gedgrafos e economistas, as observagdes
clinicas realizadas p o rpsicélogos, psiquiatras e outros médicos,
e 0sespacos urbanos projectados por arquitectos, engenheiros e
urbanistas. Entretanto, asgrandes ope-

rag6es imobiliarias d osgrupos financei-

r0s, c o mmaior oumenor participagdo

do estado, prosseguem au mritmo sem

precedentes.

A continua producdo, ndo de cidade
mas d e urbanizagbes avulsas e m Portugal
obedece apenas, aparentemente, a
necessidade econ6mica de manter
activo o sector da construcdo civil. H&
falta de actores informados e com
algum poder para intervir nos processos
de wurbanizagdo e m Portugal. Paralela-
mente a acgdo informativa d os Média,
dirigida a sociedade e mgeral - que até

um certo ponto tem sido cumprida -

cabe aAcademia a obrigagdo cientifica d eintervir criticamente
neste processo, o queactualmente ndo acontece. Para tanto
fazem falta unidades depesquisa multidisciplinares e ideologica-
mente orientadas para uma critica profunda d oactual laisser faire
urbanistico. Para tanto fazem falta investigadores e profissionais
politicamente informados, mas independentes de partidos ou
lobbies. Para tanto faz falta a consciéncia d oerro e a vontade de
intervir. Até sereunirem estas condicdes, o "urbanismo" e mPor-
tugal continuard a ser simplesmente u mnegdécio deuns poucos,
e ndo uma ciéncia a oservico d etodos. Aquilo que fica descui-
dada e levianamente hipotecado por este processo de resultados

irreversiveis, é o futuro dacivilizacdo urbana.












Acerca dotempo é habitual comecar-se uma reflexdo
conduzindo-a aoparadoxo e, depois, com esse novo
ponto departida paradoxal, procurar lancar bases para
uma qualquer compreensdo dotempo, digamos uma
tempologia. Né&o fugirei a ohébito e indicarei, pois, uma
via muito experimentada para o paradoxo dotempo -
se o passado ja ndo é, seo futuro ainda ndo é, entdo a
haver alguma coisa que seja notempo seria O presente;
infelizmente, também este ndo chega a ser sendo uma
ficcdo detempo, compressdo comparavel a u minfinite-
simal, ponto adimensional. Eassim sevolatilizaria o ser
do tempo, ando ser que nos decidamos, como também
€ habito natradicdo filoséfica, por uma sua apresentagado
pelo anverso - entdo, j& ndo perguntaremos que ente é
o tempo, como quepretendendo distingui-lo, ainda
enquanto coisa domundo, das restantes coisas do mundo,
mas, mais afundo, como pode otempo ndo ser umente
e, ainda assim, dealgum modo ser. Ese prosseguirmos
esta investigacdo paradoxal u mpouco mais, depressa se
verifica que apergunta pelo tempo pressupde, e arrisca
estar circularmente pressuposta, na questdo sobre o
que é u mente, sobre asua "enteidade".

A este respeito é conhecida aresposta deKant nasua
Critica da Razdo Pura - o tempo ndo é um dado naintuicdo
sensivel aolado deoutros, antes é condigdo de possibi-
lidade, forma dequalquer intuicdo sensivel. Mas de certo
modo, afirma Derrida n oseu estudo "Ousia et Grammé"
em Margens da Filosofia (Marges de la Philosophie), Kant
com asua revolugdo copernicana nao tera feito mais do
que repetir uma ruptura que pretensamente alcancaria
uma resolucdo para o paradoxo dotempo pela postu-
lagdo deuma dualidade deinstancias - seja a kantiana d o
transcendental e d o constituido, seja a aristotélica da
poténcia e adoacto, seja a hergsoniana d otemps eda
durée, seja, pois, uma dialéctica d econtrarios hegeliana.
Mas, indaga Derrida, ndo sera este movimento, sempre
repetido, apenas u mdesenlace aparente daaporia, limi-
tando-se a distribui-la e mduas instancias elas mesmas
ndo menos aporéticas? A ofime aocabo, quando se
pretende resolver o aporético numa dialéctica de con-
trarios, ndo seestard simplesmente areenviar a aporia
para ostermos que a propdem resolver, ndo serapor
isso mesmo que dizemos desses termos serem termos,
apesar detudo, contrarios? Eisto desde afilosofia grega,

logo nolivro |'VdaFisica de Aristételes'.

Q
o

© NOO =

Note-se bem que a estas dualidades ndo corresponde
aquela outra que fazemos vulgarmente entre o tempo
objectivo dos relégios e o tempo subjectivo dos estados
de alma. Ambos estes sdo experimentados, objectiva ou
subjectivamente, e seosdiscriminamos éporque hdu m
problema e mtorno daobjectividade da minha expe-
riéncia, mas esse ndo é distintivamente o problema do

tempo. Por exemplo, seseverifica que u mrelégioe m
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movimento avanca 1/(1-v /c )" segundos mais devagar
que u mrelégio em repouso (de acordo com ateoriada
relatividade restrita) ousee mestados deansiedade o
tempo demora-se be mmais do quee mestados de
atencdo estes sdo ambos tempos experimentados. Por
que razao sdo tempo, esse € u mproblema a montante

e sO esse aqui nos interessa.

Recomecemos. Se falamos de espagco é porque o
abstraimos dascoisas, elas estdo e malgum lado, elas
ocupam algum espaco. Paralelamente, dizemos que elas
estdo e malgum momento, elas duram algum tempo.

Mas seabstraimos o tempo das coisas, isso quer dizer
que O que quer que seja o tempo estd dependente do
que sejam essas coisas deque o abstraimos? Ja Santo
Agostinho, nas suas Confissdes, seinterrogava como seria
o tempo sefosse outro o movimento do Sol. Porque
medimos otempo e mfuncdo d oque sucede temporal-
mente nomundo, entdo respondemos aAgostinho que
sim, que faz diferenga quanto a medida dotempo. Mas
esta resposta s6 vale sehouver outros modos de medir
o tempo, pois, sendo, deque sefaria a diferengca? Por
exemplo, num mundo onde tudo sucedesse como no
nosso, porém tudo exactamente um tanto mais acelerado,
af ja ndo faria diferenca alguma a medida d otempo - veri-
fico ai que mego dias acelerados em segundos acelerados,
mas meco osmesmos segundos num dia. Mais radical-
mente: ja ndo setrata dereconhecer que medimos
o tempo pela relacdo entre acontecimentos, masque
essa relacdo € o proprio tempo. Com efeito, sedigo que
mego osmesmos segundos apressados nomesmo dia
apressado, onde para apressa? SO atestemunharei sea
puder confrontar com o tempo domundo original, ou
seja, num mesmo tempo. Mas seja ndo dispuser desse
mundo original, entdo nonovo mundo o que encontro,
por mais paradoxal que pareca, é justamente o tempo

desse mundo deque ja ndo disponho. A verdade é que



entre u msimples tempo e a sua versdo rigorosamente
apressada apenas a contingéncia deuma falta de rigor
encapotada permitiria fazer diferenga. Perguntar-se-a
pelo tempo que ficou como resto, mas isso que sobrou
nao vale sendo como ilusdo substancial. N averdade, se
levarmos o apressamento aum limite para o infinito entdo
nenhum tempo restard ontologicamente e,n oentanto, o
tempo permanecera latodo. D omesmo modo, escusado
seria dizer, u mtempo abrandado n&o ganha tempo, néo
o pede deempréstimo. Note-se, pois, que a ilusdo, longe
de estar narealidade dos acontecimentos do mundo
reside naideia deque otempo estejacomo que aquém
dos acontecimentos, como seu referencial Gltimo. N&ao
ha mais aporicidade notempo doque nosimples acon-
tecer - e havendo um problema n oacontecer, o equivoco
maior serd pensar dar-lhe o nome "tempo" e assim
resolvé-lo. Eque nem osnomes que damos aos problemas
valem efectivamente como suas resolugbes, nem, em
particular, o tempo pode explicar, a ndo ser em flagrante
peticdo d e principio, o simples acontecer. Isto para dizer,
portanto, que é o acontecer que explica otempo, e nédo
0 inverso, mesmo que para o acontecer, para o simples

acontecer ndo encontremos nenhum explanans.

A nossa experiéncia dotempo, que experimentamos nas
coisas, depende obviamente deum sujeito d e experiéncia,
que existe notempo, mas ndo so6: é ele mesmo tempo-
ralidade. Tal qual como o paradoxo dotempo, a respeito
da nossa identidade confrontamo-nos com a perplexidade
de ja ndo sermos o que fomos, ainda ndo sermos o que
seremos e,acerca doque somos agora, arriscarmo-nos
a desaparecer como uma ficcdo deponto infinitesimal.
Para escapar aesta légica anuladora, hd que afirmar que
somos deuma certa maneira que Sartre dizia ser dias-
périca, o uuma distensio como dizia Agostinho. Em suma,
somo-nos temporalmente, ek-stasis. Alias, mais d o que

seres passivamente temporais -ao fim eaocabo acontece
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sermos -, possuimos a extraordindaria particularidade de
produzirmos temporalidade. Fenomenologicamente, a
consciéncia d o passado ndo ocorre a nao ser como re-
producdo de uma consciéncia passada, O u seja, como
reproducdo deu mfluxo temporal. Eundo recordo as
coisas, eurecordo a consciéncia temporal que mas
apresentou; eundorecordo oteu rosto, recordo o gesto
expressivo que traz o teu rosto. Por outras vias,nos
termos deuma apreciavel vantagem adaptativa, € também
possivel pensar a consciéncia como u martificio que a
natureza nosincutiu porforma a quendo estejamos
limitados aos acontecimentos domundo enos possamos
dar outros ouaté osmesmos novamente. Somos assim
pensaveis como um dispositivo d eproducédo de realidade.
Indo u mpouco mais longe, talvez aforma geral da apa-
ricdo reproduza aforma geral dos acontecimentos.
Nesta espantosa capacidade detornar presenca, uma
vez mais, o presente passado e deexperimentar um
possivel presente futuro, assinale-se que ai reside ja4 o
ponto donde selanca o olhar daeternidade - umfora
do tempo, que é sobre o tempo. Nao terfamos alguma
vez inventado aeternidade sendo a conhecéssemos de
algum modo. Porexemplo, nenhuma antevisdo sera
completa sendo seantever a simesma, antevisdao que
antevé, antevisdo antevista e isto num regresso que so
ndo é aoinfinito seapelar aeternidade. O uentdo, uma
histéria d omundo que so6 serdcompleta sehouver dessa
histéria também uma histéria e assim sucessivamente

numa progressao infinita até a eternidade.

Mas e mnada disto estd implicada uma dependéncia d o
tempo relativamente aum sujeito deexperiéncia. E, pois,
absolutamente conveniente discernir entre tempo e tem-
poralidade - esta ndo pode ser entendida como a esséncia
do tempo, aquilo sem o qual otempo ndo seria tempo,
mas, bem diversamente, como aquilo sem o qual nédo

haveria experiéncia d otempo, vivéncia d otempo, d o fluxo



da prépria consciéncia. Quando sechama a atencao para
o facto deo passado ser passado face au mpresente, o
futuro serfuturo de u mpresente, e o presente ser
presenga a u msujeito de experiéncia reportamo-nos a
temporalidade, mas ndo directamente aotempo. NA&ao
ha u m vinculo patente entre presenca e tempo,mas
apenas entre presenca e temporalidade.

A questdo quefica, entdo, € a de saber sese pode
pensar u mtempo sem presenca, O useja, u m passado,
um presente e u mfuturo que nao estejam desde logo
referidos a uma instancia de presenca, chamemo-lhe
consciéncia, pour-soi o0 u Dasein. Setalndo pudesse ser
feito, das duas uma, o uter-se-ia depostular u msujeito
universal dotempo, uma consciéncia extra-humana d o
mundo, uma espécie deDeus-testemunha, o u ter-se-ia
de desistir danossa crenca dequehd umtempo do
mundo. Sesim, secrermos que tal pode ser feito, ese
ndo quisermos ficar poruma declaragdo de principio,
generosa mas sem justificacdo, entdo ter-se-& de tentar
responder apergunta “"como?"

N&o possuo nenhuma resposta definitiva, mas, entre-
tanto, posso dizer que a recusa de u mvinculo entre
0 momento presente dotempo e um ainstancia de
presencga, acresce ainda gquendo ha razdo nenhuma
para estabelecer u mvinculo entre presente e tempo.
Num mundo e mque nada sucedesse, e mque as coisas
estivessem todas lapresentes, mas absolutamente imdveis,
que poderia ser o tempo? A scoisas ndo duram se nao
durarem relativamente a algo quemuda. Se absoluta-
mente nada muda, entdo absolutamente nada dura. Ese
digo que ascoisas nao duram a nao ser e mrelacdo a
algo que muda, também devo dizer que ascoisas néo
mudam ando ser e mrelagdo aalgo que dura. Mudasse
absolutamente tudo e absolutamente damesma forma
-como sediferenciariam ai u mantes e u mdepois? N&o
basta, pois, u mestar presente para queseinstale no
mundo o tempo, o antes e o depois; também n&do basta
um acontecer para que o tempo venha aomundo. Estes
sdéo, e mtermos loégicos, condicdes necessarias mas nao
uficientes. O queprecisa, entdo, suceder ao mundo
para que dele sediga ser um mundo com tempo? A minha
resposta, mais proposta doque definitiva, € a seguinte:
falta que haja durar e mudar, definidos u mpelo outro
como diferenca entre u macontecer e u mnéo-acontecer
- o durar como n&ao-acontecer sobre u mfundo de
acontecer; o mudar como acontecer sobre um fundo

de nédo-acontecer. Aparte o jogo de perspectivas que

distingueo mudar do durar, julgo ter jA o bastante para
sugerir o que seja o tempo: onde u macontecer eum
ndo-acontecer fizerem diferenca, eiso tempo. Altis-
sonantemente: Quando acontece o acontecer divergir
do n&do-acontecer - eisquando haquando, eis quando
ha tempo.

Ir mais além, perguntar sobre o que seja o futuro e m si
e o passado e msi.fora dasnossas mentes, fora da
capacidade dereproduzir um e projectar outro, perguntar
sobre o que seja o simples acontecer, ouposto deoutro
forma, perguntar porque sucede alguma coisa e mvez
de nada, atudo isso duvido que haja metafisica que nos
responda. Eque s6é conseguimos pensar apartir do que
de algum modo jAconhecemos, donde sepoder afirmar
que otempo seexplica pelo acontecer, como diferenca
para u mnéao-acontecer. remontar aoque explique
0 proprio acontecer, mesmo o mais simples acontecer
que concebamos, esse é u mponto limite noqual ja s6
nos confrontamos com o nada. Simplesmente, também

esse ja ndo era o problema do tempo.






Os clientes dizem-me que a loja estd cada vez mais suja, que ndo é possivel trabalhar com rolos decotdo deambulando
pelas mesas como gatinhos, osclientes que s6 semantém fiéis porque aminha tabela d e pregos é tdo antiga quanto eles o séo.
N&o posso ter uma empregada delimpeza - replico - ndo posso ter uma senhora deplumas deavestruz naméo a estragar-me
meses detrabalho com uma espanadela ruminada a pressa.

A dificuldade é antiga.

O meu paiensinou-me tudo o que sabia. O meu avd tinha méaos de cirurgido e olhos depombo. Eucarrego alguns
genes bondosos emedo defazer outra coisa. O trabalho é como u mpar detamancos que selega demadae para filha: por mais
desconfortavel que seja, ndo ha coragem para mostrar asferidas nos pés. U mcambalear ocasional, que seatribui a diferenga
de tamanho entre dois membros rigorosamente idénticos, € o Gnico indicio dedescontentamento. Ainda assim, ndo ha corpos
perfeitos e amentira passa debarriga e m barriga.

N&do desgosto o srelédgios. Fascina-me saber que héa coisas que, quando mexem para aesquerda, obrigam outras coisas a
mexerem-se para a direita e estas Ultimas forcam pequenos gravetos demetal a percorrer distancias milimétricas numa cadéncia
monocoérdica d ebaritono deprimido. Aprendi aamar alguns tipos demetais, algumas marcas especificas d eengrenagens, aprendi a
soldar e adesviar &tomos com aponta dapinca. Todo aminha vida estd prenhe derolamentos mindsculos echeiro decobre. N&ao
tenho filhos, nem mulher. Quando morrer serei enterrado com uns tamancos cor-de-caixdo. Ninguém vera aschagas nos pés.

A dificuldade & parar.

Quando seé relojoeiro parece que o tempo da para tudo. Eu mmanto cinzento, estendido, que seprolonga espago



fora e que salpica tudo detiquetaques sincronizados. Quando seé relojoeiro tem que secumprir osprazos. Ninguém confia
num relojoeiro que seatrasa, independentemente dovalor dadesculpa ofertada. A méde pode estar agalgar alinha dameta, o pai
ou sobrinho podem ter tido um acidente grave. O que importa € que haja alguém cuja funcédo seja adecompor uma sinfonia pela
qual todos ospassos possam ser dados com seguranca. E preciso u mmaestro. U malquimista dasimultaneidade. Eu.

Um relojoeiro ndo secansa, umrelojoeiro ndo sedesconcentra. U mrelojoeiro € u mapéndice dotempo e, desde
logo, esta fora dele. Contempla-o, encaixa assuas pegas como sehrincasse com Legos e devolve as pessoas a possibilidade
de falhar um compromisso. Caso eundo existisse, ndo haveria atrasos, nem ocasido. Somente avisdo d osol e das rugas faciais
para saber que avida ndo tem buracos e que, quando ostem, ndo tem vida. Eu sou o alicerce e asestacas. Quando morrer

e levar comigo ostamancos

serei homenageado com uma estdtua ouuma rua com o meu nome. Quando eumorrer todas ascoisas serdo engolidas
no siléncio dos relégios comatosos. Deixard dehaver emprego, leis, férias. Tudo serd um uUnico bolo confuso denoite e diase
revezando.

O problema é sincrénico.

A noite cumpro o meu ritual privado. Desgo as escadas, hebo meio copo deleite morno e comego adar corda aos bichos.
Cada um dos relégios - deparede, depulso, debolso -tem um grunhido diferente. Tento compor o ramalhete. Paro todos os
relégios. Menos um. Depois tento acerta-los mentalmente, com asengrenagens bloqueadas, para que, quando for hora, conseguir
que todos batam ossegundos nomesmo instante. S8o centenas d e muasicos aspirantes a solistas. Mas euquero uma orquestra,

uma filarménica decronos que esteja em sincronia com O meu espago interior, que cumpra asregras d obater d omeu coracéo.

Todas asnoites dou voltas pelas bancadas, esgueiro-me por debaixo das cadeiras e penduro-me noescadote para que
sinta, uma Unica vez apenas, asimultaneidade original. O meu avd disse-me

quando ewutinha tempo, antes desaber que o tinha,

que Deus ndo criou o mundo em sete dias, que toda a histéria d a génese originaria era um paliativo para mentes preguigo-
sas. Deus criou tudo nomesmo instante, como setodos osrelégios domundo houvessem batido o pé aomesmo tempo, e
desse estrondo instantaneo brotaram todas ascoisas vivas. O pecado original

outra farsa para imberbes - dizia o meu avo

foi o desrespeito pelo ritmo domundo. O primeiro homem e aprimeira mulher zangaram-se porque um deles seatrasou.
N&o porque houvesse comido uma macd ouu m bolo-rei

e sublinhava bolo-rei com u mcinismo impréprio para curas

ndo porque houvesse desejo desaber mais ouser igual a Ele. O tempo foi desrespeitado, pura e simplesmente

nunca m edisse sehouvera sido o homem ouamulher a atrasar-se

e todas ascoisas perderam o lastro depureza e asincronia. O meu avd

que lia a biblia aluz dateoria d oatraso metafisico

nutriu sempre o sonho deser ele arestaurar otempo em que as coisas eram como deviam ser. Eu herdei assuas méaos
e asua parandia.

A dificuldade é sempre o tempo.

Uma noite qualquer, uma noite sem sol igual asoutras, uma noite fria e desacompanhada decarne, depois de cinquenta






anos passados a pular para cima decadeiras, aabrir e afechar gavetas teimosamente iguais, dou pormim com u mestranho
formigueiro nos dedos.

Nessa noite fiztudo com precisdo. Parei osreldgios. Todos. Pus a mado n ocoragdo e escutei. Nao com os ouvidos.
Escutei pela mao, escutei o ritmo todo domeu corpo, a pressdo que o sangue exerce sobre asparedes das artérias, os impulsos
micro-eléctricos d eneurdénio a neurénio, ascélulas dapele a cairem nochédo, ribombando como fanfarras debombeiros. Com
a mdo nocoracdo e osolhos cerrados

porque seouve muito melhor com osolhos cerrados

dirigi-me acada relégio e acertei-os deacordo com o que ouvia

com o que sentia

e sei que entre ume outro decorria uma batida cardiaca apenas. Dentro dessa batida cardiaca morriam civilizagbes
inteiras porque uma estrela havia engordado deluz e fogo, dentro dessa batida havia choros de bebés cujas caras me eram
absolutamente incompreensiveis

mas todos osbebés choram

dentro dessa batida travavam-se guerras, amavam-se pessoas e coisas, dentro dessa batida todo o espago m e era
revelado como s6 Deus o poderia ver.

Enquanto acertei os relégios

com calma, com seguranca

vi tudo o que o universo oferece e esconde. N&o somente o que h& mas tudo o que poderia terhavido, que se
multiplica e mcada segundo que passa pelas possibilidades deixadas para trds. Era como se, derepente, tudo estivesse despu-
doradamente nu. Vianudez domeu pai, domeu avd-metafisico, viaminha mae

que poderia ter casado com outro qualquer etido outros filhos quaisquer o uter morrido a nascenca o udois anos depois

vi osfilhos que nunca tive e que poderia tertido, via mulher que deveria teramado, vitodas asmulheresque
nunca deveria ter visto e sentei-me, pesado. O universo e seus irmaos passaram por mim, sincopados, debatida e mbatida, e
deixaram-me sozinho com todos osmundos aocolo alutar por atengéo.

Pendurei ostamancos. Parei o srelégios todos. Disse aos clientes que precisava deférias. Nunca mais voltei. Tenho ainda
em mim agritaria selvagem d ocomeco e dofim de tudo.

O problema é esquecer.
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pHOMOVER UMA ESTRATEGIA D EINVESTIGAGAO MAIS CONCERTADA

E AMBICIOSA E U MDOS OBJECTIVOS D ONOVO DIRECTOR

DO CENTRO D EINVESTIGAGAO E INTERVENGAO D O ISpA

PARA O pROFfESSOR DOUTOR RUI OLIVEIRA, E NECESSARIO DAR

MAIOR VISIBILIDADE AOS TRABALHOS DESENVOLVIDOS N O ISpA

PARA POTENCIAR AAUTO-ESTIMA DOS INVESTIGADORES E INCENTIVAR

O FINANCIAMENTO EXTERNO. A pSICOLOGIA APROCURA D OSEU ESpACO

NAS CIENCIAS HUMANAS ESOCIAIS, UMA AREA AINDA RESIDUAL

NAS PRIORIDADES POLITICAS D E INVESTIGAGCAO.



Quando é que tomou posse como Director
do Centro de Investigagdo e Intervencgao
do ISPA?

A nomeacado ocorreu e mJjulho de 2002,
pelo que apanhei "o barco jAem andamento":
jaexistia um orgamento para 2002 e acabei
por entrar em fungdes quando existia outra
estrutura cessante ainda em funcionamento
e quese manteve até Setembro. Assim,
2002 foi um ano em que anova Direccdo
do Centro de Investigagdo acabou por ter
alguns constrangimentos nasua actuacdo,
uma vez que o plano de actividades para
esse ano ja estava tragado. Em relagdo ao
orcamento que tinha sido aprovado, limita-
mo-nos a geri-lo e aproveitdmos o Ultimo
trimestre de 2002 para fazer u mlevanta-
mento dos projectos em curso e para pro-
movermos uma transicdo entre a estrutura
cessante e asnovas estruturas do CIll. N a
realidade foi s6 a partir deNovembro de
2002, com a preparagdo da proposta de
orcamento para o Centro de Investigacdo
para 0 ano de 2003 e apresentagdo do
respectivo plano deactividades, que a nova
direccdo comecgou a imprimir um cunho

mais pessoal a gestdo d oCll.

Quais sdo, apesar dos constrangimentos,
as suas primeiras propostas e objectivos
para o ClI?

0 plano deactividades que nés apresenta-
mos é relativamente vasto, mas a primeira
prioridade, era organizar a informacdo que
existia e promover adifusdo dessa informagao.
Em segundo lugar promover a "auto-estima
cientifica” dos nossos investigadores. Existem
no ISPA equipas a realizar investigacdo de
muito boa qualidade, mas que ainda n&o
tém o "atrevimento" deserem mais ambi-
ciosas nadifusdo dasua investigacdo. O u
seja, ha resultados d einvestigagdo de muita
boa qualidade que acabam por ser publicados
em revistas de ambito nacional porque as
pessoas seinibem de envid-los para publi-
cagdo e mrevistas com u mimpacto maior
na comunidade cientifica internacional.
Da mesma forma existe também alguma
inibicdo no concurso aprojectos financiados

pela Fundacédo para a Ciéncia e Tecnologia

de que aPsicologia éuma area que tem um
certo dinamismo, com uma massa critica
visivel no nimero de pessoas que concorrem
ao financiamento de projectos e, em relagdo
as quais é preciso disponibilizar verbas e criar
meios e infra estruturas para que possam
ter sucesso. N ofundo, para promover a
afirmacé@o da Psicologia como uma ciéncia

activa e actual junto das estruturas decisoras.

O ISPA, tem de facto, projectos aprovados
pela FCT e outras entidades de que jafala-
remos mais a frente. Qual é o esforgo que
0 ISPA faz para apoiar a investigagdo? Nao
lhe peco que divulgue o orgcamento do
Centro de Investigacdo e Intervencgdo; mas
como é que poderia descrever o esforco
que a prépria instituicdo faz para apoiar esse
trabalho de investigagdo que refere?

0 que posso dizer é que, daquilo que co-
nheco a nivel nacional, o ISPA é das poucas
instituicdes de Ensino Superior a auto-financiar
de ummodo n&do simbdlico as actividades
de investigacdo. Posso-lhe referir aeste pro-
poésito que o ISPA criou o Centro delInves-
tigacdo e Intervencdo que dispde de um
orgamento préprio no qual a comparticipagdo
do ISPA é decerca de80%, resultando os
restantes 20% deoverheads de projectos
de investigacdo e intervencdo e m curso.
Este investimento d o ISPA navertente da
investigagdo traduz-se na viabilizagdo de um
conjunto demedidas que pretendem pro-
mover a exceléncia na investigagdo como
por exemplo: disponibilizar verbas préprias
para financiar pequenos projectos deinvesti-
gacdo que permitam a realizacdo d e estudos
piloto que sirvam de baldo de ensaio para a
construcdo de projectos de maior dimenséo
que captardo financiamento externo; auto-
-financiar bolseiros de investigagdo de acordo
com o regulamento aprovado pela FCT;
financiar u mciclo de conferéncias que ira
trazer ao ISPA um conjunto de especialistas
nacionais e internacionais de reconhecido
mérito, com o objectivo depromover con-
tactos e criar espagos de didlogo com esses
investigadores nosquais possam surgir
potenciais colaboracdes futuras; financiar um

prémio de investigagdo na area da psicologia



e das ciéncias docomportamento, aberto

ndo s6 a investigadores do ISPA, mas a

quaisquer investigadores nacionais, quer
desenvolvam asuaactividade no paisou fora,
mas que estejam n o principio de carreira
(i.e. jovens cientistas commenos de35
anos). O CIl / ISPA também disponibilizou
uma verba para que sejam atribuidas bholsas
para a participagdo e meventos cientificos
(e.g. conferéncias) aos alunos finalistas de
cada uma das areas das licenciaturas quese
tenham distinguido nasua monografia de
fim de curso. No fundo, o ISPA estd a investir
em investigacdo numa série de frentes de
uma forma queeu ndo vejo nasoutras
instituicGes universitarias publicas ou privadas,
exceptuando o caso de instituicbes mais
vocacionadas para a investigagdo do que
para a docénciacomo é o caso d o Instituto

Gulbenkian de Ciéncia,do IBMC no Porto e de

outros laboratérios associados daFCT, cuja

principal funcdo é a investigagdo cientifica.

E relativamente as infra estruturas, houve
também algum investimento a nivel interno?
E verdade. Outra das &reas em que o ISPA
investiu foi na criagdo de infra-estruturasde
investigacdo. Existiam até a data dois espagos
para realizacdo d e investigagdo: u mlabora-
tério de Psicologia e u m laboratério de
Biologia, ndo sei precisar quais os metros
quadrados especificos d ecada uma destas
areas, mas nesta Ultima transicdo de anos
lectivos foram feitas obras de fundo em que
foi adjudicada uma nova zona d oedificio ao
Centro de Investigagdo e Intervencdo que
seguramente mais doque duplicou a area
disponivel para investigagdo n o ISPA. Este
novo espacgo atribuido aoCll permitiu uma
grande ampliacdo d o laboratério de Biolo-
gia tendo-se criado areas autbnomas para a
Neuroendocrinologia, aEcologia, a Genética
Evolutiva e Molecular; a Bioenergética, e dois
Biotérios para a manutencdo de animais
para experimentagdo; no caso do Laboratério
de Psicologia, para além d o espaco ja exis-
tente, o qual se encontrava jaequipado para
realizar experiéncias em condigdes contro-
ladas e com registo d e varidveis psicofisio-

légicas, foi criada uma Sala d e Observacéo

a

mals

fCT devia
rever métodos
de avaliacéo
dos projectos

de investigacgéo

g u e deixara

e fazer parte organicamente do Centrode

valias em areas tdo distantes como a

Relativamente aos projectos de investigacao,
qual é o ponto da situagdo dos projectos
aprovados pela FCT e por outras entidades?
Gostava também de saber se esta satisfeito
com o numero de projectos aprovados?

Essa pergunta é dificil deresponder O facto
de eu pessoalmente estar satisfeito, ou nao,
ndo é o mais relevante. O sprojectos séo
aprovados pelo seu mérito cientifico, temos
que acertar as regras d ojogo, e existeum
Painel Internacional de Peritos que faz aava-
liacdo dos projectos. Se me perguntar se eu
acho que esta € amelhor maneira de fazer
a avaliacdo deprojectos, dir-lhe-ei que nao,
porque quando reunimos cinco especialistas
para avaliarem todos os projectos submetidos
numa determinada &rea cientifica, e que po-
dem ser dezenas, e eles estdo em Portugal
durante um periodo reduzido detempo para
fazer essa avaliagdo, € obvio que existem
constrangimentos: ndo podem ser especia-
listas em todas as areas, terdo mais afinidades
a umas areas d oque as outras. N&o estou
de modo algum asugerir que existirdo pre-
feréncias conscientes pelo financiamentode
determinadas areas em detrimento deou-
tras, mas é previsivel que a formagéo cienti-
fica dos elementos que constituem o painel
que avalia uma determinada &rea acabara
por introduzir enviezamentos ndo proposi-
tados nos resultados daavaliagdo. Sou par-
tidario, ndo s6 a nivel dos processos de ava-
liacdo, d o sistema americano e mque, por
Foundation

exemplo na National Science

(NSF), cada projecto é enviado a dois ou
mais "referees", especialistas naquele tema
especifico e que tém que declarar que nédo
tém conflito de interesses com aquela equi-
pa de investigacdo. Assim, evita-se que as
propostas sejam enviados aum colega que
estd interessado notema, ouque estd a
competir directamente com aquela equipa
dentro daquele tema; tem que seter tam-
bém esse cuidado, mas sdo enviados a al-
guém que se sabe seruma pessoa informada
sobre o assunto e activa naquele tépico. E
hoje em dia, com as novas tecnologias que
existem aonosso dispor; ndo é necessario
trazermos o painel deperitos aLlishoa para

ficar fechado numa sala a avaliar projectos



num regime intensivo. Podiamos mais uma
vez adoptar o sistema da NSF que tem uma
pagina naInternet naqual é possivel aos
"referees” aceder ainformacgdo confidencial
das propostas. O que fazem é enviar uma
senha aos "referees" que vao fazer a revisdo
de umdeterminado projecto, para terem
acesso a informagdo desse projecto, e a
pessoa no local onde estiver, eu préprio
ja fui avaliador de projectos naNSF, faz a
avaliacdo dos projectos a distancia, faz os
comentarios e asrecomendacdes que tem
a fazer pode ver os orgamentos, pode fazer
tudo o que faz "in situ" remotamente. Isto
cria a possibilidade de abrir o leque de
avaliadores deprojectos e dendo ficarmos
presos a u mpainel de avaliagdo restrito a
um pequeno ndmero de peritos, que tem
sempre os constrangimentos ja referidos
anteriormente e cuja nomeagdo pode estar
sujeita a pressdes de "lobbies" dentro das
areas cientificas especificas. Portanto, acabei
por ndo responder a pergunta, mas eu ndo
diria se estou ou nao estou satisfeito,
porque tenho que acreditar que o numero
de projectos aprovados estd associado a
qualidade dosprojectos propostos, mas,
perante a avaliacdo de u mpainel que tem
0s constrangimentos que eu acabei de referir
se utilizassemos um método de avaliagdod e
projectos diferente eventualmente podenamos

ter resultados diferentes.

Olhando apenas para dentro, o ISPA tem
um corpo docente estavel em dedicagdo
exclusiva e em tempo integral. Pensa que
podera haver melhor aproveitamento destes
recursos humanos e que se traduza em
mais investigacdo realizada?

Eu penso que ja sefaz muita investigacdo

que ndo é reconhecida como tal porque
ndo estd formatada de acordo com o que é
tradicionalmente visto como investigacéo.
NoOs temos pessoas aorientar monografias,
temos investigagdo feita a nivel dos mestrados,

etc, ndo temos é a cultura deolhar estas
actividades como investigacdo que é realizada
e, portanto, muitos dados que sdo recolhi-
dos e tratados e que até acabam por vir a

ser publicados n&o fazem parte de nenhuma

investimento
na investigacdo
depende
da visibilidade

dos resultados

linha de investigagdo denenhuma unidade
de investigagdo d o Centro de Investigacdo
do ISPA, sdo pecas soltas, digamos assim. E
mais do que isso, ndo existe nenhuma estra-
tégia visivel de desenvolvimento cientifico
no ISPA e é algo que nds, Cll, gostariamos
de ajudar amudar Eobvio que n&o cahe ao
Cll promover esta mudanca sozinho; tem
que ser um esforgo global, mas de facto, era
necessario que todos osdocentes fossem
enquadradas em equipas de investigacédo, de
acordo com o0s seus interesses de investigagdo
e que existissem objectivos comuns a atingir
Ou seja, queasequipas de investigacdo
funcionassem como verdadeiras equipas a
trabalharem para objectivos comuns e que

ndo se dispersassem por multiplos temas. O

que vou dizer até pode parecer um boca-
dinho reacciondrio, mas muitas vezes o que
deve acontecer; e € 0 que acontece nas
universidades mais competitivas a nivel
internacional, é que, quando osalunosde
pés-graduacdo vém terconnosco porque
estdo interessados e mfazer uma tese de

doutoramento, ou porque estdo interessados

.em fazer uma tese demestrado, eu penso

que noés ndo podemos aceitar tudo, e ndo
podemos aceitar asteses de acordo com 0s
interesses das pessoas que nos procuram.
Temos que definir muito bem quais sdoos
nossos interesses de investigacdo e tentar
atrair com a qualidade donosso trabalho
pessoas interessantes, que tenham interesses
coincidentes com osnossos para ajudarem
aconstruir um todo que faga sentido, porque
se ndo em vez deconstruirmos o conheci-
mento que nos permite liderar uma deter-
minada &rea acabamos por saber um boca-
dinho de cada coisa, mas ndotemos nenhuma
equipa de exceléncia e m nenhuma &area
especifica. Para queexistam equipas de
exceléncia na area d ainvestigagdo é neces-
sario que cada pessoa seja uma pecade um
puzzle e que o coordenador de equipa seja
a pessoa que nofundo estd aver como é
que as pegas se encaixam umas nas outras,
que ajuda também cada uma das pegas a
perceber que faz parte deum todo e que
esse todo é coerente. Penso que ndo ha
essa preocupacgdo n olSPA e isso passa por
problemas estruturais que ndo competem
ao Cll resolver Efalo de temas téo sensiveis
como por exemplo apolitica de contratagdes
de pessoal docente, e mque ndo setem
tido o cuidado decontratar docentes com
valéncias de investigacdo especificas de modo
a construir equipas de investigacdo que
criem escola num determinado assunto, o
que ameu ver promoveria a exceléncia e
as tornaria potencialmente numa referéncia
a nivel internacional. Ndo é que isso ndo
acontega jacom algumas equipas de investi-
gacdo do ISPA que tém reconhecimento
internacional, masacho quese poderia
potenciar isso muito mais seexistisse u m
plano de desenvolvimento estratégicodas

linhas d einvestigacdo d o ISPA.



Voltando a FCT, as estatisticas s&o publicas.
Qual é a leitura que faz do investimento
que é feito pelo pais na investigagdo?

0 investimento feito em termos de Produto
Interno Bruto (PIB) tem vindo a aumentar,
porque existem recomendagdes da Comissao
Europeia e existem comparagbes que po-
dem ser feitas com outros paises da Europa
Comunitaria. Portugal é dos paises que até
hapouco tempo menos investia em termos
de percentagem doPIB em investigacdo, mas
onde durante osdUltimos anos se verificou
um maior crescimento desse investimento,
também porque inicialmente se investia
muito pouco. Estamos numa fase de tentar
apanhar o comboio daEuropa e esse salto
faz comqueo crescimento seja muito

acelerado. Acho quendo nos podemos
queixar porque as coisas estdo, o u estavam
pelo menos até ao Ultimo ano, airno bom
caminho.

N o entanto, ¢ om as mudangas

a nivel governamental ainda ndo ha uma
definicdo da politica de investimento em 1&D
por parte das novas estruturas d o Ministério
da Ciéncia e Tecnologia muito clara e m
relagdo aquilo que vai ser o futuro. E 6bvio
que ainda ndo tinhamos atingido o 6ptimo,

mas estdvamos a caminhar no bom sentido.

Penso que houve um aumento do inves-
timento nos Ultimos anos. Houve um
aumento das publicagbes, um aumento
das citacBes de "papers" e de publicacdes
feitas por investigadores portugueses, mas
depois, vendo as estatisticas numa pers-
pectiva global, nés continuamos na cauda
da Europa em termos de produgdo cien-
tifica, comparativamente aos parceiros
europeus, apesar esfor¢co efectuado nos

Gltimos anos.

Isso é verdade, mas também tem um pouco
aver por um lado, com adimensédo que nés
temos porque mesmo com este crescimento
percentual, se formos ver em termos abso-
lutos, se calhar ndo representa grande coisa
comparado com paises como a Alemanha
ou a Franca. Embora percentualmente
possamos ter tido uma grande aceleragdo
do investimento e uma grande aceleragdo

no nudmero, porexemplo, de alunos de

doutoramento, depds-docs., etc, se formos
ver 0s numeros absolutos a leitura sera
diferente com certeza. Por outro lado, ha
este problema que ewuidentifiqguei n o ISPA,
que penso que € capaz deser comum a
muitas outras instituicdes universitarias, d e
falta d e auto-confianca para submeter tra-
balhos, sobretudo na fase final de divulgacédo
dos resultados, em revistas com maior visi-
bilidade. Mas, mesmo assim, também temos
que ver as coisas positivas; essa auto-confianca
estd mais presente

nasnovas geragoes

sobretudo naqueles quepassaram numa

fase da suaformacdo por instituicoes
estrangeiras tendo sido expostos a outros
modos de funcionar e m ciéncia. E ja se
comecam aver alguns trabalhos de equipas

portuguesas publicados e m revistas de

reconhecido mérito internacional eque
temos investigadores portugueses muito
conceituados internacionalmente. Lembro-me

por exemplo do Prof. Anténio Coutinho,do

Instituto Gulbenkian de Ciéncia, que esta

entre os investigadores contemporaneos
cujos trabalhos séo mais citados na areada
Biologia, o u outras pessoas muito validas
que temos nopais. Curiosamente, a maior
parte das pessoas de topo que néstemos a
trabalharem Portugal sdo pessoas que vieram
do estrangeiro, que tiveram uma passagem
prolongada no estrangeiro e que depois
vieram para ca nos anos oitenta e noventa
e aqui comecaram a desenvolver asua acti-
vidade a partir de entdo. Isto sugere que €
de facto necessario mudar uma série de
vicios d o passado e uma série de atitudes

que existiram e que s&o dificeis de mudar

©

no meio académico, nomeio universitario,
que é um meio conservador por natureza,
hierarquizado, e que serd necessario uma
geracdo, pelo menos, diria eu, para mudar
as coisas. Outro factor que ndo ajuda a
mudar € o elevado "inbreeding” que existe
no meio universitario, em que 0s assistentes
fazem odoutoramento com o professor de
quem sdo assistentes; depois do doutora-
mento estdo naexpectativa deficar com

uma vaga e de passarem de assistentes a

professores auxiliares nessa mesma insti-
tuicdo, e assim sucessivamente. Temos,
portanto, um problema de uma grande

"homozigotia intelectual" que ndo ajuda a
renovagdo d e ideias, a oespirito critico, e m
que permanece sempre uma relacdo assi-
métrica entre oscolegas porque persiste
sempre a relagdo histérica de uma pessoa
que foiorientadora e de outra que fo
orientando. U mexercicio cujos resultados
foram publicados narevista Nature, con-
sistia. @ mfazer uma andlise longitudinal da
produgdo cientifica de uma amostra de
investigadores universitarios e observar qual
era a instituicho a queestavam afiliados
quando escreveram a sua primeira contri-
bui¢do cientifica (normalmente o resultado
de um trabalho no ambito deuma pés-gra-
duacdo) numa fase inicial dasua carreira
cientifica, e digamos 10 anos mais tarde se
continuavam o undo aassinar 0s seus arti-
gos cientificos com amesma afiliacdo institu-
cional (o que seria um sinal d o "inbreeding"
universitario acima referido). O s resultados
foram devastadores para

paises como

Portugal e Espanha. Sebem me lembro

cerca de 90% dos investigadores portugueses

que apdés dezanos continuavam activos
mantinham-se na mesma instituicdo na qual
tinham produzido asua primeira contribuicdo
cientifica. Com certeza que enquanto ndo
mudarmos

essa situagdo, enquanto nado

promovermos a mobilidade dos investiga-
dores, o panorama cientifico nacional néo
vai ter tendéncia para melhorar A FCT ja
estd atomar algumas medidas, nomeada-
mente a nivel da atribuicdo de bolsas de
poés-doutoramento estd a dar prioridade

ao financiamento deindividuos que tenham



feito o doutoramento no estrangeiro e que
se propdem voltar para Portugal como pos-
-docs, e vice versa; estd a evitar atodo o
custo a atribuicdo debolsas de pés-douto-
ramento a alunos de doutoramentoque
queiram permanecer namesma instituicdo
na qual obtiveram o grau de Doutor; porque

a mobilidade €& essencial para um maior

espirito critico essencial a dindmica da ciéncia

Ainda a propésito da FCT, uma noticia
recente que saiu na imprensa dava conta
do facto da FCT estar a pensar reduzir
o financiamento para a area das ciéncias
sociais, por estar em causa, segundo o ar-
tigo, a propria forma de financiamento que
tem que ver com o nimero de doutorados
e com a avaliagdo das unidades de investi-
gacdo. Alguns investigadores, como
Sobrinho Sim@es e Alexandre Quintanilha,
ja aplaudiram esta possivel iniciativa argu-
mentando que a investigagdo feita na area
da sadde implica maior investimento do
que, por exemplo, em &reas como a
sociologia. Gostava que comentasse.

H& dois aspectos dessa noticia que devem
ser equacionados. Por um lado, numa andlise
generalista, estou deacordo, quer com O
Prof. Alexandre Quintanilha, quer com o
Prof Sobrinho Simdes, quando dizem que,
de facto, na area da salde oS recursos
necessarios para fazer investigagdo sdo murto
maiores d oque na area das ciéncias sociais.
Quando falam na area da saude, penso que
devem estar a querer referir também, de
forma implicita, todo o campo das ciéncias
exactas e naturais, mas como ambos traba-
lham naérea dasaide penso que falaram
nos seus casos especificos. Mas, de facto,na
area das Ciéncias Bioldgicas, na area da Fisica
da Quimica, da Bioquimica, pelo simples
facto determos que teru m laboratério
em funcionamento, e aqui n olISPA também
temos laboratérios nessas areas,temos uma
quantidade de custos de base associados
que ndo temos quando trabalhamos com
sujeitos humanos, quer na area da Psicologia,
quer na area da Sociologia, ou noutras areas
das Ciéncias Sociais e Humanas. Isto porque

0s tais custos de base simplesmente n&o

de que se ndo divulgarem ainvestigacdo que
fazem, a percepgdo que passa para O exte-
rior € s6 e simplesmente deque ela ndo
existe. E, se calhar, a percep¢cdo que o0s
investigadores referidos tém da investigacéo
que é feita na area da Psicologia em Portugal
estad distorcida, porque seformos a revistas
indexadas vemos Il pouquissimas publicagdes
de investigadores portugueses, porque eles
publicam, namaior parte doscasos, em
revistas nacionais que nao tém impacto na
comunidade cientifica global. Portanto, eu
acho que aspessoas existem mas que nao
tém a visibilidade quepoderiam tere é
6bvio que isso depois vem atraduzir-se em
medidas como esta que acaba de referir: se
uma pessoa tem que gerir um recurso limi-
tado e sevé que, de facto, nas Ciéncias
Sociais existe um défice depropostas ede
qualidade nas propostas, é 6bvio que corte
nessa area e que privilegie areas onde existe
uma grande competicdo porrecursos e
existe uma melhor qualidade aparente e
uma maior oferta de propostas de boa qua-
lidade. Portanto, amensagem seria: € neces-
sario que naaérea das Ciéncias Sociais e m
geral, e na area daPsicologia em particular
e, no que nos diz respeito em relagdo ao ISPA,
exista uma mudanga de atitudes e uma
maior aposta em dar visibilidade ao trabalho
que é feito, que passa nomeadamente, pela
tentativa de publicagdo dos trabalhos e m
revistas d emaior impacto, porque isso tam-
bém é avaliado pelos painéis. Quando nds
submetemos um projecto de investigacédo, a
qualidade da equipa de investigagdo é avaliada
olhando para as publicacdes dos elementos
da equipa e, quando nos pedem uma selec¢do
dos cinco artigos de maior relevancia que a
pessoa acha que tem no seu curriculum, nés
ndopodemos apenas referir artigos publicados
na Andlise Psicolégica. Sem nenhuma falta
de respeito para com a Andlise Psicolégica,
isto ndo é o que faz vender o projecto por-
que tem um factor de impacto igual a zero.
Portanto, uma pessoa que tenha publicado
um artigo, porexemplo, nacChild Deve-
lopment ounoPsychological Bulletin, ficara
seguramente a frente, numa seriacdo do

painel de avaliagdo, de um outro sujeito que



tenha publicado vinte artigops no mesmo
ano na Andlise Psicolégica. Por isso as pes-
soas tém que ter maior cuidado na selecgéo
das revistas onde publicam osseus estudos.
N&o digo que revistas de ambito nacional
ndotenham o seu espago, mas asua fungcéo
ndo é a dedar escoamento a investigagdo
feita pelos investigadores mais séniores, e
as pessoas mais séniores devem também
incentivar os cientistas mais juniores a terem
0 atrevimento e a auto-confianca de se lan-
carem para desafios maiores, e ndo verem
sempre as suas coisas de uma forma menos
ambiciosa e também mais facil, porque
obviamente é mais facil publicar na Andlise
Psicolégica do que publicar no Psychological
Bulletin, por exemplo. N&o devenamos, por-
tanto, facilitar as coisas e devendmos promo-
ver uma cultura de exceléncia, de rigor ede
método nanossa area de investigagdo, o
que requer uma mudanca d eatitudes ede
comportamentos que ndo é facil, mas que

se nota que jA comeca a existir

De qualquer forma, apesar dessa necessidade
de mudanca de cultura que ja referiu, ouvi
0 seu comentario na Sessdo de Abertura
deste ano que, eventualmente, a Psicologia
estivesse a ser pouco cuidada, ndo sei se é
o melhor termo, mas que esteja a ter um
investimento talvez limitado em relagéo,
por exemplo, ao nimero de cursos e ao
numero de alunos que existem na psicologia,
investimento mais uma vez a nivel do que

é feito naFCT.

Temos que ver as coisas, mais uma vez, por
dois prismas diferentes: se falamos e m
numero dealunos, é ébvio que a Psicologia
é uma das areas dentro das Ciéncias Sociais
com ummaior ndmero de cursos e com
maior ndmero de alunos. Em termos de
"numerus clausus" deve estar notopdas
Ciéncias Sociais; seformos ver em termos
de projectos aprovados, o investimento da
FCT ndo corresponde aesta potencial massa

critica que deveria existir. Agora, nés esta-

mos a comparar duas coisas ligeiramente
diferentes: uma coisa € o nimero de alunos
que entram nalicenciatura, e aitemos um
grande potencial de massa critica, mas quando
vemos osprojectos aprovados, estamos a
olhar para as pessoas que leccionam nesses
cursos, para a investigacdo quefazem e
para osprojectos que submetem a FCT
Existem defacto indicios deque ha éreas,
dentro das Ciéncias Sociais, nas quais a FCT
investe mais doque outras. Se utilizarmos
um findice, por exemplo, do nimero de pro-
jectos aprovados em relagdo ao numerode
projectos submetidos por cada area cientifica

dentro das Ciéncias Sociais, neste exercicio,

que ja fiz, aparece destacado e m primeiro
lugar a Sociologia, em que cerca de 80% dos
projectos submetidos foram aprovados no
concurso de 2001; o segundo lugarque
coube a Geografia, apresenta uma quebra
de cerca de 50% de sucesso com 45,5% dos
projectos aprovados e a Psicologia aparece
em nono lugar entre as dez areas cientificas
consideradas pela FCT nas Ciéncias Sociais,
com 26,5% de sucesso na aprovagdo de
projectos. Numa primeira leitura, isto parece
indiciar alguma prevaléncia d o investimento
na Sociologia e m detrimento de outras
areas das Ciéncias Sociais, mas na realidade,
nés nado fizemos parte dos painéis, e ndo
sabemos da qualidade relativa dos projectos
submetidos em cada uma das &reas. Portanto,
existe sempre aressalva, que deve ser feita,
de que ndo sabemos se, por exemplo, e é
uma das leituras destes resultados possivel
também, todos osprojectos que sdo sub-
metidos na area da Sociologia sdo de muito
boa qualidade, e é muito dificil rejeitar esses
projectos, ena area da Psicologia ha muitos
projectos debaixa qualidade que ainda s@o
submetidos. Euma leitura possivel, existem

outras...



MAIS DOIS
DE INVESTIGACAO

DO ISpA FINANCIADOS
PELA FUNDACAO
PARA A CIENCIA

E A TECNOLOGIA

PROJECTOS

Foram recentemente dh
tados daavaliacdo dos prc
dos para financiamento pela FCT naérea

da Psicologia. O Centro d elnvestigacao e

Intervengdo congratula-se p o rmais dois

projectos propostos porequipas de in
vestigacdo d ol

dos para financiamento.

Um dos projectos intitula-se "A qualidade
da amizade e

em criancas de idad

como investigador responsavel o Prof.

Doutor Anténio José dos Santos daUni-
dade d e Investigagdo e mPsicologia Cog-
nitiva d oDesenvolvimento e da Educacéo.
O outro projecto aprovado

tem como

investigador responsavel o Prof. Doutor
Anténio Pires daUnidade d e Investigacéo
em Psicologia Clinica etem por tema "A
qualidade dos cuidados prestados, as
criancas de maes toxicodependentes em

programa de metadona".
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30 deMaio, 11:00h. Sala de Actos
Prof. Dr. Kaj Bjorkqgvist

(Abo Akademie, Finlandia):
"AGGRESSIVE BEHAVIOUR

CULTURAL AND SEXDIFFERENCES"

4 deldulho, 11:00h, Sala de Actos
Prof. Dr*. Emilia Ferreiro
(I.P.N., México)

"PSICOGENESE D ALINGUAGEM"

12 deSetembro, 11:00h, Sala de Actos
Prof. Dr. Robin Dunbar
(Univ. Liverpool, Reino Unido)
"EVOLUTIONARY PSYCHOLOGY
14 d e Margo, 14:30h, Sala de Actos
EVOLUTION AND HUMAN BEHAVIOUR"
Prol Dr. Armando Machado
(Univ. Minho, Braga)

"PSICOLOGIA APLICADA,

CIENCIA E PSEUDOCIENCIA"

21 deMargo, 14:30h, Sala de Actos
Prof. Dre°. Liliana de Sousa
(Instituto de Ciéncias Biomédicas
Abel Salazar, Univ. Porto)

"DROGAS PSICOACTIVAS

16 deSetembro, 11:00h, Sala de Actos
EFEITOS N OCOMPORTAMENTOD ORATO"
Prof. Dr. John Cacioppo

(Univ. Chicago, EUA)
28 deMargo, 14:30h, Sala de Actos
"SOCIAL NEUROSCIENCE"
Prof. Dr. Alexandre Castro Caldas
(Centro deNeurociéncias, Univ. Lishoa)
. 10 deOutubro, 11:00h, Sala de Actos
"ADAPTACOES BIOFUNCIONAIS
) Prof. Dr. J. Allan-Hobson
DO CEREBRO A OCONHECIMENTO
(Harvard Univ., EUA)
DAS REGRAS D ELEITURA ED AESCRITA"
"NEUROPHYSIOLOGY O FSLEEP

AND DREAMING"
7 deAbril, 11:00h, Sala de Actos

Prof. Dr. Michael Appleby

(The Humane Society of the

United States, Washington, EUA) -
Ci3

"ANIMAL WELFAREAND ANIMAL USE"

9 deMaio, 11:00h, Sala de Actos

Prof. Dr. Anténio Firmino da Costa

(ISCTE, Lisboa)

"CULTURA CIENTIFICA E PUBLICOS

DA CIENCIA"

24 deOutubro, 14:30h, Sala de Actos
Prof. Dr. Alexandre Quintanilha
(Instituto deBiologia Molecular

e Celular, Univ. Porto)

"A PERCEPCAO EA COMUNICACAO D ORISCO"

31 deOutubro, 11:00h, Sala de Actos
Prof. Dr. John Weinman
(Kings College, Londres, Reino Unido)

"HEALTH PSYCHOLOGY"

7 deNovembro, 11:00h, Sala de Actos
Prof. Dr. Michael Chandler

(Univ. British Columbia, Canada)
"SURVIVING TIME: SUICIDE AND THEPERSISTENCE
OF IDENTITY INTHE FACE OF RADICAL CULTURAL

AND DEVELOPMENTALCHANGE"

21 deNovembro, 11:00h, Sala de Actos
Prof. Dr. Georgé Loewenstein
(Carnegie-Mellon University, EUA)
"IMPASSIONED ECONOMICS

THE ROLE OF AFFECTINECONOMIC BEHAVIOR"



DE INVEStICJACAO
EM pSICOLOCIA
E CIENCIAS

DO COMpPORtAMENIO

O Instituto Superior de Psicologia Aplicada (ISPA) decidiu
criar o Prémio d e Investigacdo e m Ciéncias d o Com-
portamento com o objectivo depremiar a inovacdo, o
método, a criatividade e o rigor cientifico n ainvestigacéo
em Psicologia e areas afins. O Prémio, que tem o valor
monetario de€ 2,500, sera atribuido com uma periodi-
cidade anual e contemplara jovens cientistas Portugueses
(idade inferior ouigual a 35anos), autores de trabalhos
de investigagdo publicados o uja aceites para publicacdo
em revistas d e ambito internacional nos altimos 3 anos
(i.e. Janeiro 2000 aMaio2003). O jari sera constituido por
personalidades d ereconhecido mérito cientifico designadas

pela Direcgcdo doCentro de Investigacdo e Intervencgao

Cl5

PKEP1I®
ISPA

(CIl) d olISPA. A entrega d o Prémio serd efectuada e m
sessdo publica por ocasido d aSessdo Solene de Abertura
do préximo Ano Lectivo, naqual o vencedor d o prémio
sera convidado a proferir uma breve apresentadgdo d o
trabalho premiado. O regulamento para candidatura
a0 prémio pode serobtido online e mwww.ispa.pt ou
solicitado junto d oCll / ISPA:

Centro de Investigacdo e Intervencéao

Instituto Superior dePsicologia Aplicada

Rua Jardim d oTabaco 34

1149-041 Lishoa

Fax: 218 860 954

E-mail: cii@ispa.pt


http://www.ispa.pt
mailto:cii@ispa.pt
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0 Centro delnvestigagdo e Intervengdo

do ISPA estd aorganizar um Simpdsio para

a apresentacdo dos trabalhos d einvestigacédo
desenvolvidos n oambito das Unidades d e
Investigagdo d o ISPA e dos Projectosde
Investigagdo e Intervengdo financiados em curso.
A participacdo neste Simpdésio permitira

ter a percepgdo da visibilidade externa

da Investigagdo desenvolvida no ISPA.

Contamos com asua presencal

| SESSAO - Moderador:

Prof. Dr. Frederico Pereira (Director do ISPA)

9:30 - 9:45: Introdugdo ao Simpoésio:
Prof. Dr. Rui Oliveira (Director do Centro

de Investigagdo e Intervengéo)

9:45 - 10:15: Prof. Dr'. Margarida Alves-Martins
(UIPECD): "A UI&D EM PSICOLOGIAD A

EDUCAGAO, COGNITIVA ED O DESENVOLVIMENTO"

10:15 - 10:45: Prof. Dr. Vitor Almada (UIE):
"A UI&D EM ECO-ETOLOGIA"

10:45 - 11:00 - PAUSA PARA CAFE

Il SESSAO - Moderador:

Prof. Dr’. Margarida Alves-Martins

(Presidente doConselho Cientifico)

11:00 - 11:20: Prof. Dr*. Maria Emilia Marques
(UIPC): "A UI&D EM PSICOLOGIA CLINICA"

11:20 - 11:40: Prof. Dr. Luis Silva Pereira
(UIFCS): “A UI&D EM FILOSOFIA E CIENCIAS

SOCIAIS"

11:40 - 12:00: Prof. Dr. Frederico Pereira (UIP):

"A UI&D EM PSICANALISE"

12:00 - 12:20: Prof. Dr'. Manuela Verissimo
(UIPECD): "VINCULAGAO EADAPTAGAO SOCIAL

A0 PRE-ESCOLAR" (projectoFCT)

12:20 - 12:40: Prof. Dr. Carlos Simdes (UIFCS):
“INTERLIGAR - PROJECTO DEINTERVENGAO SOCIAL
NA COMUNIDADE D OBAIRRO DA COVA DA MOURA"
(projecto d oComissariado d oSuld o Programa

de Luta Contra a Pobreza)

12:40 - 13:00: Prof. Dr'. Isabel Matta (UIPECD):

"EXPERIENCIA PRE-ESCOLAR EMOTIVAGAO PARA A

APRENDIZAGEM N OENSINO BASICO" (projecto HE)

13:00 - 14:30- INTERVALO PARA ALMOCO

Il SESSAO - Moderador:
Prof. Dr'. Teresa Garcia-Marques

(Sub-Directora d o CII/ISPA)

14:30 - 14:50: Prof. Dr". Cristina Quelhas
(UIPECD): "COGNIGAO ECONTEXTO N O

PENSAMENTO CONTRAFACTUAL" (projecto FCT)

14:50 - 15:10: Prof. Dr". Teresa Garcia-Marques
(UIPECD): "SENTIMENTOS COGNITIVOS
E SENTIMENTOS AFECTIVOS: NATUREZA, FUNGAO

£ INTER-RELAGCOES" (projecto FCT)

15:10 - 15:30: Prof. Dr. Mare Scholten (GECE):

"Os EFEITOS DESUBSTITUIBILIDADE E
DA COMPARABILIDADE ENTRE OPGOES DE ESCOLHA"

(projectoFCT)

Cfi
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15:30 - 15:50: Prof. Dr. Rui Oliveira (UIE):
"MODULACAO SOCIAL DOS NIVEIS DE ANDROGENIOS
MECANISMOS PSICOLOGICOS E VARIABILIDADE

INTER-INDIVIDUAL® (projecto FCT)

15:50 - 16:10: Prof. Dr. Rui Oliveira (UIE):
"EFEITOS DOCONTEXTO SOCIAL MEDIADOS POR
ANDROGENIOS NACOMUNICAGAO E COGNIGAO

ANIMAL: UM AANALISE INTEGRADA" (projecto FCT)

16:10 - 16:30: Prof. Dr. Manuel Eduardo
dos Santos (UIE): ANALISE DAPRODUGAO DE
BIOSONAR EDEOUTROS SINAIS ACUSTICOS EMITIDOS

PELO GOLFINHO-ROAZ' (projecto ISPA)

16:30 - 16:50 - PAUSA PARA CAFE

IV SESSAO - Moderador:

Prof. Dr. Carlos Simdes (Sub-Director do CII/ISPA)

16:50 - 17:10: Prof. Dr. Vitor Almada (UIE):
“BIOGEOGRAFIA, FLUXO GENETICO E BIODIVERSIDADE
DAS COMUNIDADES DEPEIXES DO LITORAL

ROCHOSO PORTUGUES" (projecto FCTIICN)

17:10 - 17:30: Prof. Dr. Rui Oliveira (UIE):
"BIOLOGIA DAREPRODUGCAO D O BLENIDEO
SALARIA PAVO NA RIAFORMOSA: IMPLICAGOES PARA
A POPULACAO EESTRATEGIAS DE CONSERVAGAOQ"

(projecto FCT/ICN)

17:30 - 17:50: Prof. Dr. Rui Oliveira (UIE):

"HORMONAS, COMPROMISSOS ECOLOGICOS

E PLASTICIDADE DASHISTORIAS VITAIS: UM ESTUDO
SOBRE TACTICAS ALTERNATIVAS DE REPRODUCAO

EM PEIXES BLENIDEOS" (projecto FCT)

17:50 - 18:10: Prof. Dr. Emanuel Gongalves (UIE):
"MONITORIZAGAO DECOMUNIDADES DE PEIXES
DAS COSTAS ROCHOSAS UTILIZANDO METODOS

NAO-DESTRUTIVOS® (projecto FCT)

18:10 - 18:30: Prof. Dr. Emanuel Gongalves (UIE):
"INVENTARIACAO EECOLOGIA DAICTIOFAUNA DO

SUBSTRATO ROCHOSO DACOSTA ARRABIDA-ESPICHEL
CONTRIBUTOS PARA O ORDENAMENTO EGESTAO DO

PARQUE MARINHO DAARRABIDA" (projecto ICN)

18:30 - ENCERRAMENTO DO SIMPOSIO

ENTRADA LIVRE MEDIANTE INSCRIGAO PREVIA

(inscricdes limitadas acapacidade dasala)

INSCRICOES E INFORMACOES:
Centro d e Investigagdo e Intervengdo d o ISPA

(cn@ispa.pt)


mailto:cn@ispa.pt
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SAO OS NOSSOS

BOLSEIROS

Em setembro 1999,saidaHolanda e vimpara Portugal para
comecar atrabalhar como bolseiro d e pds-doutoramento num
projecto d e investigacdo d o Prof. Dr.Rui Oliveira, d o PRAXIS
XXI, intitulado "Modulagdo social dos niveis d e androgéniose m
vertebrados: ospeixes ciclideos como modelo para uma abor-
dagem comparativa". U mmés depois Katharina Hirschenhauser
chegava a Lishoa, também numprojecto de pés-doutoramento
para estudar androgénios e comportamento nos peixes com O
Prof. D rRuiOliveiora, e por dois anos fomos ndsaequipa de
estrangeiros d o ISPA.

Os meus interesses centram-se noestudo do comportamento

animal, particularmente noque dizrespeito a interacgdo entre
esterdides ecomportamentos sociais. Na Holanda estudei afungdo
da hormona sexual, testosterona, nodesenvolvimento do com-
portamento agressivo das gaivotas. Vir para o ISPA deu-me a

oportunidade detrabalhar numa equipa bemconhecida interna-

cionalmente eestudar arelagdo entre os androgénios e o sistema



de acasalamento da tilapia Sarotherodon galilaeus. Desenvolvi
um trabalho intitulado "Partner availability affects male strategies
and hormone leveis in a tilapia with variable mating strategies
(Sarotherodon galilaeus)’. N oambito deste projecto, em 2000, fiz
experiéncias e msrael, num ambiente positivo mas sem saber
que, e mhbhreve, tudo iria mudar dramaticamente - seria irres-
ponsavel voltar Felizmente o ambiente n olISPA, especialmente
0os colegas, era estimulador para desenvolver ideias e escrever
artigos. HA u mano tive a oportunidade detrabalhar com um
professor Alem&o que, durante a sua licenca sabatica, trouxe
para o ISPA um sistema d emedicdo da taxa metabdlica d e peixes.
Assim tive aoportunidade demedir quais sdo as consequéncias
do comportamento agressivo em termos energéticos. Mostramos
que o androgénio, 1l-cetotestosterona, altera afisiologia d o peixe
de uma maneira que provavelmente aumenta arapidez com que
ele pode reagir num desafio competitivo. Baseado

nestas experiéncias escrevi um novo projecto de

Pés-Doc e m quepropus estudar quais sdo

as custos d o saltos niveis d e androgénios no
caboz-das-pocas, Parablenius parvicornis, e que foi

aprovado pela FCT noinicio de2002. O novo

projecto envolve a Universidade d o Algarve e

a Universidade dosAcores, n o Faial, onde o

trabalho decampo é realizado - u mlugar bem

mais tranquilo que Israel. O sseguintes poten-

ciais custos decomportamentos dependentes

de androgénios serdo investigados: imunossu-

pressdo e disrupcdo dos cuidados parentais. O s

resultados deste estudo deverdo potencialmente estabelecer um
novo principio e mendocrinologia comportamental: encarar os
androgénios como hormonas de competigéo.

O ISPA tinha e tem u mambiente especial para trabalhar A
Unidade de Investigacdo e m Eco-Etologia sempre mudou de
sala para sala, e ainda que n&o sejam sempre locais perfeitos, é

um prazer trabalhar n o ISPA.

Albert ROS

PC

ARTIGOS PUBLICADOS EM REVISTAS D ECIRCULAGAO
INTERNACIONAL COM ARBITRAGEM CIENTIFICA

Ros A.F.H., Dieleman S.j. & Groothuis T.6G.G. 2002. Social
stimuli, testosterone, and aggression ingull chicks: support for

the challenge hypothesis. Hormones and Behavior 41:334-342

Ros A.F.H., Hirschenhauser K.& Oliveira R.F. 2001
The interaction between organizational and activational effects
of testosterone inthe control ofearly aggression inbirds: a

comment to Sasvari, Hegyi & Péczeli. Ethology 107:851-853

Oliveira R.F, Ros A.F.H., Hirschenhauser K. & Canéario
AV.M. 2001. Androgens and mating systems infish: intra- and
inter-specific analyses. In: H.J.Th. Goos, R.K. Rastogi
H. Vaudry & R.Pierantoni (eds). Perspectives
in Comparative Endocrinology: Unity and

Diversity. Medimond Inc. pp 985-993

Ros A.F.H., 1999. Effects oftestosterone on
growth, plumage pigmentation, and mortality in

black-headed gull chicks. Ibis 141:451-459

Ros A.F.H., Apanius V. & Groothuis T.G.G
1997. The relation among gonadal steroids
immunocompetence, body mass, and behavior
inyoung black-headed gulls. The American

Naturalist 150:201-219

ARTIGOS ACTUALMENTESUBMETIDOSPARA PUBLICAGAO

Ros A.F.H Becker K., Canario A.V.M. & Oliveira R.F. Androgen
leveis and energy metabolism inacichlid fish, Oreochromis

mossambicus. Submitted t oJournal ofComparative Physiology

Ros A.F.H., Canario A.V.M., Couto EL Zeilstra I.& Oliveira
R.F. Endocrine correlates o fintra-specific variation in the
mating system o fthe St. Peters fish (Sarotherodon galilaeus).

Submitted toHormones and Behavior

Ros A.F.H., Zeilstra |I.& Oliveira R.F. Mate choice inthe Galilee

St. Peters fish, Sarotherodon galilaeus. Submitted t o Behaviour






JORGE RS. GOMES
TERESA CTOUVEIRA

MIGUEL PINA E CUNHA

Este texto visa apresentar o Mestrado e m
Comportamento Organizacional d o ISPA.
Encontra-se estruturado e mtrés partes.
Em primeiro lugar, descreve-se o objectivo
do Mestrado nocontexto socio-econémico
actual, apés o que sedefine esta area

da gestdo designada comportamento
organizacional. Por Gltimo, é oferecido

um testemunho deu mantigo aluno, o qual
é hoje, também, u mdos trés directores

do mestrado.

MESTRADO EMCOMPORTAMENTO
ORGANIZACIONAL

OBJECTIVO E ESTRATEGIA

E jA& u mlugar comum afirmar que o mundo
actual secaracteriza por u melevado ritmo
de mudanca aonivel dasociedade e

das organizagdes. A scausas sdo multiplas
e conhecidas: globalizagdo dos mercados,
acelerada inovacdo tecnoldgica, novas
tecnologias dainformacdo e comunicacgao,
competicdo, entre outras. A s consequéncias
sdo também variadas, complexas e nem
sempre positivas: diversidade, flexibilizagao,

instabilidade, insegurancga.

Neste contexto, asnecessidades de
sobrevivéncia e crescimento que se colocam
a pessoas e organizacdes, exigem novas
capacidades e conhecimentos cujo contetdo
s6 agora comega aser compreendido
Aprendizagem aolongo davida
conhecimentos inter-disciplinares, papel
das emocdes, sdo alguns dos requisitos
que se colocam a individuos; mudanga

e inovagdo, compreensao d arelagdo
estratégia-envolvente, gestdo d a inteligéncia,
gestdo deequipas, sdo algumas das
capacidades exigidas a organizagdes nos

novos cenarios social-econémicos.

0 objectivo d oMestrado em Comportamento
Organizacional (MCO) dolISPA é o
desenvolvimento d ecompeténcias tedricas
e praticas degestores, quadros superiores,
técnicos e outros intervenientes notrabalho
e nas organizacdes, na dreade Comportamento
Organizacional e areas complementares,
com vista aodesenvolvimento e melhoria
da produtividade d eindividuos nas
organizagdes, assim como ao crescimento
e produtividade das organizagdes.
Antevendo asmodificacbes naestrutura
do Ensino Universitario, assim como tendo
em consideragdo a actual conjuntura
concorrencial, o MC O procura constituir-se
como uma referéncia a onivel d a Educacdo
Superior em Portugal, sendo reconhecido
pelos varios agentes sociais pela sua
qualidade, rigor, e imagem, sendo que tais
atributos contribuem para consolidar a
reputacdo d o ISPA perante a sociedade,
em geral, e o mundo das organizagdes

e empresas, e m particular

Para tal o MCO procura seguir

uma estratégia assente nas seguintes

vias d e actuacdo:

e Foi assumido pela nova Direcgdo d o
MCO que afilosofia seria a de constituir
parcerias fortes, Unicas capazes para
promover qualidade e prestigio. Esta filosofia
comeca nopréprio corpo dirigente
do MCO, constituido por elementos d o
ISPA e daFaculdade deEconomiada

Universidade Nova de Lishoa.

D ocorpo docente doMCO fazem ainda
parte pessoas e instituicbes d e reconhecido
mérito nacional e internacional, que
assegurardo a condugdo dealgumas das
disciplinas, como sejam Direito d o Trabalho

ou Topicos Avancados d e Gestédo.



« Procurou-se criar as condigdes para
uma interdisciplinaridade, traduzida numa
estrutura deensino destinada a cobrir
os varios niveis d e andlise e intervencéo
nas organizacgdes, i.e. 0s aspectos
psicolégicos, econémicos, juridicos,

sécio-culturais, e politicos.

Por Gltimo, o M C O incentiva o
desenvolvimento d ecompeténcias de
investigagdo e intervengdo nas organizagoes,
desta forma apostando num equilibrio
entre asvertentes tedricas e praticas

das varias matérias que constituem a
complexa realidade daenvolvente intra

e inter-organizacional.

0 QUE EO COMPORTAMENTO
ORGANIZACIONAL?

Estudar comportamento organizacional
consiste e manalisar o comportamento
humano numa das instituicdes centrais d a
vida contemporanea: asorganizagdes d e
trabalho. O comportamento organizacional
(CO), enquanto objecto disciplinar; resulta
da confluéncia dos saberes desenvolvidos
em &reas cientificas distintas mas marcadas
por um traco d eunido: o estudo das
organizacdes. Ndo surpreende por isso
que o strabalhos desenvolvidos neste

campo apresentem "“coloragfes" diversas

e claramente marcadas pela heranga

das origens cientificas dos seus autores
psicélogos, soci6logos, antropélogos,
gestores. O interesse comum aponta
portanto para o estudo das organizacdes,
mas nem sempre detodas asorganizagdes:
como refere Schneider (1985), as
organizagOes produtivas reinem a preferéncia
dos investigadores, sendo relegadas para
segundo plano, asorganizacdes puiblicas,
as escolas, hospitais, etc.

O interesse pelo estudo doC O radica
em grande parte nacapacidade desta
disciplina para cruzar areas cientificas

e niveis d eandlise numa abordagem
multidisciplinar e ser capaz de congregar

e assimilar conhecimentos oriundos das

varias areas disciplinares. Esta capacidade
de combinar quadros tedricos parece
constituir-se como uma via d e actuacdo
potencialmente frutifera e capaz

de conduzir auma abordagem integrada
dos temas organizacionais. Baseada,

de preferéncia, numa série d e angulos

de visdo complementares.

O comportamento organizacional pode
ser entendido numa dupla acepgdo, micro
e macro, ouseja, como disciplina
interessada noestudo do comportamento

nas e das organizacOes. Nesse sentido,

0 C Opode ser claramente distinguido

de disciplinas afins, como a gestdode
recursos humanos e a gestdo estratégica.
Da amplitude doobjecto resulta uma
enorme diversidade deabordagens e
pontos d evista, ndo apenas entre asareas
disciplinares tradicionais, como dentro

da mesma area. Sdo distintas, por exemplo,
as posicdes cientificas d e u m psicdlogo
interessado n aandlise das diferencas
individuais para efeitos d eu mprocesso de
seleccédo, e asd eu msociélogo interessado
na analise das taxas de mortalidade
organizacional num determinado sector
de actividade e perfodo temporal. Sdon o
entanto igualmente distantes as posicdes
cientificas d e u mpsicélogo cognitivista

ou asdeu mcomportamentalista. Resulta
claro, portanto, que o C Oé umcampo

multidisciplinar tal como ilustrado abaixo.

COMPORTAMENTO ORGANIZACIONAL

UM CAMPO MULTIDISCIPLINAR

« MACRO
Sociologia, Antropologia, Historia,

Ciéncia Politica, Gestéo

« MESO

Psicologia Social

« MICRO

Psicologia, Psicanalise



VIVENDO
0 MCO

por Mi<iuel pina e cunha

Frequentar o M C O constitui para aqueles
que, como eu, tém formacgdo em psicologia,
uma experiéncia interessante. Por duas
razdes: porque semantém u mpén o
terreno seguro dapsicologia, ao mesmo
tempo que secoloca ooutro nodominio
da gestdo. O MCO corresponde,

por isso, aoque deve ser umcurso

em comportamento organizacional: u m
programa firmemente ancorado na
psicologia, mas com uma clara orientagdo
de gestdo. Nesse sentido, o C Oja nédo é
psicologia mas nédo deixa deser psicologia.
Este entendimento tem constituido uma
linha estruturante nomestrado que

tem areas fortes nestas duas disciplinas

e encontra-se reflectido, por exemplo,
no facto deum anterior director do MCO
e primeiro director darevista d olSPAna
area, o Professor Carlos Alves Marques,
haver dado a publicacdo o titulode
Comportamento Organizacional e Gestao,
em 2003 n oseu nono volume.

A frequénciad oM CO foi uma experiéncia
gratificante quer como aluno quer como
professor, como aluno, tive o privilégio
de reencontrar u milustre conjunto de
professores, entre osquais os primeiros

coordenadores domestrado, Professores

Orlindo Gouveia Pereira e Jorge Correia
Jesuino. Enquanto aluno, tive ainda

a oportunidade deconviver com antigos
e novos colegas e amigos, que muito
influenciaram aminha maneira de pensar.
Os nomes deRui Bartolo Ribeiro e José
Manuel Fonseca merecem destaque pela
permanéncia e regularidade d o contacto
e nodultimo caso, pela influéncia intelectual
trazida pela abordagem da complexidade.
Como docente, retomei noMCO o

contacto com o Professor Carlos Alves

Marques numa altura em que a minha
colaboragdo com o MCO seprocessava ja
na condicdo deprofessor na Universidade
Nova delisboa. Reencontrei u m conjunto
de colegas assistentes entretanto ja
doutorados: a Manuela Faia-Correia, o
Jorge Gomes, aTeresa dOliveira, a Teresa
Garcia-Marques. Conheci etive o privilégio
de ser orientador datese d oJodo Vieira
da Cunha, hoje aluno dedoutoramento do
MIT eo meu "parceiro deartigos" mais
frequente. Orientei outros alunos com os
quais ndo tive afelicidade d epoder continuar

a trabalhar Noutros casos, todavia, perdurou

0o contacto e aamizade depois do curso
(al6 "Grupo deSanto Estévao"). Foi ainda
no MCO que pude retomar o contacto
com o meu orientador de doutoramento,
o professor Theo Verhallen, contactar
investigadores tdo ilustres como Suzana
Braga Rodrigues, com quem organizeiu m
livro, Stewart Clegg, com quem escrevi
um artigo, Ken Kamoche, o meu segundo
"co-autor frequente". Eaprendi com muitos
outros com quem gostaria deter escrito
artigos (mas sei ndo sepode ter tudo),
incluindo osProfessores John Rijsman,
Ralph Stacey, Tharsi Taillieu, Frederic Munné,
Mark Peterson. Para encurtar uma histéria
longa e ndo macar o sresistentes com u m
tom excessivamente confessional: participar
no MCO tem sido uma magnifica
experiéncia, daqual recebi mais d o que
alguma vez poderei retribuir.

Fica anota de reconhecimento.

DOCENTES DO MESTRADO
EM COMPORTAMENTO ORGANIZACIONAL

Confirmados:

Prof. Doutora Teresa d'Oliveira
Prof. Doutor Jorge Gomes

Prof. Doutor Miguel Pinae Cunha
Prof*. Doutora Teresa Garcia Marques
Prof. Doutor Jodo Maroco

Prof. Doutor Arménio Rego

Prof. Doutor Garcia Pereira
Mestre Jodo Cunha

Mestre Francisco Cesario

Mestre Luis Andrade

Dr. Rui Bartolo Ribeiro



MESTRADOS f POS-QRADUACGCOES

AULA INAUQU R AL

DA pOS-CRADUACAO EM
PSICOLOCIA DO DESPORTO
E DA ACTIVIDADE E£ISICA



Realizou-se nodia 8 deJaneiro de 2003
ao ftm datarde, perante u mauditério

n°l praticamente lotado, a sessdo solene
de abertura doreferido curso. Alunos.
Professores, representantes d oISPA, entre
outros convidados destacando-se o treinador
de Futebol Sénior; José Anténio Camacho,
0 ex-Arbitro Internacional Vitor Pereira,
Professores d a area d ePsicologia d o Desporto
no ISPA, entre outros profissionais d aarea.
Na mesa o D rPedro Almeida fez

as honras dacasa e convidou, os diversos
representantes doquadro desportivo
nacional ausarem dapalavra e iniciar assim
a sessdo solene. O primeiro afazé-lofoi

o DrFrederico Carlos, representante

do presidente d olnstituto Nacional d o
Desporto, onde para além d efelicitar o ISPA,
alias como todos, sereferiu a importancia
das Po6s-GraduacOes n opais enquanto
instrumento demelhor trabalho, para além
da importancia d aintervengdo d a Psicologia
em contexto desportivo. Depois foi a vez
do Comandante Vicente Moura, Presidente
do Comité Olimpico Portugués falarda
importancia d aPsicologia na area desportiva
e referir também que infelizmente nem
sempre observa facil, a integragao

da Psicologia nodesporto e mPortugal,
refenndo-se a insegurangas e areceios. Por
fim demonstrou disponibilidade total d o
Comité Olimpico Portugués, na acreditagéo
da Psicologia doDesporto. Em seguida
discursou o D rJosé Carvalho, representante
do Presidente daConfederacdo d o Desporto
de Portugal, onde sereferiu a necessidade
de suprir caréncias evidentes no mercado
desportivo d e Psicélogos d o Desporto.

De seguida, o D rPedro Almeida usou

da palavra comegando por apresentar

0s elementos constituintes d a Direcgédo

deste curso nomeadamente ele proprio,

jose Maria ituceni

Dr. José Maria Buceta da Universidade
Nacional deEnsino & Distancia d e Madrid,
Dra. Maria Jodo Gouveia doISPA eoDr
Anténio Manuel daFonseca da Universidade
do Porto. Passou a palavra aeste altimo,
onde observou, e mprimeiro, o paradoxo
entre discurso e percurso e a necessidade
de encurtar distancias entre teoria e pratica

em Psicologia doDesporto e daActividade

Fisica. Por outro lado, sublinhou a necessidade

de seapostar ndo tanto e mquantidade
mas sim e mqualidade naformacdo nesta

drea deforma aque esta setorne cada

vez mais objectiva e eficaz por um lado,
por outro nanecessidade dese alargar
esta tipologia d eformacdo atodos os
intervenientes em contexto desportivo.

O DrPedro Almeida usou dapalavrae m
seguida para vincar a importanciad o
objectivo deste curso que, € msintonia
com o colega anterior sedestina a preparar
melhor as pessoas que intervém no contexto
do desporto. Por Gltimo, a intervencgao

do D rJosé Maria Buceta a fechar a sesséo
solene. Num estilo dinAmico e entusiastico,
referiu-se aos objectivos daPsicologia d o
Desporto, diferenciando, desde logo,
Psicologia e Psicélogos, Todos os que
trabalham com Psicologia tém de dominar
aspectos psicolégicos e que nesse sentido
a Psicologia ndo é,nem pode ser exclusiva
dos Psic6logos, exemplificando com

a formacdo que devem ter treinadores,
jogadores, dirigentes, preparadores fisicos,
arbitros entre outros, n odominio d e algumas
questdes. Lembrou a relagdo desejada
entre rendimento e funcionamento mental
e abordou véarias tematicas d a actualidade,
de forma simples e carismatica. Por ultimo,
e antes determinar a sessdo, apresentaram-se
0s primeiros alunos da primeira
Pés-graduacdo e mPsicologia d o Desporto

e daActividade Fisica n o ISPA.

curiés MIVUKI santos



d 0 ISpA POTENCIA ODESENVOLVIMENTO D AFORMAGAO E MpsICOI.OCjIA DO DESpPORTO
E DAACTIVIDADE FISICA, ATRAVES D AESpECIf 1CIDADE E D ACJENERAI.IDADE DOS QUADROS
CURRICULARES QUE OFERECE. DIRIGIR A fORMAGCAO A0S DIVERSOS ACENTES DESPORTIVOS
COM O O0BJECTIVO D EELEVAR OSSEUS NIVEIS DECOMpPETENCIA ESIMULTANEAMENTE A SUA
CAPACIDADE D ECOMPREENSAO D ACIENCIA, COM VANTAGJENS OBVIAS N A ACEITAGAO
DA pSICOLOQIA ENQUANTO INSTRUMENTO D EAJUDA
DESENVOLVER NOVAS EMOTIVADORAS pROpPOSTAS DE ApRENDIZAQF.M
NA CONTINUAGCAO NECESSARIA A FORMAGAO BASE DECADAUM
0 DR.PEDRO ALMEIDA BESpPONSAVEL pELO CjRUPO D EpSICOLOQIA D ODESpORTO EDA

ACTIVIDADE FISICA NOISpA, RESpONDE-NOS A SETE QUESTOES EELUCIDA-NOS DA REALIDADE

{ a

ENTREVISTA DE CAHLOS MICUEI, SANTOS

MESTRADOS pOS-CRADUACOES



Qual é nasua opinido o estado actual da
Psicologia doDesporto e da Actividade
Fisica em Portugal?

Na minha opinido, a Psicologia d o Desporto
e daActividade Fisica (PDAF) evoluiu muito
nos altimos 10 anos em Portugal. Na aread a
Formacédo sdo varias asinstituicdes d e ensino
superior que desenvolvem formacdo nesta
area, o que n&do acontecia had 10anos atras.
Na éarea da lIntervencdo posso citar o meu
exemplo: eu comecei a trabalhar como
psicélogo d o Desporto h& 9 anos e nessa
altura eram muito poucos o spsicélogos que
estavam no"terreno” (nos Gltimos 7 anosas
Faculdades comegaram a langar licenciados
com interesses e formacdo nesta area para
o mercado detrabalho). Actualmente os
nossos profissionais estdo espalhados um
pouco porquase todas as modalidades,
sobretudo nos escaldes d eformagdo. Con-
tudo, permanecem, deuma forma geral,e m
situagdes laborais pouco estaveis e maiori-
tariamente e mtempo parcial (o queé
comum amaioria dos restantes profissionais
do desporto). Também na &rea da investigacao
se tem avancado bastante: desde 1995 para
ca tém-se multiplicado o strabalhos desta
area publicados quer em revistas d e Psico-
logia quer em revistas das Ciéncias d o Des-
porto. N oentanto, julgo que ainda ha muito
por fazer nas trés areas atras referidas e é
nesse sentido que o Grupo deTrabalhoe m
PDAF dolISPA tem trabalhado e vai conti-

nuar atrabalhar nos préximos anos !

Quais sdo nesta altura asexpectativas d o
ISPA, face ao crescimento de formacéo
que propOe nesta area, nomeadamente a
Pés-graduacdo/ Mestrado e o curso de
Competéncias Psicolégicas a adicionar a o
S°ano de PDAF?

A Formacdo por nés ministrada n o5 “anoda
Licenciatura e mPsicologia (Tema Avancgado
em PDAF, Supervisdo d e Monografias ede
Estagios nesta area) e n aPo6s-graduagdoe m
PDAF surgem numa linha de continuidade,

sendo que, a P6s-graduacdo, aparece tam-

...6 importante que

0s psicélogos se

capacitem, que o

dominio das questdes

psicolégicas nao

sdo propriedade

psicologos!”

o corolario dum
desenvolvimento de relagdes de trabalho
u mvasto conjunto de Universidades
guedesenvolvem

particularmente
- Universidade deEnsino a Distancia

e simultaneamente

partida para outros projectos que ja estdo

Os cursos que temos desenvolvido no ambito
do Departamento d eFormagdo Permanente
ISPA ("Treino d e Competéncias Psicol6-

gicas em Atletas deCompeticdo" e "Dirigir

necessidades dosrespectivos publicos-alvo
e mantém-se porque uma grande parte dos
agentes desportivos (no caso d ocurso "Treino
de Competéncias Psicolégicas e mAtletas d e
Competigdo") ndo tém como habilitagdes
de base Licenciatura (oque osimpede de
frequentar uma Pé6s-graduacédo). Para além
disto iniciAmos e m2002 u mcurso que nos
parece muito pertinente e que liga os con-
ceitos e experiéncias d oTreino Desportivo
e daPsicologia doDesporto, as Organiza-
coes, cruzando-se experiéncias de formandos
de todo o tipo deorganizagbes (empresas,

escolas, hospitais, autarquias, etc).

Acha que o psicologo deve trabalhar com
o treinador, com o sjogadores, com ambos,
devera estar afecto aoclube o u instituicdo?
Qual é asua posigdo pela experiéncia que
adquiriu nos altimos anos?

Eu acho que todas assituagdes sdo validas!
Contudo o desafio deve sercolocado ao
Treinador e este é que deve decidir qual a
abordagem que pretende. Infelizmente uma
boa parte dos treinadores ainda ndo tem
formacdo suficiente nesta area para enten-
der deforma clara qual o papel d o Psicélo-
go noDesporto. Dafjulgarmos fundamental
o desenvolvimento deformagdo para Trei-
nadores pois assim poderemos contribuir
para a clarificacdo d o nosso papel neste

dificil contexto.

Existem aspectos de perfil do psicélogo,
decisivos para uma opgdo entre trabalhar
em formagdo owualto rendimento?

Eu diria antes que existem algumas caracte-
risticas importantes para o exercicio danossa
profissdo e mcontextos deDesporto ede
Actividade Fisica (oque ndo quer dizer que
ndo sejam comuns a outros contextos):
gostar de desporto e/oude exercicio,
resisténcia a frustracdo, hoas competéncias
comunicacionais, criatividade, entre outras.
No alto rendimento eu acrescentaria a
capacidade de trabalhar de umaforma

discreta, sem protagonismo...



Hoje em dia, sobre os atletas existe uma
grande pressdo mediatica nas modalidades
de alto rendimento e também dos pais so-
bre os seus filhos nos escalées de forma-
cdo. Neste sentido, quais deverdo ser as
preocupacdes do Psic6logo em relacédo
aos outros e em relagdo a si préprio?

Em relacdo aos outros eucostumo dizer
que a nossa principal preocupagdo deve
ser... ajudar! E com esta palavra que eu
costumo iniciar asminhas conversas com
0s meus interlocutores! E mrelagdo a nés
préprios e udiria que ndo devemos cairna
tentacdo dequerer resolver todos os pro-
blemas quenossurgem deuma s6 vez
um problema decada vez. Nado podemos
querer mostrar aos outros deuma forma
desenfreada quesabemos fazer e desatar-
mos a realizar u mconjunto sucessivo de
actividades s6 para mostrar-mos traba-
Iho... isso normalmente daasneira... E so-
bretudo necessario pensar muito antes de

agir (particularmente noalto rendimento).

Considera que o ensino da PDAF deve ser
enquadrado numa area clinica, social ou
educacional e porqué?

Tanto faz! A s valéncias necessarias au m
Psicélogo que vai intervir neste contexto
sdo retiradas a cada uma dasareasque
acabou decitar. Dai a necessidade dese
continuar aformagdo nesta area depois da

Licenciatura.

Considera que um psicélogo e um licen-
ciado noutra area mas com pdés-graduacao
em PDAF, estdo em igualdade de circuns-
tancias na intervengdo que exercem na
area? Como acha que deve estar regulada

esta situagao?

Claro que ndo! N a Pés-graduacdo esse
assunto tem sido e continuard a ser devida-
mente esclarecido! Por outro lado, & impor-
tante que o spsicélogos secapacitem que o
dominio dosaspectos psicolégicos ndo é
propriedade d o s psicélogos! Eu costumo,
inclusive, dizer que os Treinadores é que séo
0s responsaveis por grande parte da inter-
vencdo psicolégicajunto dos seus atletas. O
que haéum papel especifico nesse dominio
quer para ostreinadores quer para oS psi-
cblogos, assim como para outros agentes
relevantes neste contexto (médicos, fisiote-
rapeutas, massagistas, etc). Para que tal seja
entendido, é necessario contribuirmos para
o desenvolvimento deprogramas d e formagao

para estes agentes desportivos, pois s6 assim o

papel d oPsicdlogo noDesporto serdAuma rea-

lidade! Caso contrario, seremos eternamente

um "corpo estranho" nestes ambientes...

MESTRE pEDRO
ALMEIDA CONVIDADO
PARA O CONSELHO
EDITORIAL DA
REVISTA ESPANHOLA
"CIENCIAS APLICADAS
AL DEpORTE"

A UNED - Universidade Nacional de
Educacdo a Distancia deEspanha, decidiu
criar arevista "Ciéncias Aplicadas al
Deporte", uma publicacdo semestral de
caracter multidisciplinar, que incluird artigos
cientificos sobre Medicina Desportiva,
Psicologia d oDesporto e da Actividade
Fisica, bem como outras secgdes dirigidas
a suscitar interesse e ser de utilidade

a especialistas, estudiosos e profissionais
interessados naaplicagdo d o conhecimento
cientifico a melhoria dasaiude ed o
rendimento e mContextos do Desporto
e daActividade Fisica. Nesse sentido,
convidou diversos especialistas de Espanha,
Portugal, Brasil e alguns paises d e lingua
Espanhola afazerem parte do respectivo
Conselho Editorial. Foi nesse ambito que
0 Mestre Pedro Almeida (coordenador da
Pés-graduacdo e mPsicologia doDesporto e
da Actividade Fisica d olISPA) foi convidado

e aceitou fazer parte d oreferido Conselho.
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Desde que seiniciou a Licenciaturae m
Desenvolvimento Comunitario e Salde
Mental, noano lectivo de 1998-1999,
decidimos criar um espacgo anual de debate
aberto para o exterior e dedicado aos
estudantes e profissionais nesta area.

Estas iniciativas tém como objectivo
aprofundar e consolidar os conhecimentos
e manter uma ligagdo entre o trabalho
comunitario concreto e a Universidade,
através d aapresentacdo de Projectos

e Programas de Intervencgao.

A | Conferéncia de Desenvolvimento
Comunitario e Saude Mental foiu m
momento relevante, porque congregou
um vasto confunto departicipantes que
reflectiram em conjunto sobre a necessidade
de uma perspectiva tedrica orientadora

e que resultou napublicagdo das Actas,
contendo 2 7comunicagdes sobre
intervengdo comunitaria.

A Diversidade e a Multiculturalidade
foram ostemas dall Conferéncia de
Desenvolvimento Comunitario e Saude
Mental, que seconstituiu como u m
momento dedebate inspirador e relevante
em torno doimpacto destas tematicas

na intervencdo comunitaria e que também
deu origem a publicacdo d eActas, contendo
26 comunicacdes.

No ano lectivo 2001/2002 realizou-se

a Il Conferéncia de Desenvolvimento
Comunitario e Saude Mental, sobre as
tematicas d a Participagéo, Empowerment
e Lideranga Comunitaria, conferindo

prioridade a compreensdo dos processos

através dos quais os individuos possam
assumir um papel relevante na tomada

de decisGes nas instituicdes, nos programas
e nos contextos que, de alguma forma, os
afectam. Em breve serdo, também, publicadas
as Actas resultantes desta conferéncia,
que contardo com 26 comunicacgdes.

Este ano lectivo (2002/2003) decidimos
organizar a IV Conferéncia de
Desenvolvimento Comunitario e Saulde
Mental, que tera lugar nos dias 22, 23 e 24
de Maio 2003, no ISPA. Esta conferéncia
decorrerd sobre o tema da Prevencgéao
Primaria pois acreditamos que muitos

dos problemas sociais das comunidades
contemporaneas s6 poderdo ser
confrontados com uma aposta eficaz na
Prevencédo, isto é, numa intervencao

comunitaria proactiva e holistica.

Ao organizarmos o Programa desta
Conferéncia quisemos que abrangesse um
leque diversificado de teméaticas especificas
de prevencdo, bem como um conjunto
de modelos tedricos que devem sustentar
a planificacdo, a intervencado e a avaliagao
de programas.
Esta IV Conferéncia Desenvolvimento
Comunitario e Saude Mental - Os Novos
Desafios para o Desenvolvimento
Comunitario, tem como principais objectivos:
« Desenvolver Modelos teéricos

de Prevenc¢do Priméaria, que fornegcam

aos técnicos e futuros profissionais

©

do Desenvolvimento Comunitario os
conhecimentos/estratégias necessarias a
sua plena intervengdo nocampo da

Prevencao;

Promover a Planificagdo e Avaliagéao

adequadas aos Programas d e Prevencéo;

Potenciar o sprincipios e estratégias d o
Desenvolvimento Comunitario associado

a Prevencaéo;

Apresentar um conjunto de Programas
de Prevencgdo e mareas diversificadas,
como osAbusos Sexuais d e criangas,
0o Alcoolismo, o Tabagismo,

a Toxicodependéncia, os Acidentes
Rodoviarios, o VIH/SIDA, a Violéncia
Contra asMulheres, a Delinquéncia,
que seapresentam como desafios para

o Desenvolvimento Comunitario;

Fomentar um féorum de debate
e contactos para aprofundamento
dos modelos e objectivos da Prevengao

em diversas areas;

Ampliar nas varias comunidades

a possibilidade da Construgdo/Planificacao/
Avaliacdo dos seus préprios Programas
de prevencdo como forma de Promocgéo
da Saude Mental.

Esperamos, assim, que este possa ser

um espaco d edebate e discussdo, com
participagdo dos alunos da Licenciatura

e deoutros intervenientes, que promova
uma ligacdo mais estreita entre o estudo,

a investigacdo e a realidade social.

Direcgdo Licenciaiuro
Desenvolvimento comunitario
e saude Mental






0 Papel d aExperiéncia Social na Educagao
e Desenvolvimento foi otema geral

do X ICol6équio Psicologia e Educagdo que
decorreu nolSPA nos dias 14e 15de
Novembro de 2002.

Embora inserido n oambito das
comemoragdes dos 4 Oanos d o Instituto,

o encontro cientifico anual organizado pelo
Departamento dePsicologia Educacional,
jAsetornou um tradicional espagode
partilha e debate detrabalhos, ideias e
preocupacdes ligadas a educagdo por
docentes, profissionais e estudantes.

Este facto esteve presente naorganizacao
desta iniciativa onde, apar com conferéncias
em sessdo plenéria, foram privilegiados
momentos dediscussdo teméatica como

as mesas-redondas e a sessdo d e posters.
Este encontro cientifico contou com a
colaboragdo de7 5o0radores nacionais e
estrangeiros e cerca de600 participantes
oriundos detodo o paisecom diferentes
tipos d eformagdo e de actividade
profissional, aderéncia reveladora d o
impacto desta iniciativa.

Dentro osespecialistas convidados
destacam-se: Barbara Rogoff (U. d aCaliférnia),
J.C. Gomes Pedro (F. Medicina de Lishoa,
Hospital d eSta. Maria), David Rodrigues
(F. Motricidade Humana), A. Palmonan
(Univ. D eBolonha), Serge Ragano

(U. deTolouse), Anténio Candeias (U.
Nova delishoa), Maria delurdes Serrazina
(ESE Lishoa); Paulina Mata (FCT, U. Nova
de Lishoa), Teresa Branddo Coutinho

(F. Motricidade Humana), Isabel Chaves

de Almeida (Cent. deApoio a Crianga e a
Familia), Filomena Gaspar (FPCE daU. de
Coimbra), LGcia Amante (U. Aberta),
XesUs Jares ( U.daCorunha), Sara Araujo

(Insti. d aCrianca, Braga), Carla Cibele

Aprender o ler, Ler para Aprender (Moderador:
Ana Cristina Silva); A Aprendizagem da
Matemética (Moderador: Gldéria Ramalho);
Cientistas de Palmo e Meio: uma Brincadeira
muito Séria (Moderador: Paulina Mata
(FCT Univ. Nova delishoa) e Interacgdes
entre Pares em Contexto de Sala de Aula
(Moderador: Vera Monteiro).

A sessdo datarde deste primeiro dia foi
iniciada por duas conferéncias: Isabel Matta
(Aprender Vivendo: As Experiéncias de Vida
no Desenvolvimento e na  Aprendizagem)
reflectiu sobre asreflexos a onivel cognitivo
da participacdo so6cio-cultural d a crianca
ao longo dainfancia e d a importancia
desenvolvimental das representacdes
esquematicas d e experiéncias d e vida.
J,C.Gomes Pedro questionando sesobre:
O que é ser Crianca?, concluiu que ser
crianca significa o destino devida feito relacdo
e afecto, apds ter realcado a importancia
da afectividade presente nas (primeiras)
relagdes interpessoais, assim como a
influéncia d eoutras realidades, naexpresséao
de potenciais competéncias aolongo das

varias etapas davida.

No ambito das mesas-redondas foram tema
de debate a Intervengdo Precoce (Moderador:
Jalia Serpa Pimentel); O Desenvolvimento
Social da Crianca (Moderador: Manuela
Verissimo e Anténio Santos); A Experiéncia
Social, Desenvolvimento e  Aprendizagem
(Moderador: Isabel Matta e Zilda Fidalgo);
Contextos Ricos d e Aprendizagem no
Pré-escolar: Experimentar, Interagir e Envolver
(Moderador: Lurdes Mata).

0 diaterminou com uma sessdo de Posters
onde foram apresentados diversos trabalhos

de investigacdo e o langamento de:

« U mC Ddaautoria deuma equipa
liderada por Anténio Candeias (U. Nova
de Lishoa) intitulado:  Alfabetizacdo

e Escola em Portugal nos Séculos XIX e

XX - Os Censos e a s Estatisticas, base de
dados defacil consulta e organizadora d o
processo deescolarizacdo em Portugal entre
1875 e 1999, nomeadamente naforma
como osconteGdos educativos seinserem
nos 122 volumes dos Censos Populacionais.
*« D olivro: Educacdo e Conflito: Guia

de Educagdo para a Convivéncia, da autoria
de XesUs Jares (U. daCorunha).

0O dia 15deNovembro comegou com
uma conferéncia em que A .Palmonari

(Univ deBolonha) partindo da anélise



PSICOLOCIA
CULTURAL

E DESENVOLVIMENTO
HUMANO

UM ENCONTRO
COM RARBARA
ROCOff

Barbara Rogoff, daUniversidade da Califér-
nia, € umnome de destague naareada
Psicologia Cultural. Trabalhou no Laboratory
of Comparative Human Cognition, com
Michael Cole, James Wertsch, Sylvia Scribner,
entre outros. Dentre osnumerosos artigos
e publicagbes ao longo dos dltimos 20
anos, destacamos a obra Apprenticeship in
Thinking, uma obra d ereferéncia na areada
Psicologia Cultural.

A Psicologia Cultural, nassuas diferentes
vertentes, pretende responder a o renasci-
mento dointeresse pela natureza social d o
ser humano, a que setem vindo a assistir
nas ultimas décadas. Este interesse, sendo
recorrente aolongo dahistéria das ciéncias
humanas, continua a sertratado segundo
dois modelos arquétipos (Valsiner & van der
Veer, 2000). N oprimeiro desses modelos,
0s cientistas mostram uma grande preocu-
pacdo e mdemonstrar afusdo dos individuos
com oscontextos sociais. D eacordo com
este ponto devista, aspessoas sdo sociais
porque submetem a sua personalidade
individual & necessidade de participarnas
actividades de uma determinada wunidade
social. O segundo arquétipo, pelo contrario
apresenta as pessoas enquanto atraidas
pelo mundo social, e porisso seguem as

suas normas.

Contudo, u m terceiro modelo enfatiza
simultaneamente a individualidade (unique-
ness) e o relacionamento (retotedness) da
pessoa com asunidades sociais, pretenden-
do ultrapassar a parcialidade dos dois mo-
delos anteriores. Este modelo, inspirado no
desenvolvimento das teses d eVygotsky, tem
vindo a tornar-se o centro das atencles
desde osanos noventa, sob adesignacdode

Psicologia Cultural. Enesta abordagem que



prof.” Doutora Barbara Bocoff

se situa o trabalho desenvolvido nos ultimos
20 anos por Barbara Rogoff, com um enfoque
particular na observagdo etnograficadas
diferentes formas de participacdo guiada,
em contextos de actividade social. Oseu
objectivo é pdr em evidéncia a complexidade
da unidade entre aspessoas € O seus con-
textos sdcio-culturais, recusando separa-los
teoricamente.

Aquando dasua participacdo n oX| Coléquio
Psicologia e Educacdo, realizado em N o -
vembro de2002, tivemos oportunidade de
realizar uma longa entrevista com Barbara
Rogoff, deque apresentamos seguidamente
breves excertos, com o objectivo d e clarifi-
car osseus pontos devista, no momento

actual d oseu trabalho.

Como situa a Psicologia do Desenvolvimento
no quadro da Psicologia Cultural, hoje, se
é que podemos falar de uma perspectiva
Unica nesta corrente da Psicologia?

Na familia da Psicologia Cultural h& hoje
uma grande variedade de abordagens, A
maior parte ndo estuda o desenvolvimento,
no sentido do estudo da infancia ouda
criangca, embora seja importante que se
abra uma janela nesse sentido.

Aqueles que tentam abordar o estudo do
desenvolvimento humano, e mque incluo o
meu trabalho, deslocam-se deuma aborda-
gem dodesenvolvimento individual, como se
este acontecesse novacuum, para o estudo
de como aspessoas crescem € se desen-
volvem como participantes, (e ndo mem-
bros, o que pressuporia uma fronteira entre
membros endo membros), em comunidades
culturais. Uma das principais contribui¢cées d a
Psicologia Cultural consiste exactamente e m
mostrar gquendo ha "pessoas genéricas".
Fala-se normalmente da “crianga" como se
tal entidade existisse em simesma. " Acrianga"
ndo existe enquanto tal- todas as criangas
sdo histéricas. O sseres humanos nunca es-
tdo sozinhos, mas e mcomunidades culturais

com uma histéria, e nés ndotemos prestado

atencao suficiente aforma como as pessoas
participam nessas comunidades
Em termos deoferta tedrica neste campo

ndo penso que tenhamos avancado o sufi-

ciente. Precisamos demais investigagdo em-
pirica e ndo apenas detrabalho conceptual
Mas é evidente que o trabalho conceptual é
importante ereorienta a investigagao.

A insuficiéncia de investigacdo empirica
ndo podera conduzir, por vezes, a um
discurso retorico sobre o desenvolvimento
humano, a que falta sustentagao?

Com certeza. Mas existem javarios trabalhos
de observagdo empirica que ilustram alguns
dos conceitos tedricos. A procura de situa-
¢cdes emqguese"vejam" esses conceitos
ou ideias éessencial. Por exemplo, a inves-
tigacdo de Hutches (1991; 1993), sobre a
construcdo debarcos e aarte de navegar
mostra que aactividade cognitiva, tal como
0s instrumentos, esta distribuida por todos
0s que participam naactividade. N o meu
proprio trabalho estou particularmente
interessada nas variacdes e diferencas

culturais nos processos desocializacdo da

linguagem, como €é o discurso nafamilia e
na sala deaula. Muito trabalho deste tipo

tem sido feito, mas é muito recente

O conceito de internalizacdo, que aparece
tanto em Vygotsky como em Piaget, tem
sido muito discutido, nomeadamente no
seu livro Apprenticeship in Thinking, em que
prefere o conceito de apropriagcdo por
participagdo (porticipatory oppropriation).
Gostaria que comentasse.

N&do m eparece que exista grande concor-
dancia entre no6s sobre o conceito de
internalizacdo. N o queme diz respeito
ndo preciso deoutra palavra para falarde
participacdo, e sinto-me bastante confor-
tavel com o seu uso. A ideia que tentei dar
nesse livro é que apessoa ndo é auto-con-
tida e tem queultrapassar uma barreira
para chegar acultura. Seria como se hou-

vesse uma "parede" entre o individuo e a

cultura, e essas fronteiras ndo existem. Neste
momento ndo sinto necessidade deusar a
palavra apropriacdo, mas nédo estou absolu-
tamente segura. A spessoas e acultura néo
sdo separadas, por isso a palavra participa-
¢do, demomento, é suficiente para mim. E
ndo tem nada de "magico", mas traduz o
que aspessoas fazem para queas coisas
acontegcam. N a participacdo n u msistema

cultural h& transformacgéo.

prof.” Doutora zilda fidalgo

0O programa de investigacdo de Barbara
Rogoff pode, assim, ser caracterizado a partir
das seguintes premissas: a) reconhecimento
da natureza holistica d o desenvolvimento
humano, o useja, aspessoas e as actividades
constituem-se mutuamente; b) observacéo
dos processos de desenvolvimento pela
participacdp guiada nas praticas e nos
contextos culturais; e c) prioridade das
metodologias qualitativas no estudo dos
individuos e mcontextos culturais.

O seu percurso como investigadora conjuga
a descricdo etnografica d o sfenémenos e
dos diferentes modelos depsicologia popular
(folk psychology) existentes, napsicologia e
na educacdo, e a experimentagdo e mcon-

textos reais d e vida.

Desta vertente d oseu trabalho da-nos conta
no seu Gltimo livro, Learning Together: Children
(2001).

Barbara Rogoff e colaboradores - pais e

and Adults in o School Community

professors -, relatam-nos uma experiéncia,
que tem vindo a ser construida nos ultimos
20 anos, doquepode seraprender por
participagdo numa Comunidade Escolar
A organizagdo desta Comunidade Escolar
baseia-se na articulacdo dassuas ideias
tedricas e dosresultados da observacgao
etnogréafica sobre a vida dascriangas e m

diferentes comunidades culturais.

liida fidalgo e.isahel Matto






REALIZADOS
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Os novos desafios aodevir social e humano
colocados pela globalizagdo trouxeram
para o primeiro plano das sociedades
contemporaneas a urgéncia d o repensar
objectivos, meios e estratégias d o
desenvolvimento. A relagdo progresso
econdmico - desenvolvimento  social ndose
vem realizando conforme o anunciado.

A missdo das sociedades depromover o
bem estar individual e colectivo como
principio e prética social estd, segundo
diversas perspectivas, e mcausa.

Estudos e discursos oriundos de variados
sectores, social, econémico, politico e

cientifico apontam anecessidade de construir
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um desenvolvimento diferente, inclusivo
que combata a alienacdo e a desmobilizacéo,
mude devalores, atitudes e praticas

e sealicerce e mprincipios devida social-
e humana, ecologicamente sustentados
Neste contexto, a investigagdo, a
intervencdo directa, aos diferentes
sectores sociais e econémicos se solicitou
neste contexto, asreflexdes e praticas
que permitam e sustentem as necessarias
mudancas que realizem anova reabilitacdo
e insercdo. Para tal importaria, no quadro
dos diversos trabalhos apresentados
Recolocar questdes e ensaiar aproximacgoes
sobre a construcdo denovos significados
objectivos e caminhos da triologia

globalizacdo, solidariedade e insercdo social.

Actualizar e aprofundar o didlogo intersectorial
sobre novas perspectivas d ealianca e
partenariado napromogédo d o
desenvolvimento social, ecologicamente
sustentado necessario aobem estarda
sociedade. Reflectir sobre osnovos desafios
do desenvolvimento e mcoesédo social e a
investigacdo e a intervencdo cientificase m
reabilitacdo e insercdo social. Promover o
confronto d e praticas e o debate de
metodologias e estratégias n adefinicdo d e
processos e respostas criativas e inovadoras
em reabilitagdo e insergdo social. Criar uma
nova dialéctica desenvolvimento/insergéo.
Daqui resultaria uma outra globalizagéo,
um novo desenvolvimento suportado

na cidadania pessoal e empresarial como
factores necessarios aobem-estar e
bem-viver em contexto de solidariedade,
nomeadamente com aspessoase m

situagdo/processo d e excluséo.

Arménio sequeiro






IS PA BEJA

PROTOCOLO D E COOpERACAO
ENTRE A POLICIA DE SEGURANCA
PURLICA E O ISpA - REIJA

A colaboragdo coma comunidade constitui-se como uma dascomponentes importantes
do Projecto Cientifico e Pedag6gico d o ISPA - Beja. Neste contexto, tendo o ISPA - Beja sido
contactado pelo comandante Distrital daPSP.Subintendente Jorge Mauricio, nosentido de se
estudar a hipétese deuma colaboracdo entre asinstituicdes, foram realizadas algumas reunides
de trabalho que conduziram aoestabelecimento deu mProtocolo de Cooperacdo assinadono
passado dia 6 d e Margo 2003.

O Protocolo contemplara, porparte d o ISPA - Beja a realizacdo detrabalhos de natureza
diversa e a partir d enecessidades referenciadas pelo Comando Distrital assegurando também
o ISPA - Beja a orientacdo técnico-cientifica dos referidos trabalhos.

Com base nas reunides deplaneamento ja realizadas prevé-se que sepossam desenvolver
trabalhos e mrecursos humanos e mdiferentes dimensdes, gestdo de stress e m incidentes,

estudos deopinido e representacdo junto dacomunidade, etc.

josé Morcrado






A aventura pelo mundo des -conhecido do
bebé iniciou-se: aprimeira viagem (|° sessdo)
foi realizada aomundo damae que ainda nédo
mde, mas quase mdae cria, imagina fantasia o
seu bebé... partimos para esta aventurade
submarino. Com acomandante - Concepcion
Diez Rubio - submergimos nas aguas calidas
asvezes frias desse des - conhecido e
imaginado Gtero, re-descobrindo o conhecido,
desconhecido mundo peri-natal.

Emergimos e m varias ilhas, caminhamos e m
algumas delas. Mas naimpossibilidade devos
contar toda aviagem, deixo-vos aqui u m
excerto d o"diario debordo” escrito pela
comandante - Concepcion Diez Rubio, 2000
- "(...) noexisten dos embarazos iguales,

ni siquiera los que sedan enlamisma mujer.
Pero ademas esimportante tener en cuenta
que cada embarazo esdiferente tambiénpor
las circunstancias e nlas que seproduce, tanto
en loque respecta a lasituacion dela mujer,
como aladelapareja o dei resto dei entorno
de laembarazada."

"El embarazo supone, e ncualquier caso, un
cambio vital deprimera magnitud. Lamujer
no sélo hadeadaptarse auncambio de
identidad: n osees, nisevaaser lamisma,
antes y después deunembarazo. Ademés,v a

a vivir durante nueve meses enuna relacion

muy directa con lapropia realidad corporal y
psicoldgica, através d elos cambios que se van
produciendo enella, aambos niveles, dia a dia.
Es una etapa delavida enlaque conceptos
como fertilidad, vida o muerte pasan a ser
realidades concretas que estdn enprimer plano,
con loque ello supone deangustia para la
mujer A todo esto selesuma la preocupaciéon
ante las nuevas responsabilidades que empieza
a adquirir frente aotro ser vivo (..)

A segunda viagem (2' sessdo) fizemo-la

de veleiro e o oceano escolhido por Alicia
Monserrat foi o darelagdo mae - bebé.

Esse oceano decalmarias e tempestades,

de encontros e desencontros, d e aceitacdes
e rejeicOes, deamores e o6dios, d e presengas
e auséncias... Partimos... e... fomos todos
velejadores: uns doveleiro "Mae", outros d o
veleiro "Bebé"... e detantos outros veleiros
gue navegaram pelos tempos eventos internos.
E, fomos méae, bebé... nbs préprios n o

outro... e outros e mnos proprios... e...
navegamos em todos osveleiros.

A terceira viagem (3° sessdo), essa foi feitade
baldo, pilotada por Coelho Rosa... e como
balonistas partimos...

Sobrevoando aterra d obebé iniciou-nos na
técnica d aobservacdo, d oolhar silencioso, d a
possibilidade e daimpossibilidade daconstrucao/
desconstrucdo deuma relacdo d e cumplicidade
entre observado (bebé) e observador; da
presenca silenciosa, atenta, afectiva no olhar
no gesto silencioso e discreto... eao
contar-nos como uma mao pequenina
agarrou asuanum centro comercial apinhado
de gente e que aoolhar descobriu aja crianca
que durante dois anos tinha silenciosamente
observado...N6s, o sque ouviamos,
descobrimos /redescobrimos a impossibilidade
possivel d eexistirem flores n océu e estrelas
no chéo...

E... agora esperamos tranquilamente

ansiosos pelas proximas viagens.

Anténia fernandes






INOFOR

FORMAGAO CONTINUA DEPROFESSORES

Inserido n o dominio das actividades de
extensdo universitaria e d e ligacdo a comu-
nidade, o Departamento de Formacéo
Permanente (DFP) d olSPAtem a missdode
promover, organizar e gerir accdes de for-
macdo dirigidas a profissionais, na perspectiva
da formagdo continua e aolongo davida.
Tem como publicos-alvo o spsicélogos, pro-
fessores, médicos, enfermeiros, educadores
de infancia, formadores, gestores de recur-
sos humanos, técnicos de servico social e
técnicos d e reabilitagcdo e insercdo social,
entre outros.

Desenvolve a sua actividade através de u m
corpo qualificado d eformadores, que trabalha
em funcdo de padrdes dequalidade e com

preocupagdo constante e m dar resposta

efectiva as expectativas e necessidades dos
formandos.

As actividades d eformacgdo, que pretendem
ser relevantes para aspraticas profissionais,
visam aumentar lidar

as capacidades para

com problemas emergentes e contribuir

para o desenvolvimento d e competéncias.

As actividades formativas séo de

Accdes d eformacdo e mlLishoa e

Execucdo d eaccgdes d e formagéao
de acordo com asnecessidades

das organizagdes

2 tipos:

Beja

especificas

josé A. Carvalho Teixeira
Director
Tel.: 218 81 1 700 « Fax: 218 860

E-mail: teixeira@ispa.pt

Silvia Ramalho
Gestora Técnico-Pedagdgica
Tel.: 218 81 1 700 « Fax: 218 860

E-mail: silvia_ramalho@ispa.pt

Anténio Neves de Carvalho
Gestor Técnico-Pedagdégico / Beja
Tel.: 284 321 450 « Fax: 284 321
E-mail: nevesdecarvalho@ispa.pt
Ana Paula Sousa
Secretéria

Tel.: 218 81 1 700 « Fax: 218 860

E-mail: dfp@ispa.pt

954

954

451

954
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NOVA COLABORADORA

Desde 2 de janeiro passado o DFP conta

com nova colaboradora, a Dr.* Silvia Ramalho,
contratada como técnica de apoio a gestdo.

A Dr.* Silvia Ramalho é licenciadaem Informatica
de Gestdo e foi contratada para desempenhar
funcdes de gestdo técnico-pedagdgica das acgdes de
formagdo, bem como para colaborar nas actividades

de planeamento e gestdo do Departamento.



CURSOS

ANALISE PSICODINAMICA DO DESENHO
ANIMAGAO SOCIO-CULTURAL COM 1D0S0S
BEM-ESTAR ANIMAL

CLINICA DAS PERTURBAGOES DA PERSONALIDADE
EFICACIA PESSOAL E GESTAO DE EQUIPAS

ENTREVISTA DE AVALIAGAO NA ANSIEDADE
E NA DEPRESSAO

EXPRESSAO PELA PINTURA
FORMAGAO CONTINUA DE FORMADORES
INTRODUGAO A MUSICOTERAPIA

MODELOS BREVES DE INTERVENGAO
PSICOTERAPEUTICA EM CONTEXTOS INSTITUCIONAIS

ORIENTAGAO ESCOLAR E PROFISSIONAL
- APERFEICOAMENTO

PSICOLOGIA E INTERNET
DOS RECURSOS A INVESTIGAGAO

SAUDE MENTAL E PROMOGAO DE COMPETENCIAS
DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL

POLITICAS E PRATICAS DE COMPENSAGAO
£ BENEFICIOS

PSICOLOGIA DO TRAFEGO
TECNICA RORSCHACH

TREINO DA ASSERTIVIDADE

VIOLENCIA DOMESTICA:
PREVENGAO E PROGRAMAS DE INTERVENGAO

CURSOS
ORIENTAGAO ESCOLAR E PROFISSIONAL - INICIAL
INTRODUGAO A TERAPIA FAMILIAR

CLINICA DAS FOBIAS

COORDENAGAO
Dr Jaime Coelho (ISPA)
Dr Jodo Lima (Santa Casa da Misericordia d e Mafra)

Prof. Doutor Rui Oliveira (ISPA)

Dr Vitor Amorim Rodrigues (ISPA / Instituto de Reinsercdo Social)

Dr* lIsabel Perestrelo (Psicologa. Consultora deRecursos Humanos)

Dr José A. Carvalho Teixeira (ISPA)
Dr' Teresa Faria dos Santos (Psicéloga clinica)
Dr" Graga Pinto (PERFIL)

Dr* Eduarda Carvalho (Psicdloga. Musicoterapeuta)

Dr José Luis Botas (Instituto d e Reinser¢do Social)

Dr. Jorge Camarate (Psicélogo. Conselheiro de Orientacéo)

Dr. Carlos Lopes (ISPA)

Prof.” Doutora Margarida Gaspar de Matos
(Faculdade deMotricidade Humana)

Dr Miguel Faro Viana (ISPA)
Prof. Francisco Cesario (ISPA)

Prof. D rRui Aragdo (ISPA)
Dr. Pedro Aleixo (ISPA)

Dr Rui Bartolo Ribeiro
(ISPAICentro dePsicologia da Forca Aérea)

Prof. Doutor José Orneias (ISPA)

COORDENAGAO
Dr Jorge Camarate (Psicologo. Conselheiro d e Orientagéo)
Dr Manuel Lemos Peixoto (Supervisor e formador da SPTF)

Dr J.Coelho Rosa (Psicologo. Psicanalista)

HORAS

30 h

12h

24 h

30 h

60 h

8 h

30 h

32 h

24 h

16 h

32 h

HORAS

30 h

12 h



Esta oferta formativa insere-se e m varias

areas de formacdo. O numero de acgdes

A formagdo a pedido consiste naexecugao
que estdo disponiveis e m cada area séao

de programas formagdo adaptados as
apresentadas noquadro seguinte.

necessidades especificas das organizacdes

que os solicitam.
Apresentam-se seguidamente algumas das

instituicbes as quais prestamos u m servigo

AREA DE FORMAGAO ACGOES

deste tipo: APPACDM deViana d o Castelo,
Ciéncias Sociais edo Comportamento 51

Camara Municipal deCascais, Camara Mu-
Avaliagdo psicolégica 12

nicipal d e Lishoa, Casa Pia d e Lishoa, CAT
Intervengdes terapéuticas 19

da Cedofeita (Porto), Centro Psiquiatrico
Neuropsicologia 1

de Recuperacdo d eArnés, Centro d e Salde
Psicopatologia 9

de Alvalade, Comissdo Nacional de Luta
Saulde 8

Contra aSIDA, Departamento de Recursos
Reabilitagio 2

Humanos daSONAE, Direccdo Regional de
Medicina 5

Educacdo e Reabilitacdo d aMadeira, Coor-
Formacao d e médicos 4

denacdo d o Internato Complementar de
Toxicodependéncias
Clinica Geral daZona Sul, NovaForum e

Sub-Regido d e Saude de Lishoa (ARSLVT/

ACCOES DE FORMAGCAO
Ministério d a Saude), entre outras.

Entre 1995 e 2002 (inclusive) o DFP reali-

zou e mlishoa e Beja u mtotal de358ac- Atribuindo-se relevancia a avaliacdo da
cOes d eformagdo (média d e 6 4 acgbes/ano formacéo, como dispositivo de melhoria
nos Gltimos 3 anos), que corresponderam a continua daqualidade, é aplicado sistemati-
10.235 horas de formagdo, frequentadas camente u m questionario d e satisfacdo n o
por 9155 formandos e animadas por 254 Trabalho Social e Orientagéo I final d ecada accdo deformacédo, noqual os
formadores. Geriartria 3 formandos pronunciam-se sobre Vvarios
Intervencdo familiar 3 aspectos doprocesso deformacdo: desen-
Insercéo social 3 volvimento d o programa, intervencdodos
ANO ACGOES HORAS FORMANDOS Trabalho social 2 formadores e wutilidade/aplicabilidade da
1995 6 350 598 Desenvolvimento Pessoal 6 accao. Adicionalmente, também podem
1996 22 594 929 Cooperagédo 4 apresentar criticas e fazer sugestdes para
1997 31 750 850 Aptidoes sociais 2 iniciativas futuras.
1998 38 1060 954 Lingua Materna 1
1999 59 1512 1646 Formacéo de Professores 8
2000 57 1606 1363 Formacgéo de Formadores 3
2001 66 2146 1546 Informéatica 2
2002 69 2217 1269 Gestdo e Administragao 4
TOTAL 358 10235 9155 Marketing e Publicidade 1
Desporto 1
Supervisdo d e Praticas Profissionais 1

Outras 2



FORMADORES

A colaboracdo como DF Ppode resultar
duma iniciativa d u mformador ougrupo de
formadores qgueapresenta uma proposta
ou, entdo, duma iniciativa do DFP que
convida u mformador a apresentaruma
proposta de formacéo.

Para seleccdo deformadores externos rea-
liza-se u m aandlise curricular e uma entrevista.
A andlise curricular tem o sseguintes critérios:
experiéncia profissional naéarea da forma-
cao profissional, curriculo como formador
no dominio d eformacéo, certificagdo como
formador pelo IEFP e qualidade e interesse

da proposta deformacdo apresentada.

Actualmente constituida por254 formadores,
sendo 85.5% formadores externos e 14.5%

formadores internos.

FORMANDOS

S&o utilizados 2 tipos d ecritérios d e seleccdo
dos formandos: nasaccdes de formacédo
sem processo decandidatura, nas quais os
formandos seinscrevem directamente, o
critério consiste e mpertencer comprova-
damente a umdosgrupos profissionais
destinatarios; nas acgdes d eformacdocom
processo decandidatura o critério consiste

em avaliagdo curricular realizada pelo coor-

denador daformacgéo.

A maioria dosformandos que frequentaram
acgbes de formagdo nosualtimos 3 anos
(2000, 2001, 2002) eram psicélogos, sendo
a proveniéncia geografica condicionada pelo

local onde serealizou a acgdo d e formacgéo.

LISBOA

Psicélogos

Professores

Educadores d einfancia
Técnicos d eservigo social
Enfermeiros

Médicos

Técnicos d e reabilitagdo
Técnicos d eintervengdo comunitaria
Outros

BEJA

Psic6logos

Professores

Enfermeiros

Outros

LISBOA
Lisbhoa
Setlbal
Cascais
Santarém
Sintra
Beja

Faro
Evora

Outra

65.6%

2.8%

2.7%

11.9%

80.0%

7.8%

3.2%

0.9%

55.2%

14.6%

6.9%

6.7%

4.1%

3.2%

1.8%

1.7%

5.8%

BEJA

Beja 50.8%
Faro 30.0%
Settbal 9.1%
Evora 9.1%
Portalegre 0.8%

Existem 3 situagdes nasquais ha formandos
que frequentam accBes e mcondicdes espe-
ciais: supervisores d e estagios , técnicos d e
instituicbes comprotocolo como ISPA e
docentes/funcionarios d o ISPA.

Nos ultimos 3 anos, osformandos € mcon-
dicdes especiais representaram 4.2% deto -

dos osformandos, assim distribuidos:

Supervisores d e estagios 25
Protocolos d e colaboragao 100
Docentes/Funcionarios [SPA 53
TOTAL 178

Todos osformandos quefrequentam as
accOes sdo convidados a responder au m
questionario d elevantamento d e necessidades

de formacéo.

PARCERIAS

24% daformacdo te msido organizada e m
parceria com outras instituicdes, entre as quais
cerca de metade correspondem a acgdes

que serealizam quase todos osanos.






Cunha, M. (2002).
Entre o bairro e o prisdo: Tréfico e trajectos,

si: Fim d e Século, 356 pp.

Manuela Ivone Cunha é antropéloga,
licenciada naUniversidade Nova de Lishoa
e doutorada pela Universidade d o Minho,
na qual é actualmente Professora Auxiliar
no Departamento de Antropologia

do Instituto de Ciéncias Sociais.
Anteriormente foi investigadora no Centro
de Estudos Judiciarios.

Entre o bairro e a prisdo "é o resultado

de u mpercurso depesquisa com contornos

raros entre nés - e,infelizmente, cada vez
menos comuns napratica antropolégica.
Refiro-me a dedicacdo prolongada

e aprofundada a u mobjecto e teméatica
de pesquisa. Ha cerca deuma década,
Manuela Cunha iniciava o seu trabalho de
campo noEstabelecimento Prisionalde
Tires [..]. A autora apresenta os resultados
da pesquisa realizada durante o seu regresso
aquela instituicdo, num livro que, mais d o
que uma excelente tese de doutoramento,
€ umponto deviragem na antropologia
portuguesa e nonosso entendimento da
criminalidade, d oque poderiamos chamar
o sistema dadroga e,num ambito mais
vasto, das estruturas de desigualdade

da nossa sociedade".

Massada, J. (2002).
Vale a pena ser cientista?

Porto: Campo das Letras, 155pp.

Wieviorka, M. (2002).
A diferenca.

Lisboa: Fenda, 241 pp.

Wieviorka, M. (2002).
O racismo: Uma introdugéo.

Lisboa: Fenda, 170pp.

Oliveira, J. (2002).
Freud e Piaget Afectividade e inteligéncia.

Lisboa: Instituto Piaget, 140pp.

A tentativa d efazer convergir a teoria

de Freud e dePiaget - «dois monstros
sagrados» d apsicologia - data jad o
préprio Piaget. Efectivamente, a confluéncia
da psicandlise e d ocognitivismo genético
pode manifestar-se importante e mtodos
0s campos, designadamente naconvergéncia
entre a afectividade/emocédo e a inteligéncia/
cognicdo. A presente obra significa mais
um contributo importante naaproximacéao
entre estes dois sistemas complementares
com vista auma psicologia mais holistica.
Escreve Oscar Goncalves n o prefacio:
«José H .Barros deOliveira traz-nos, através
deste livro, uma histéria pormenorizada
dos encontros e desencontros entre

Freud e Piaget. Ambos concordariam

que aconstrucdo d oconhecimento é

um processo inseparavel d o sujeito
epistemolégico, quer ele seja concebido
como u mracional processador d e informacéo
ou como u memocional construtor de
analogias. Assim sendo, ambos concordariam
que assuas teorias sdo absolutamente
inseparaveis das personalidades que lhes
estiveram naorigem. Freud e Piaget sdo
metaforas, pontos cardeais deu m debate
que osultrapassa. Dos percursos que

as suas obras iniciaram, regressam agora
geracdes experimentadas de pensadores
com asabedoria da descentracdo

e procurando oscaminhos deu mnovo

encontro entre a cognicdo e a emogao.

Ruivo,}., & Almeida, I. (2002).
Contributos para o estudo das préaticas
de intervengdo precoce em Portugal.
Lisboa: Ministério d a Educacéo,

Departamento daEducagdo Basica, 77 pp.

comiwos m w0 uru»

‘'muna



si. (2002).

Transicdes - da infancia a adolescéncia:
Actas do 2" encontro do Centro Doutor Jo&do
dos Santos - Casa do Praia.

Lisboa: Centro Doutor Jodo dos Santos

- Casa daPraia, 301 pp.

da |I* infancia a ado éncia

Uzzell, D., etal. (1998).
As criangas como agentes
de mudanca ambiental.

Porto: Campo deletras, 396pp.

Rief, S., & Heimburge.J. (2000).

Como ensinar todos os alunos na sala

de aula inclusiva: Estratégias prontas a usar,
licbes e actividades concebidas para ensinar
alunos com necessidades de  aprendizagem

diversas.

Porto: Porto Editora, 255 pp.

Estratég/a nacional de luta contra a droga.
(2001)
Lisboa: Imprensa Nacional - Casa da Moeda,

261 pp.

Bléandonu, G. (2003).
As consultas terapéuticas pais-filhos.

Lisboa: Climepsi, 170pp.

pais-filhos

gérard bléandonu

Agra, C. (1998).
Entre droga e crime:
Actores, espagos, trajectorias.

Lisboa: Editorial Noticias, 115 pp.

Candido da Agrj

Sociedade dainformagdo? Esta é também
a sociedade daobservagdo, d ainseguranca
e daocultagdo: dos doces controlos.
Podemos nés compreender e explicar
diferentes sistemas devida através d o

intrincado jogo derelagdes entre a norma

e atransgressdo, aordem e a desordem,
o valor e o facto? Podemos ndés proceder
a0 exame critico das politicas, das tacticas
e das técnicas d eintervengdo sobre os
comportamentos que setornam “problemas
sociais"? O sconhecimentos que estas
questdes tém suscitado constituem

um dominio interdisciplinar.

Entre o mundo dadroga e o mundo

do crime existe u moutro mundo que nédo
se confunde nem com o primeiro nem
com o segundo: é omundo da droga-crime
com assuas idiosincrasias. Assim se
desconstroi, pela pratica d o método
cientifico o a priori d osenso comum, d o
discurso mediatico e d odiscurso politico
segundo o qual adroga causa o crime.
Quer isto dizer que ndo existe relacao
entre u mfenémeno e outro? Na&o.

Os dois fenémenos relacionam-se entre

si de forma original mas ndo causal. Donde
vem tal originalidade ?D o funcionamento
biopsicossocial, d oestilo e datrajectoria
existencial dos individuos que integram n o
seu sistema devida oconsumo de drogas

e préatica d e delitos.

Negreiros,J. (2001).
Delinquéncias juvenis:  Trajectérias,
intervengbes e prevencao.

Lisboa: Editorial Noticias, 172pp.

Nas sociedades actuais, as manifestagdes
de agressividade e violéncia tornaram-se
cada vez mais frequentes. Quando
comportamentos violentos sdo praticados
por jovens é quase inevitdvel perguntar
porque € que isso acontece e o que pode
ser feito para diminuir asua probabilidade
de ocorréncia. Tratam-se obviamente de

questdes bastante complexas para as quais



ndo existem respostas definitivas.

Um factor decomplexidade decorre

da propria diversidade deformas de
expressdo que os comportamentos
anti-sociais podem assumir nos jovens.

Mas seo polimorfismo é o que caracteriza
a actividade anti-social nos jovens,as
modalidades individuais d e evolugdo dessa
actividade podem ser muito distintas.
Assim, enquanto amaioria dos jovens

se envolve e mactividades transgressivas
relativamente benignas, uma fraccdo
restrita pratica asformas de delinquéncia
mais graves e persistentes.

A que factores e processos obedecerédo
topografias transgressivas tdo distintas? Serd
possivel individualizar trajectérias especificas
de evolucdo daactividade deliquente? Que
tipo derespostas podem ser organizadas
para prevenir a ocorréncia das manifestagdes

anti-sociais mais graves e persistentes?

Strecht, P. (2003).
A margem do amor:
Notas sobre a delinquéncia  juvenil.

Lishoa: Assirio & Alvim, 236 pp.

«O amor é avoz que descobre

0 que ha por detrds d o siléncio».

A delinquéncia juvenil é uma questao
premente e fulcral actualmente. Mas néo
surgiu assim, subitamente, d onada. Neste
livio, A Margem doAmor (Notas sobre
Delinquéncia Juvenil), Pedro Strecht analisa
aorigem doproblema, fala-nos da
importancia d aprevencgdo, como intervir
o problema doabuso sexual (que, por
coincidéncia, o sultimos tempos atiraram
para as primeiras paginas dos jornais), etc.

Porque todos ndés vemos, sentimos, somos

parte deste problema, devemos

encara-lo, percebé-lo, ajudarmos

ultrapassa-lo.

Falzeder,

E. (Ed.) (2002).

The complete correspondence

of Sigmund Freud and Karl

1907 - 1925 Completed Edition.

London:

Karnac, 626 pp.

Meltzer, D. (2002).

Psychoanalytic work with  children

and adults: Meltzer in Barcelona.

Londres:

Karnac, 292 pp

saber

a

Abraham

Matos, A. C. (2002).
Psicandlise e psicoterapia psicanalitica.

Lisboa: Climepsi, 277 pp.

Mijolla, A. , & Mijolla-Mellor, S. (2002).
Psicanélise.
Lisboa: Climepsi, 893 pp.

1 &g

hm

Coimbra, J., Parada, F.,

& Imaginario, L. (Coord.) (2001).
Formacdo ao longo da vida

e gestdo da carreira.

Lishoa: Direccdo Geral do Emprego

e Formacao Profissional, 136 pp.



Cordo, M. (2003). Oliveira, T (2002).

Reabilitagdo de pessoas com doenca mental: Teses e dissertacdes: Recomendagdes
Dos familias para o instituicdo para a elaboragdo e estruturacdo

da instituicdo para a familia um percurso de trabalhos cientificos.

na Ordem Hospitaleira de S.jodo de Deus. Lisboa: R HEditora, 121 pp.

Lisboa: Climepsi, 177 pp

Moniz. A. (Coord.) (2001).

Futuros do emprego na sociedade

da informacéo.

Lisboa: Direcgdo Geral do Emprego

e Formacao Profissional, 292 pp. Uma imagem vale por mil palavras!
Um conjunto deVideos Didéacticos
e Técnicos d aColecgdo "Pioneers
of Psychotherapy" daMilton H. Erikson

Foundation, naéarea Tematica
Navarro.J. (Org.) (1998).
Este livio daProf Doutora Teresa D'Oliveira das Psicoterapias:
Malangatana  Valente Ngenya.
(Docente d olISPA) apresenta recomendagdes
Lisboa: Caminho, 223 pp.
para a elaboracdo e estruturacdo de trabalhos Carl Rogers (1985).

cientificos (i.e, teses e dissertacbes) nas Client-Centered Therapy.

Mal a a tn a I . .
9 Ciéncias Sociais e Humanas. O texto esta

organizado em trés grandes &reas: a Aaron Beck (1995).

Demonstration  of Cognitive Therapy.

Albert Ellis (2000).

Brief REBI  Demonstration.

investigacdo enquanto processo de trabalho,
A primeira grande antologia d o famoso

a estruturacdo deuma tese e as utilizacGes
pintor mocambicano. 155 reproducdes

que uma tese pode ter Em cada componente
de grande qualidade grafica documentam

é apresentada a diversidade d e opinides
criteriosamente o percurso d o artista,

e perspectivas existente naliteratura e sédo
desde osprimeiros quadros, datados

indicadas asopcdes mais frequentes o u
dos anos 50, até as obras mais recentes.

mais recomendadas. O caracter
O Professor Frederico Pereira (Director d o

essencialmente pratico d otexto visa facilitar
ISPA) assina o prefacio daobra completada

a elaboracdo e desenvolvimento datese.
por outro textos deandlise e seguida por

Para além das tematicas jA mencionadas,
uma biografia d e Malangatana.

sdo também consideradas outras questdes
Recordamos aspalavras de Frederico

praticas, como aescolha doorientador ou
Pereira sobre apessoa de Malangatana

a apresentacdo publica d o trabalho.
“(...) uma imensa capacidade deouvir; de

Por altimo, a linguagem utilizada tenta
uma imensa capacidade deolhar de uma

ser o mais acessivel, nomeadamente para
imensa capacidade deacolher A oque se

aqueles que nunca desenvolveram u m
liga ainda esta outra coisa que, nao sei

trabalho d e investigacao.
como, m eparece todavia fundamental: a

tolerancia, é certo; aautoridade, sem duvida
- mas tanto como tudo isso, e talvez até
condicdo detudo isso, a bondade

e acapacidade deamar” (p. 22).



destaque



revistas

numeros tematicos



Cognitive Development, 17(3-4), 2002

“Constructivism today"

Memory, 10(5/6), 2002

“Leveis of processing 30 years on"

Monographs of the Society for Research

ANALISE
PSICOLOGICA

in Child Development, 271, 2002
"How children and adolescents

evaluate gender and racial

REDIMENSIONAR E INTERVIR EM
REABILITACAO E INSERCAO SOCIAL

The EuropeanJournal
of Cognitive Psychology, 13(1/2), 2001

"Ageing and executive  control"

Bulletin de Psychologie, 462, 55(5), 2002

"Violence, loi, crime"

Journal of the American
Psychoanalytic Association, 4 9(1), 2001

"Psychodynamic empirical  studies"

Journal of the American
Psychoanalytic Association, 5 0(3), 2002

"Psychoanalysis: Practice and techntque"

Llvolution Psychiatrique, 6 7(4), 2002

"Vict/mes"

I/EVOIUTION
Hé.. PSYCHIATRIQUE

Viaimes

SE

HSEVER

Psychologie Clinique et Projective, 8, 2002

"Le T.AT. Vico Shentoub"

Revue Francaise de Psychanalyse,
64 (4), 2002

"Sodisme"

[

Rewue Francaise de Psychanalyae



LINKS D EACESSO

0 ISPA dispde, desde Fevereiro de2002 d oacesso a
um conjunto debases dedados (acesso na Intranet d o ISPA)
associadas aplataforma deinformacéao bibliografica e bibliométrica

digital W e bofKnowledge, produzidas e comercializadas pelo

Institute for Scientific Information (ISI), sediado e m Filadélfia, EUA.

Esta plataforma integra aWeb o fScience - aqual inclui o Science
Citation Index Expanded, o Social Sciences Citation Index

e o Arts andHumanities Citation Index -,juntamentecom

os Current Contents Connect (todas asedi¢gdes tematicas),

os Journal Citation Reports (asduas edicdes existentes),

os ISIProceedings (asduas edi¢cbes existentes),

0s ISIChemistry (asduas edigcOes existentes).

CURRENT CONTENTS CONNECT

(TODAS A SEDIGOES TEMATICAS)

ISI CURRENT
CONTENTS

conned

http://ccc.isiglobalnet.com

A WebofKnowledge integra ainda os seguintes produtos ISI:

SCIENCE CITATION INDEX EXPANDED (DESDE 1945)
SOCIAL SCIENCE CITATION INDEX (DESDE 1956)

ARTS & HUMANITIES CLTATION INDEX (DESDE 1975)

I» web of
SCIENCE.

http://wos.isiglobalnet2.com

Estas hases possibilitam:

* apesquisa noacervo dascentenas demilhares de titulos de artigos
publicados em mais de8600 revistas cientificas, entre as quais se incluem
as mais prestigiadas mundialmente, bemcomo aactas d e conferéncias
cientificas com peer review;

e O acesso aresumos desses artigos;

« o estabelecimento delinks para os contetdos d erevistas editadas e m
formato electrénico, umavezque as mesmas sejam assinadas.

A informacdo é actualizada semanalmente, e aaquisicdo d oficheiro histérico

faculta o acesso aosacervos existentes (para o Science Citation Index)

desde 1945. Todas estas caracteristicas fazem da combinacéo destes produtos

uma ferramenta Gnica nomundo depesquisa bibliografica e deacesso a

contetdos publicados, pela dimensdo d oacervo, sua extensdo cronolégica

e actualizacdo, bemcomo pela suaamplitude tematica, constituindo

0 suporte por exceléncia para o desenvolvimento deuma Biblioteca

de Ciéncia e Tecnologia em Rede.

Além disso, osJournal Citation Reports constituem a ferramenta
fundamental para efeitos d e estatisticas d e publicagdo, d e citacdes e

de afericdo deimpacto dasrevistas nasrespectivas areas cientificas.

ISI JOURNAL
CITATION
port

http://jcrweb.com

Para mais informacdes contactar:

Carlos Lopes (clopes@ispa.pt)


http://ccc.isiglobalnet.com
http://wos.isiglobalnet2.com
http://jcrweb.com
mailto:clopes@ispa.pt

Navegando entre verdadeiros tesouros
da Psicologia nalnternet, encontramos

0s seguintes recursos:

Pode participar, enviando assuas sugestdes

para


http://www.socialpsychology.org
http://www.psychology.org/
http://www.psychologicalscience.net/
mailto:info@ispa.pt

ADOLESCENTES SOMOS NOS
EDUARDO SA

uma escola com dificuldades em apreender
toma os pais ora como débeis (que devem ser adestrados)
ora como intrusos (a domesticar).

[Eduardo sé&, p. 35]



No dia 12 deDezembro de2002. realizou-se
na Biblioteca d oISPA, o langamento d o
livio "ADOLESCENTESSOMOS NOS"da
autoria d oProfessor Doutor Eduardo S4a,
editado pela Fim d e Século.

Esta iniciativa, contou com aspresengasde
Dr* Dulce Rocha (Procuradora d o Tribunal
de Familia e Menores) e Dr*. Isabel Stilwell
(Directora darevista Adolescentes

e d oNoticias Magazine) que efectuaram

a apresentacdo daobra,

O papel desta obra, segundo as palavras

do autor: (..) "Tentei, com este livro,
conciliar o rigor deu mpensamento clinico
acerca d aadolescéncia, com aironia e
acoragem defalar verdade, mesmo que,
em alguns textos (como aquele que escrevi
sobre adelinquéncia), talvez seja "caustico",
como sinto que me torno sempre que
tento desassossegar as pessoas acercade
incoeréncias insustentaveis que limitam os
cuidados que exigem ascriancas. N o fundo,
talvez haja dois capitulos distintos neste
trabalho: u mprimeiro, que engloba u m

conjunto detextos mais acessiveis;u m

segundo, e mque a propdésito d osuicidio e
da delinquéncia, surgem textos com uma
tonalidade mais técnica".

De seguida, reproduzimos o prefacio

de Isabel Stilwell que esteve nabase da

apresentacdo daobra:

AFINAL EAPENAS UMA RECAIDA

«E isso. Somos adolescentes.
Completamente adolescentes. Mais

ainda d oque aqueles sobre osquais recai,
vulgarmente, o rétulo.

Mas, como acontece sempre, s as pessoas
sensiveis e d egénio é que constatam

0 6bvio. O dbvio, por ser ébvio, vive
connosco, funde-se e confunde-se, e
toma-se pior doque anossa sombra ao
meio-dia. Olhamos e ndo o vemos.

Mas o Prof. Eduardo S& viu.
"Adolescentes somos nos!" - quando
lemos o titulo, batemos com a méona
testa. "Ah, entdo é isso?", dizemos como
quem descobre, com alivio, que a doenca
de que sesofre ndo é grave. "Obrigada,
senhor doutor; nem sabe o sossego que
sinto em saber que esta agitacdo que trago
cadentro é, afinal, apenas uma recaidade
um 'mal' que conhego tdo hem." Eo que
me apetece dizer E,por isso, digo que
quem cometeu aloucura dem econvidar
a escrever aqui néo fui eu.

Lembra-se dahistéria que nos contaram?
Era tudo tdo simples: passavamos uma
fase complicada, e mque o corpo mudava,
as hormonas andavam aos saltos, tinhamos
direito a davidas, atrocar d eobjectos de
paixdo, a amuar; a bater com aporta, a
chorar sem motivo, arir sem razao.
Diziam-nos que podiamos escolher o

caminho que quiséssemos, que todas as



oportunidades nos estavam abertas;
permitiam-nos que avangcassemos e
recudssemos a oritmo dos nossos medos
e das nossas descobertas; toleravam que
hesitassemos, que disséssemos que néao
estdvamos completamente certos de que
era por ali que desejdvamos ir Deixavam-nos
olhar para o espelho, horas afio, na tentativa
de nos encontrarmos dooutro lado;
permitiam-nos perdermo-nos nos olhos
dos outros, em busca danossa alma gémea
- etantas vezes parecia que la estava e néo
estava, e tantas vezes esteve.

Tinha u mprazo este tempo, esta
adolescéncia. Muitos dendés nem sequer a
gozamos, quais alunos precoces que saltam
uns anos e sacam o diploma antesde
todos osoutros, na tentativa de "evitar
preocupac¢des"” aos nossos pais, de nos
provarmos responsaveis e... adultos.
Adultos, mais tarde o umais cedo, era essa
ameta que todos deviamos alcangar

E apartir daias nossas escolhas passavam a
definitivas. O curso, a profissdo, uma carreira,
na mesma empresa de preferéncia; sinal d a

nossa estabilidade, era a fidelidade com

que serviamos o patronato. N oamor, era
tempo dohomem oudamulher, que nos

deixavam escolher, imagine-se, seem troca
jurdssemos que era para sempre.

As davidas deveriam eclipsar-se na transicao,
da mesma forma que sepretendia que

as lagrimas, sequidas d erisos, dessem lugar
a umhumor sereno, sem extremos.

0 estado adulto, a ocontrario d a infancia

e d aadolescéncia, ndo tinha altos e baixos,
fronteiras, nem passagens. Alimentado de

maturidade, um tipo d ecombustivel d e

que nos deviamos abastecer com frequéncia

era, supostamente, uma longa (e mondtona)
auto-estrada, com Via Verde d e preferéncia,
para que nem nas portagens se tivesse que
parar

Bastava abrir o mapa e sequir o trajecto;
subir na carreira, passar d e escaldo, entrar
para osquadros, acabar em chefe dealguém
ou dealguma coisa. Pedir um empréstimo,
comprar uma pequena casa, troca-la e

com o lucro daespeculacdo, adquirir outra,
maior melhor situada, talvez com jardim,
com apossibilidade emocionante de escolher

- tdo longe das emocdes d aadolescéncia -

se teria o unao piscina.

No amor o manual garantia que a paixdo
dava lugar auma amizade, naopinido dos
autores mais “"saudavel" e que, sem duavida,
permitia a seguranca tao necessariaa o
crescimento dos filhos, que haveriam de
chegar Adeus aoarrebatamento, ao arrepio
pela espinha, as borboletas na barriga.

Os aventureiros, que negavam este
"percurso”, que serecusavam a receber

a condecoracdo de"maiores e vacinados",
eram olhados delado e remetidos para
amargem. Apontados as criangas como
exemplo a ndo seguir mesmo se nem
quem apontava, nem quem seguia o dedo,
se pudesse impedir um esgar deinveja.
Acreditamos nesta histéria. E, durante

uns tempos, nao foi dificil. Come¢amos

a trabalhar e entregamo-nos a0s Nnossos
projectos com entusiasmo e animo, mas

0 mais importante, o mais marcante, foi o
momento e mque fomos pais. Enada nos
mudou tanto, nada alterou mais a forma
como passadmos aver omundo. Sentimo-nos
adultos, adultos a sério, cheios de

responsabilidade, decididos a pensar so



neles, s6 neles, nunca em noés, naansiade
lhes dar tudo, defazer tudo bem feito.
De nunca mais pensar em nos.

E queriamos mesmo que assim fosse.

E foi, e ndo foi - foi e ndo foi ao mesmo
tempo. Foi, e & 0 papel que mais

nos apaixona, o amor tdo intenso e
incondicional que até assusta (eas vezes
irrita, ingratos!). Mas nao foi tudo. Muitos
de nés s6 demos pelo facto deque néo
podia, nem devia mesmo sertudo, n o dia
em que ndo podemos ignorar em noés
sintomas d euma adolescéncia

- adolescéncia, outra vez? -, u m desejo
imenso d e mudanga, u mvazio a que nao
sabiamos dar nome - entdo néo tinhamos
tudo que o manual nos prometia? -, uma
inseguranga extemporanea, u m medo
inexplicavel d edar mais u m passo,

uma tristeza profunda ouuma raiva e

um inconformismo incompativel com a
serenidade, supostamente correspondente

idade, expressa nobilhete de identidade.

Que doenca era esta, que ndo viamose m

mais ninguém, o undo estivéssemos todos
a escondé-la uns dos outros?

A primeira tentagdo é dizer que a doenca
ndo é nossa e imputd-la aos nossos filhos,
afinal ndo sdo eles que estdo agora na
idade em que o ssinais tdo hem se aplicam,
a tal adolescéncia? E aos sabados a noite,
nos jantares d eamigos, queixamo-nos uns
aos outros desofrer com a adolescéncia

dos nossos filhos!

Mas o Prof. Eduardo S& n&o vai naconversa.
As vezes até enerva - por que raio parece
querer virar tudo d oavesso, por que nao
repete mais umas ideias feitas, daquelas que
nos sossegam e nos impedem de pensar?
Por que serd que m efaz perguntas
inc6modas, por que quer saber se escondo
o meu medo dendo ser feliz por trasd a
afirmacdo d eque tenho medo que o meu
primogénito ndo o seja? Por que lhe diz,

a si,que deve ter acoragem defazer-se a
vida, e mlugar d eesperar que asua filha a

preencha? Por que lhe diz a ele,

Cl

a propdésito, va-se la saber porqué,

de comboios, que "para muitos pais que
sentiram alguns dos seus desejos d e infancia
‘descarrilar’, uma locomotiva movida pela
adolescéncia dos seus filhos, chega 'a tabela’
para apanharem avida que, com os desafios
dos adolescentes, 'apita’ mais uma vez"?
Porque Eduardo S&engana: escreve
-tenho acerteza -tal e qual como fala,
baixinho, mas essa serenidade ndo compactua
com o politicamente correcto, com o deixar
andar com afalta decoragem para dizer
aquilo que pensa e e mque acredita.
Porque baloucar-nos a alma, abalar as
nossas falsas convicgdes para que possamos
encontrar as verdadeiras, é asua arte.

A noés, resta-nos aceitar aquilo que somos
- adolescentes para sempre. Porque ser
adolescente, a sério, € ndo desistir nunca

"de ser o melhor domundo para alguém!"».

isabei stilwell
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guerras nascem na mente dos homens,também a paz comeca nas nossas mentes.
A mesma espécie que inventou a guerra étambém capaz de inventar a paz.
A responsabilidade pertence a cada um de nés.

[xesUs R.jares, p. 245]















L'homme etletemps. Une vie, une trace, 1'interprétation
comme point dappui.

A travers lacohue philosophique delasecond moitié d u
XXiéme siécle, Ricoeur s'est proposé unchemin, chemin
bien singulier, caril nous invite & voir clair Penserles
questions actuelles tout en considérant ses multiples
perspectives, serefusant tout cequi brille, parce quil ne"
donne pas avoir ettout cequi est alaportée dela main,
parce quil nedemande pas trop deffort, cest se pro-
mettre a soi-méme unlong itinéraire.

Pourtant, onnepeut pas parler, chez Ricoeur de simple
conciliation entre les auteurs mis enface a face, puisque
sa pensée nepeut pas étre vidée nidedirection nide
contenu. Bien aucontraire, lebut desaréflexion pointe
les enjeux comuns qui tiennent ensemble leshommes qui
nous sommes. Plusieures perspectives philosophiques
- phénoménologie, philosophie réflexive et philosophie
analytiqgue - ainsi quedeschamps de pensée appa-
ramment les plus divers - sciences humaines, philosophie,
droit etreligion - sont ses interlocuteurs preferes et ses
contradicteurs constants. En effet, les hommes neveulent

que re-dire entre eux cequi soffre a étre dit: le monde.

INTRODUCTION

AN

L'originalité philosophique de Ricoeur devient donc un
pari, etpari difficile a soutenir. Dans lesilence des longs
moments detravaii profond etderecherche continuée
Ricoeur batit sonoeuvre quivade la réflexionsur
1'homme coupable a laréflexion sur !"homme capabie.
En méme temps, laquéte d usens 1l'amene & réflechir sur
les limites delaconscience etaaccepter la multiplicité
des interprétations.

Enreprenant d'Husserl laméthode. Ricoeur souligne dans
la phénoménologie. tant safécondité que ses apories.
Dépasser, i.e., comprendre d'une fagon autre, mais tou-
jours dapres elle, la subjectivité transcendantale enla
confrontant avec lecorps propre etl'action, ainsi que
refaire lefondement qui fonde 1'étant, voila lenoeud duar
de sarecherche personnelle. Encore, repenser la question
de 1'histoire, qui sedébat entre lanarration temporelle
des expériences humaines etlaréfiguration delacons-
cience. elle-méme donatrice de sens, constitue, selon
Ricoeur, la dé-constrution indépassable de spieges de
l'oubli etd elamémoire. Cest dans cechamp aporéma-
tique que lamouvance delapensée deRicoeur prend,

dans leprésent. 1'allure d'une figure dominante, car elle



a tous fait penser. Son ouverture thématique, quelques
fois déstabilisatrice, défend, parcontre, le philosophe
de sefiger entre frontieres sécurisantes, mais toujours
réductrices, et l'invite a faire deschoix que, parfois,
semblent heuter 1'équité dlde, tant a l'autre qu a soi-méme,
puisqu'elles ne visent quel'accomplissement d'une
plenitude atous commune: le bien.

Impossible deliminer, 1'homme est, dans la pensée de
Ricoeur, une réalité incontournable. Lirréductibilité du

ujet nepeut étre comprise sil'objectivité des sciences,

et surtout des neurosciences, devient le modéle de sa

réflexion accrue. Il nefaut pas oubiier les posslbilités et
les illusions quela liberté et la corporalité, pensées
ensemble, offrent alarecherche sur 1'individu, quand on
ne veut pas ledire e ntroisieme personne. Non plus le
champ del'imaginaire bien que séduisant, car il suppose
la production dusens etlamaitrise des mots ne permet
pas, selon Ricoeur, la compréhension de 1'homme en
tant qu'effort pour exister etmémoire reconnaissante.
Confronter deux sortes delogique, lalogique technico-
scientifique etlalogique humaine, o uessayer de bien
entrecroiser "l'universel et1'historique"”, pousse Ricoeur,
selon ces propres mots, alarecherche d'un juste equi-
libre, tout en lui permettant depointer vers le caractére
irrempiacable de 1'homme lui-méme. Unique, mais
vulnérable, lesujet ricoeurien devient unsoi etnon un
je, carsonidentité personnelle exige tout d'abord
1'approche indirecte de la réflexion parle detour de
1'analyse. Spinoza et Gabriel Mareei ontmontré a
Ricoeur, lepremier, que laresponsabilité éthique a pour
but unsujet singulier, capable de veiller et de tenir
promesse et, lesecond, que lapolyssémie del'autre, en
renvoyant au soi, exige que celui-ci supporte sa rencontre
sans perdre sonidentité. Faillibilité et conviction, en
méme temps que culpabilité etresponsabilité, ne s'ex-
cluent pas, aucontraire, elles nes'opposent qu a"la
prétention, a 1'immediateté, a 1'adéquation e ta l'apodicité
du cogito cartésien etduJepense kantien'."

Lherméneutique dusoi, que Soi-méme comme unautre
développe, montre lesouci constant etlesens le plus

profond delaréflexion ricoeurienne surle détour de

laconscience sur elle-méme. A "l'interpnétation amplifiante"
toujours attentive au surplus d esens que Ricoeur proposait
en Volontaire etinvolontaire succede, aprés le dialogue
avec Freud etlestructuralisme, la"médiation sémantique".
Cependant, e nSoi-méme comme unautre Ricoeur plaide
pour un troisiéme chemin, celui dela"médiation hermé-
neutique". Agissant etsouffrant, car il est simultanément
mémeté, ipserté e taltérrté, lesoi nepeut pas &tre compns
daprés lechelle des savoirs déja constitués. Lherméneu-
tique, quand appliguée a 1'interprétation de laparole et
de faction, ouvre aungquestionnement qui nese réduit
pas a lamise enquestion des figures méthodologiques
traditionnelles, car il considére ledouble sens et permet
la discussion entre des interprétations concurrentes.

La véhémence ontologique, qui habite auplus fond dusoi,
témoigne etrequiert que 1'identité, hien que polysémique,
ne selivre pas aux illusions d ucogito brisé oudu cogito
exalté. Cest lacertitude et lafiabilité presentes dans le
"je peux" qui assurent etconfirment acelui-ci son identité
personelle.

Encombré de ténébres, lesujet ne doit conquérir le pouvoir
de sepenser quaprées avoir analysé les actes que lui sont
propres: celui deparler d'agir, d efaire des narrations et
de viser tant lavie bonne que fobligation envers soi-méme
et les autres. Lalternative dualiste, que laphilosophie oc-
cidentale, toujours indécise entre lesavoir absolu, doublé
de son assurance, etlemythe empirique de levidence
concréte, est définitivement dépassée chez notre auteur.
Lhomme, propose Ricoeur est attestation etla méthode
suivie pour le penser enseigne qu'il faut, tout dabord,
"expliquer plus, pour comprendre mieux". Lattestation
devient donc un trait fondamental d eladémarche ricoeu-
rienne, carelle estiassurance, quechacun a dexister
comme soi-méme ausens de lipseité. Elle concerne, tant
le champ épistémique que lelieu ontologique car elle vise
un nouveau type decertitude quil nous faut comprendre.
Témoignage o uaveu risqué, lattestation est dabord ini-
ciative etaprés promesse que l'homme se fait asoi etaux
autres desetenir dans letemps. Cependant, lattestation
ne sesoutient pas toute seule. Laprésence d e l'autre lui

est indispensable caruniquement 1'autre oblige lesoi au



décentrement radical. Parce que lesoi est, tant mémeté
quipséité, L'homme nepeut jamais devenin pour Ricoeur
un "6tage" de fautre. Le choix pour 1ipséité etses
souffrances exige, en conséquence, quenotre auteur
thématise 1'homme comme imparfait mais perfectible.
Lenigme delachair condition indépassable d elaréflexion
ricoeurienne, ouvre unchamp inexpugnable a la pensée.
Tout dabord 1'homme setrouve dans untemps, mais
aussi il sereconnait comme capable depenser le temps.
En étant histoire, mais aussi e nfaisant histoire, 1'homme
capable configure, dans etpar lerécit, savie, 1'histoire et
les événements.

Reprennant le noeud de la réflexion augustinienne
pour lelargir, Ricoeur entrelace le'regard intérieur" etle
"regard extérieur" de l'homme & travers lanotion de
"représentance". Héritierdu temps, mais aussi capablede
le refiguren 1'homme ricoeurien pratiqgue cet incessant
va-et-vient entre laréflexion théorique e tl'insertion dans
le monde pratique qui est lenotre. Lintrigue n'est que la
construction etledéroulement decette tension. Ricoeur
nous apprend aussi lacontinuité etlesens d'un travail de
questionnement sous lecouvert d e l'identité narrative. L e
narratif, e neffet, estnavire quipermet d'indescriptibles
voyages. Dautres continents, dautres mers, dautres
"variations imaginatives" attendent lesoi pour étres dits.
La dialectique subtile d e l'appropriation sesitue précisa-
ment dans lacompréhénsion herméneutique. Cest le défi
de la conscience, comprise comme dialectique entre
1'identité narrative et 1l'identité morale, qu'introduit a la
possibilité d e penser lapassivité d elaconscience face a
son pouvoir dafirmation donc, d ecomprendre larelation
de llipséité avec 1'altérité.

Ce n'est pas enopposant bonne a mauvaise conscience
que 1l'agir éthique peut &tre compris. Limagination narra-
tive, enoffrant & 1'imagination éthique plusieures possibi-
lités de chercher laviebonne, requiert unlong travail
d'interprétation, Lerapport entre phronesis et phronimos,
cest I'invitation qui, adressée atous, cherche a établir le
rapport entre laloiuniverselle etle choix de chacun.
S'inscrivant dans lecercle herméneutique, ol letout etla

partie nesopposent pas, lasagesse pratigue en visant

0<

le concept destime desoi, défend au soi dese replier sur
lui-méme. Lavie bonne nepeut pas oublier la solicitude
envers autrui

En LaMémoire, I'histoire, 1'oubi, son dernier ouvrage

Ricoeur élargit laréflexion sur 1'homme présentée dans
Soi-méme comme unautre car ily considére que celui-ci
a aussi lepouvoir de"faire mémoire". Dans la derniere
partie deLaMémoire, 1'histoire, 1'oubli, Ricoeur reprend
un theme quiluiest cher: celui dela "disproportion”

Lhomme n'est pas seulement coupable ilest aussi capable

non seulement d'avouer safaute comme de pardonner
a l'autre cequ'il lui afait demal. Leprobleme du juste
devient, e nconséquence, denos jours, incontournable
pour Ricoeur

Ce petit recuil detextes, qui apour titre "Hommage a
Paul Ricoeur", n'a aucunement unpropds systématique.
Il neveut que rassembler les réflexions présentées dans
la rencontre dePaul Ricoeur a 1'ISPA (Institut Supériur
de Psychologie Appliquée), le ler juillet 1999, avec des
auteurs portugais qui ont travaillé ses textes. Entendre
la visée philosophique deRicoeur lui-méme, sur lesensde
ses réflexions personnelles etsurles bouleversements
contemporains s'impose desoi atous. Chacun y retrouve
sa place, chacun y est invité au dialogue attentif et exigeant

Remercier tout d'abord etvivement, Paul Ricoeur de sa
bonne volonté etdesapatience tel a été notres propos
le plus cher. Remercier ensuite Frederico Pereira, Cer-
queira Goncgalves, Luisa Portocarrero, Marcelino Agis

Carlos Jodo Correia, Joaquim Teixeira, A.de Oliveira
Fernandes, deleur présence etdeleurs contributs est
devenu une deuxieme exigence indépassable.

Ces études sont bien lesigne d elaprésence etdu défide
1'oeuvre dePaul Ricoeur dans lascéne d elapensée her-

méneutique au Portugal
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em simultdneo, sobre ocorpo e o pensamento. A violéncia
do desejo d olibertino que quer tudo da vitima. A violéncia
do desejo do libertino quendo reconhece interditos
nem aoseu pensamento nem asua accgao.

Ha neste trabalho uma critica aoracionalismo e m Filo-
sofia, aquilo a queeuchamo o movimento de des-
subjectivacdo, mas ndo ha, demodo algum, uma critica
a Filosofia. E a Filosofia € uma actividade intelectual,
teorética; a Filosofia € pensamento, conhecimento inte-
lectual. Aquilo que ewucritico noracionalismo, naquilo a
que chamo o movimento dedessubjectivacdo, é a quase
identidade ou, a identidade mesmo que se estabelece
entre o homem e o logos, o ua razdo. Aquilo que critico
no racionalismo é aexclusividade deste auto-reconhe-
cimento n ologos, narazédo; e o facto deo corpo s6 poder
surgir enquanto objecto deu mdiscurso e ndo enquanto
sujeito deum discurso. Aquilo que critico noracionalismo
é ainda a limpeza d ologos. Limpeza d ologos na medida
em que a Filosofia devertente racionalista serecusa a
pensar aquilo que nocorpo € sujo, aquilo que no corpo
nos aproxima dabesta. O racionalismo apresenta-nos
sempre uma meta-linguagem docorpo e, é incapaz de
p6r o corpo a falar, a pensar, naexacta medida e mque
parte do principio queo discurso do corpo € néo-
-racional, & irracional, louco, insensato. Demonstro neste
trabalho que o discurso d ocorpo obedece auma outra
l6gica, mais subterranea, mais arcaica, mais primitiva. O
problema d omovimento d edessubjectivacdo é o factode
fazer uma leitura racional, deacordo com asleis légicas
da razdo, d erealidades que escapam as leis ldgicas d arazao.
Aplica a 'Optica’ racional aquilo que a razdo é incapaz de
ver: tudo o que excede oslimites da razdo. Aplica a
‘Optica’ racional aquilo que é nao-racional. O resultado,
quando separte, e msimultaneo, d o principio que existe
uma identidade entre o homem e arazdo, e d o principio
que a Filosofia € u mdiscurso darazdo, é a ilegalidade
discursiva d ocorpo em Filosofia. Eexactamente por isso
que questiono neste texto o que & a Filosofia.

0O movimento de Por o Corpo a Pensar conduziu-me
para uma linguagem intimista. A linguagem docorpo é
intimista. A linguagem docorpo, nasua vertente mais
primaria, mais primitiva, é intimista. Ser-me-ia impossivel
chegar o mais préximo possivel deuma linguagem d o
corpo e mFilosofia sendo tivesse passado para o registo
de um discurso intimista. E€& por isso que este texto se
encontra animado pelo meu desejo dedevir U mcom

o feiticeiro; é por isso que este texto persegue a linha

invisivel d e u mcheiro que enlougquece. E ainda por isso
que este texto seencontra povoado depersonagens; os
meus personagens: o sultdo, o feiticeiro, a borboleta que
me entrou e mcasa para dizer "Saudade", a besta, a es-
cultura sudanesa, o circo, a magia, osperfumes que m e
déo prazer o anénimo, entre outros. Este texto persegue
a linha invisivel d eu mcheiro que enlouquece porque, ao
procurar chegar o mais préoximo possivel d euma linguagem
do corpo procuro aquilo que nocorpo € mais basico, mais
primitivo: o cheiro, o odor o aroma corporal. Procuro
a vinculacdo que mais seafasta d arazdo, d a consciéncia
racional e vigilante.

Por o Corpo a Pensar é assim u mtrabalho onde ponho
0 meu préprio corpo a pensar porque foimeu desejo
desfazer a classica atitude e mFilosofia que faz o corpo
devir um objecto depensamento, deconhecimento, mas
tem amaior dificuldade em fazer devir esse mesmo corpo
um sujeito depensamento, deconhecimento. A classica
atitude em Filosofiaque se define por uma impossibilidade,
uma incapacidade d erelagdo com o proprio discurso d o
corpo. Transformar o corpo num sujeito de pensamento,
abandonar o discurso sobre o corpo e permitirque
ele fale nasua espontaneidade, é permitir que ele diga o
desejo d einocéncia mas também é permitir que ele diga o
desejo do mal, daquilo queuma determinada tradigdo
classifica como sendo daordem d omal. A concupiscéncia.
Devir sujo. Por o Corpo a Pensar é fazer d oacto do pen-
samento u mmovimento deescuta detodos os discursos
do corpo; sobretudo o discurso d odesejo, que habitual-
mente éremetido para o regime dailegalidade discursiva
ou para o regime d osiléncio. A violéncia maior d o texto
de Sade reside precisamente naexposicdo brutal daquilo
que é mais inconfessavel, mais indizivel n o desejo. A

exposicdo daquilo que para uma tradicdo que identifica



0o homem com o logos, com a instancia racional, se
encontra noregime dailegalidade. O discurso d o liber-
tino. O obsceno.

Interrogo também neste texto o estatuto daverdade e
da mentira em Filosofia. Interrogo o estatuto da verdade
e damentira e mFilosofia com a finalidade de afirmar
que o discurso docorpo é verdadeiro, diz a verdade.
Aquilo que é sujo, promiscuo, impuro nocorpo é tdo
verdadeiro como aquilo que é limpo, puro. O discurso
do corpo pode ser contraditério, desarrazoado, insen-
sato, noentanto, € u mdiscurso que seencontra no
regime da verdade. E entdo necessario estabelecer uma
diferenca entre as verdades racionais eaquilo aque chamo
neste texto "as verdades loucas do afecto". Trata-se assim
do surgimento deu moutro tipo deverdade. Afirmar
que o discurso docorpo diz averdade é u mdos mo-
mentos fundamentais domovimento d e ressubjectivacdo
que empreendo neste texto. Contrariando o movimento
dé dessubjectivacdo, que evacua do sujeito todos os
discursos do corpo, des-realizando-0s, negando-os,
falsificando-os, silenciando-os, efectuo o movimento de
ressubjectivagdo, sobretudo nacompanhia de Sade e
Bataille, dando voz aquilo que tem permanecido e m

siléncio no corpo.

Por o Corpo A Pensar é o texto daminha Dissertacdode
Doutoramento e mFilosofia que escrevi noregime da
felicidade, d o prazer, soba orientacdo d o Professor
Doutor Frederico Pereira e doProfessor Doutor Jo&o
Paisana. Fico-lhes eternamente grata porme terem
permitido seguir o meu percurso em Filosofia. Fico-lhes
ainda eternamente grata pelo apoio que me deram num
trabalho derisco, devertigem, como este. O risco, a
vertigem deexp6r o meu corpo, o meu desejo, insurgin-

do-me assim contra uma tradicdo em Filosofia segundo a

qual o sujeito que escreve nunca seexpde nasua inti-
midade; apenas expde 0s seus pensamentos, e sobretudo
0s seus pensamentos arespeito deideias, de conceitos.
O risco inerente aofacto denum trabalho académico,
tendo em conta o puritanismo que existe nomeio uni-
versitario, como afirma Alain Corbin, e cito-0 neste texto,
trazer o discurso docorpo para primeiro plano.

Concluo com o discurso docorpo de Juliette: uma cita-
¢do deSade de"Histoire de Juliette, o ules Prospérités
du Vice 2", que seencontra n oCapitulo I deste texto:
"Conhego este estado horrivel, é a infelicidade dos meus
dias; como quer que seja, aqui estd o meu segredo*. £
necessario que vos permaneceis quinze dias inteiros sem vos
ocupar de luxurias, distrai-vos, diverti-vos com outras coisas;
mas até ao décimo quinto dia ndo permitis o acesso das
ideias libertinas. Esse dia chegado, deitai-vos sozinha, cal-
mamente, no siléncio e na obscuridade os mais profundos;
lembrai-vos entdo de tudo o que afastaste durante este
intervalo, e entregai-vos molemente e com indoléncia a esta
polugdo ligeira pela qual ninguém se sabe excitar ou excitar
0s outros como Vvoés sabeis. Dai em seguida a vossa imaginagao
o liberdade de vos apresentar, gradualmente, diferentes
géneros de desregramentos, percorrei-los todos em detalhe;
atravessei-los sucessivamente inspeccionando-os; persuadi-vos
bem que a terra é vosso... que vés tendes o direito de
mudar, mutilar, destruir, subverter todos os seres que bem

"

VOS parecer.

MQfia JOQO ceitil

POR O CORPO A PENSAR
Maria Jodo Ceitil

ISPA, 2003, 368 pags.
21,00 €

' Marquis de Sade, "Histoire de Juliette, ou fes Prospérités du Vice 2", in
OEuvres Complétes du Marquis de Sade, Vol.IX, Pauvert, 1987, pp.43/44:
"Je connais cet état affreux, il fait le malheur de mes jours; quoi qu'il
en soit, voici mon secret*. Soyez quinze jours entiers sans vous occuper
de luxures, dtstrayez-vous, amusez-vous d'autres choses; mais jusqu*au
quinziéme ne laissez pas méme d'acces aux idées libertines. Cette
époque venue, couchez-vous seule. dans le calme, dans le silence et
dans 1'obscurité la plus profonde; rappelez-vous la tout ce que vous avez
banni depuis cet intervalle, et livrez-vous mollement et avec nonchalance
a cette pollution Iégére par laquelle personne ne sait s-irriter ou irriter
les autres comme vous. Donnez ensuite a votre imagination la liberté
de vous présenter, par gradation, différentes sortes d'égarements;
parcourez-les toutes en détail; passez-les successivementen revue;
persuadez-vous bien que toute la terre est a vous ... que vous avez
le droit de changer, mutiler, détruire, bouleverser tous les étres
que bon vous semblera."



A tese deDoutoramento doautor apresentada e de-
fendida naUniversidade d o Minho, orientada pelo Prof.
Doutor Paulo Machado d olnstituto d e Educagdo e Psico-
logia d aUniversidade d oMinho e pelo Prof. Doutor Mick
Power daUniversidade deEdimburgo, teve como objec-
tivo estudar o papel do processamento, codificacdo e
evocacdo de informacdo nagénese e manutengdo da
depressdo major

S&o abordados numa perspectiva cognitiva as emocgdes, a
depressdo e ascaracteristicas mnésicas desta.
Efectuaram-se dois estudos, em que sdocomparados trés
grupos, sujeitos com depressdo major sujeitos com pertur-
bacgdo d e panico e sujeitos sem alteracdo psicopatolégica.
Em ambos osestudos trinta sujeitos com depressdo major
foram avaliados em dois momentos com u mintervalode
trés meses. Para a avaliagdo clinica foram utilizadas duas
escalas de hetero-avaliacdo e quatro instrumentos de
auto-avaliacdo. O nivel deconhecimento de vocabulario
foi também uma das variaveis controlada.

No primeiro estudo comparou-se asrespostas a uma
tarefa d eesquecimento dirigido, em trinta sujeitos deprimi-
dos, quinze sujeitos panico e trinta sujeitos sem alteracdo
psicopatalogica.

No segundo estudo utilizou-se uma tarefa de meméria
autobiogréafica que foi aplicada a quarenta e dois sujeitos
deprimidos, vinte e oito sujeitos panico e cinquenta eu m
sujeitos sem alteracdo psicopatolégica .

Com base nos resultados deambos osestudos, concluiu-se
que existe nossujeitos deprimidos u m enviesamento
negativo e aperda deu menviesamento positivo, que se
observava nos outros dois grupos. Os sujeitos deprimidos,
com severidade elevada, apresentavam u m processamento
e evocagdo d einformacédo preferencialmente com valéncia
negativa. Este facto foi associado a existéncia d e conteldos
negativos dos esquemas doself e aoprocessamento e
evocacgdo d einformacdo concordante com esses conteddos.
Assim, nos sujeitos deprimidos n&do seregistava o papel
regulador d o self sobre osefeitos d oprocessamento e
evocagdo dainformacdo negativa. Este aspecto reforca a
existéncia d eum self ambivalente.

Considerou-se com base nos resultados, que evidenciaram
diferencas noprocessamento e evocacdo da informagéo
em funcdo daseveridade d adepressdo, que a génese e
manutencdo da depressdo estdo mais relacionadas com
0os processos de codificagcdo e evocagdo d e informacgéo,
dirigidos pelos esquemas negativos doself doque com
0s pensamentos negativos.

vicTor claudio

DA TRAMA DAS MINHAS MEMORIAS

0 FIO QUE TECE A DEpRESSAOQ:

ESQUECIMENTO DIRIQIDO E MEMORIA

AUTOBIOGRAFICA NA DEpRESSAQ
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TEXTOS
FUNDAMENTAIS

Textos Fundamentais €onome deurranoya colecgcdode
livros a langar pelas edigbes ISPA.

Esta colecgcdo apresenta artigos cientificos de grande
impacto para o desenvolvimento deu mcampo especifico
de estudos daPsicologia, traduzidos para portugués.

Os artigos seleccionados para cada um dos volumes desta
série d eobras, sdo escolhidos entre aqueles que tendo sido
publicados nas mais importantes e relevantes revistas cien-
tificas d ocampo, tiveram maior impacto cientifico e deram
origem aum grande nimero d e citagdes em estudos pos-
teriores. A sua apresentacdo é enquadrada teoricamente
por uma introducdo original feita por autores portugueses.
Textos Fundamentais é, assim, uma colecgcdo que disponi-
biliza e mlingua portuguesa, artigos cientificos classicos e
actuais que marcaram emarcam um determinado campo
de estudo, integrando-o0s num contexto actual.
Conhecer umcampo deestudo pressupde o conheci-
mento dos artigos que fizeram histéria e que nos condu-
ziram até aoestado actual dosnossos conhecimentos.
Desenvolver este conhecimento e mPortugal passapor
uma maior divulgacdo destes textos. E este o objectivo
da nova coleccdo editada pelo ISPA, designada de Textos
Fundamentais, o d e facilitar e promover essa divulgacdo

em diversas areas d e estudo.
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VOLUME |
ESTEREOTIPOS
E COGNICAO SOCIAL

O primeiro volume da Textos Fundamentais, apresenta
uma visdo da investigagcdo desenvolvida nocampo de
estudo dos estere6tipos numa perspectiva cognitiva. O s
artigos seleccionados s&do apresentados e organizados
historicamente com o intuito de ilustrar o desenvolvi-
mento desta &rea deestudos. O nosso objectivo neste
volume é o defornecer aoleitor o conhecimento de
alguns dos textos, que independentemente dasua data
de publicagdo, sdo hoje em dia tidos como "classicos" pela
sua importante contribuicdo para caracterizar a actual
abordagem daCognicdo Social aoestudo dos esteredtipos

e preconceitos.

Teresa cjarcia-Marques
Leonel g¢arcia-Murques
(Editores)









Cultural d olISPA que promove visitas guiadas a Muséus
Exposi¢gdes e sitios culturalmente relevantes.

Iniciou asua actividade com uma visita a Coleccédo
Berardo e mSintra, e depois as oficinas e Museu

de Artes Decorativas daFundacdo Ricardo Espirito
Santo Silva. Organizou ja este ano lectivo uma visita
comentada aoCentro deArte Moderna da Fundacéo
Gulbenkian e agora aimportante exposicado

Francis Bacon noMuseu deSerralves nacidade

do Porto. Mértola, o Convento delesus e mSetlbal,

...0 Guggenheim e mBilbao sdo osobjectivos préximos.



FRANTCIS

"CAGED

"t arte é
quanto mais artificial, mais
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artefacto,
intensa"

N [ 1909 -199 2]

UNCAGED"”

NEIRO A 20 DE ABRIL DE 2003

francis Bacon

A pintura d eFrancis Bacon incomoda N&o menos d oque o nosso mundo.
Solitarias, aprisionadas nas suas jaulas translicidas, que adivinhamos pelas
arestas, aspersonagens que Bacon pinta, debatem-se em seus casulos,
gesticulam, uivam noseumovimento liberatério, interrogam-nos.

"Caged -uncaged" (Encarcerado -desencarcerado) é uma mostrade
rara densidade, que aunidade temdtica torna mais violenta e mais eficaz.
Deleuze fala a proposito d eFrancis Bacon que "chaque peinture asa
maniére resume 1'histoire d elapeinture". Acontece que cada quadro de
Francis Bacon resume e prolonga toda a suaobra. Cada grito amordagado,
cada gesto interrompido, cada movimento de desencarceramento,
recapitula e continua as estagOes precedentes, transformando a sequéncia
dos seus quadros num imenso poliptico. Esea pintura é em hoa parte
cor que outra pintura d onosso tempo nos provoca deforma tdo directa,
nos ampara e conduz para o centro daaccédo, para além d o complexo

imediatamente visivel. Eporque mais intensa, mais real.

Anténio Melo



CROULHINGE NUDE, 1959
oli. oN canvag, 198x14c cm
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f].cuRE W ITH MON KEY, 195'
oiL oN canvas, B6X56 cm
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THE ESTATE OF FRANCIS BACON
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UM MILITANTE DO AMOR






A NOTICIA ODIADA

De mim aoteu sUbito sossego

Nenhum pesadelo excede

A infausta noticia.

N&o aceito oteu dormir

Além d o sono.

Chagas denuvens amortalham esta manha.
Quantos lobos vdo-nos uivando impunes?

E quantos algozes a solta nos executam?

A noticia mais odiada

josé craueirinha

A NOSSA CASA

Ambicéo

minha e da Maria

foi termos uma casa nossa

onde nos contarmos oscabelos brancos.
Sonho realizado.

Casa definitiva ja temos.

Lote 42.

Talhdo 71883.

Fachada pintada a cal.

Classica arquitectura rectangular

Uma via asfaltada com u manico sentido.
Tudo sito noderradeiro bairrismo

que é morar nobairro de Lhanguene.
Pelo menos envelhecer jA ndo é problema.
O resto naaltura mais propicia

surgird por si.

Parece que esta por pouco.

Na listaonde euconsto

é injusto que tarde

estarmos juntos.



UMA CANTICJA EM3 TEMpOS

Um poema enclausurado

ou mesmo incomunicavel seis meses
circula

e funciona

como u mirrevogéavel

perfeito golpe de estado.

Até Platéo

Esperto jasabia disso!

0 poeta

apesar de preso

nunca tem o problema

de sentir-se completamente so.
Porque apoesia ndolhe permite
estar detido

e ficar sozinho.

A dificuldade

da verdadeira poesia ndosdo as ideias.
Sao as palavras.

Quando

por exemplo quero dizer

que acidade anoite & o palacio
onde privilegiados inquilinos
por estarem desempregados
ndo pagam renda...

Penso...

mas sem palavras

posso confessar muita coisa mas
ninguém sabe nada.

(1960)

josé cfQueirinha












Um tipo vestido a rigor; fato azul, sentado auma
secretaria, numa garagem vazia, defundo azul e branco.
Estad a otelefone. Pergunta por uma promocdo levada a
cabo entre uma empresa deiguarias e uma companhia
aérea. Emuito cedo. O sol mal setinha levantado. Bebe
café numa enorme xicara. Sem razao aparente desliga o
telefone. Chega-se & rua.Vazia, sem movimento.
Subitamente, aproxima-se u mcarro agrande velocidade.
Capota sobre simesmo, vezes sem conta, por entre um
barulho ensurdecedor Logo de seguida, surge uma
camioneta que para e mfrente aohomem defato azul.
Abre aporta. Deixa u mpiano. U mharménio. Depende.
N&o mais veremos asviaturas. O tipo volta para dentro.

Razbes?

A luz d odia torna-se mais forte. Nesse momento surge
uma mulher figura cristalina, angélica. Pede aohomem de
fato azul quelheguarde a chave do seucarro e a
entregue naoficina vizinha quando esta abrir.

A que propoésito?

O tipo defato azul volta para dentro, para asua garagem
que afinal tem outras divisbes e apetrechos. N averdade,
funciona como loja. Vende utensilios para casas de banho.
Desentupidores. O homem defato azul chama-se Barry
Egan, dono dagaragem que é uma loja. Parece serum

individuo dedicado a oseu nego6cio. Atende os clientes,

animadamente, aolado dos seus funcionarios. Era o que
estava a fazer nesse dia quando lhe pedem para atender
uma chamada. N alinha |I. Euma irma sua, pergunta-lhe
se vai afesta mais logo anoite. Barry diz-lhe que sim, que
ird. Desliga. Volta para o balcdo, atender osseus clientes,
Chamam-no novamente para atender u m telefonema.
Linha 2.Eoutra irma, a certificar-se que Barry ndo faltard
a festa familiar Responde-lhe afirmativamente. Regressa
a0 balcdo. Dois dedos deconversa com osclientes. Nova
chamada. Desta feita, nalinha 4.0Qutra irm& ainda. Jase
sabe o motivo da chamada...

Perdoe-nos o leitor! Duplamente. Pela macada de segquir
estas curtas linhas mondtonas, aparentemente sem nexo,
e por seestar adeixar levar por uma descrigdo, porven-
tura pouco precisa, d ocomeco d o ultimo filme de Paul
Thomas Anderson. Punch-Drunk Love. N o entanto,
mesmo o pedido de perddo ndo € inocente. E que,
precisamente, parece-nos estar noscontrastes das

ambiguidades, u mdos interesses da historia.

Acaso. Conexédo
Acidente. Relagéo.
Interno. Externo.
Vigilia. Onirico.

Sofrimento. Amor

Sabemos que Barry € assaltado e invadido por um passado

familiar que inclui sete irmés avassaladoras; o userdo sete



dirfamos mesmo, a possui-lo
por cima decomportamento

brutais de faria que rompem

como umdoido.

estranho!

Ainda

Tem ataques

como vulcoes saidos da

paisagem facial d eBarry, quase sempre amena e amigavel.

Saberemos também quea

rapariga

do supermercado, o louceiro da

pratos pintados

para

e m estilo

(Emily Watson,
uma irméas,
duvidoso. Sao

Fard tudo isto parte deuma histéria mal contada!

uma vez, sem nexo?

Jorge Leitdo Ramos escreveu noExpresso (Actual,

Marco 2003) quePaul Thomas Anderson mergulhou
Berry Egan "num universo onde o0s coisos mais absurdas
sucedem como se d efactos normais se tratassem, mas num
universo cheio de vividos que s6 no cinema
podem ocorrer". concordamos. O realizador parece
querer remeter-nos para oscontrastes davida, onde os
acidentes poderdo simplesmente acontecer, relacionados
ou nao, entre explosdes decores e sons, entre a vigilia
e 0 onirico, interna e externamente, com sofrimento e
amor. N avida mais doque nocinemal! O espasmo do
homem pelo mundo que selhe aparece. E porquédar
razdo a essa permanente necessidade de a tudo dar
uma razdo? D e inserir e encapsular este admiravel
mundo nas malhas estreitas d opuramente racional ou

da fria fiabilidade.

Eohomem defato azul, Berry Egan, acaba por encon-
trar u mmotivo para uma accdo sem razdo aparente: a
compra de pudim. Com asmilhas aéreas

podera acom-
panhar Leonard (Emily Watson) que, p orrazdes
profissionais, viaja com frequéncia. Mas sobretudo, mais
do que uma explicagdo légica para algo que parecia nédo
ter racionalidade, Berry Egan, descobre a redencdo n o
amor. A sembalagens transformam-se num pudim imagi-

nario queo levara a uma viagem na busca

de avido. Numa

pudim.



EMOCOES - PRIMEIRA LICAO

[para aana barbara, carinhosamente]

as emocdes voam e mciclos

prendem-se aos retratos e msiléncio
espreguicam-se namemoria quietas
escondem-se nosegredo das lagrimas

sempre sd&o alegria quando as vemos

tdo distantes e serenas escorregam
nos anos javividos demoram-se
esperam ser revisitadas... ha quem

as guarde numa arca para quando os dias
forem longos hd quem asgaste logo e

nada deixe para depois.

ah! asemocgdes... fazem sempre chorar

sobretudo quando cheira aromés e a noite

se fecha sobre o préprio ventre a espreita
do propicio momento sdo fores numa velha
jarra mas ndo fenecem nunca recusam-
-se

a murchar antes ganham cor patine
[acho que é assim que sediz patine]
vestem-se deluz e sombra disfarcam-se
com aroupa deoutros tempos lavam a cara
deitam fora asrugas avermelham o s labios

rescrevem naface o rubor antigo.

3.
sabem tudo damdusica conhecem o pudor
das palavras mais secretas dancam nuas

nos corredores quando osgatos adormecem
coleccionam siléncios gestos impensados

pequenos objectos imprestaveis

papeis

amarelecidos e dobrados discretas
disfarcam-se nas datas mais dificeis as

vezes cheiram amar outras a languida
terra que achuva possuiu reconstroem-se
renovam-se sdo assim as emocgdes

quando aserenidade nos deixa olha-las perto.

outras vezes nao outras vezes
tomam-nos deassalto had mesmo
quem sogobre feche os olhos
e parta para o longe é entdo

que elas serevelam nasua forma

de aves sibilinas rompem o espanto
rasgam asveias predizem o futuro
exalam odores que pensaramos perdidos
sussurram e mdesconhecidos idiomas

mas logo seaquietam é esse

o seu oficio a quietude.

ah!, asemocdes...

conTuméllas
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Comecgar por uma histéria pareceu-me o melhor modo deiniciar esta pequena excursdo pela Importancia da Leitura. Trata-se ndo s6
de uma historia famosa - noseu restrito circulo d eaudiéncia - como ainda deuma histéria muito anterior a época naqual a questdo da leitura
se coloca a crianca e aoeducador; advém sua justificagdo de a leitura ndo poder ser vista isoladamente, suspensa da histéria das relacdes,

intercambios, estratégias e instrumentalidades que alguém vai desenvolvendo e assimilando nesse pdr-se aomundo que avida é.

E é a histéria daobservagdo dojogo deuma crianca dedezoito meses, aparentemente u mneto deFreud, com o seu brinquedo, u m
carrinho delinhas antigo, e mmadeira, atado a u mcordel, relatada noseu tdo obscuro quanto famoso texto de 1920 "Além d o Principio d o

Prazer".

0 titulo, a referéncia a oautor e adificuldade d otexto provocam u mrecolocar docorpo nacadeira, u mrespirar dequem se prepara
para o esforgco desiludido apoés o tdo prometedor inicio: "Afinal ndo era s6 para ouvir uma histéria a propésito daimportancia daleitura?". Era,
e é, mas a histéria daleitura e o ler em si-mesmo sdo u mpara além d o principio d oprazer cujo desconforto, oumelhor uma histéria cujo prazer
resulta desepoder, oundo, suportar o desconforto, esse amais por vezes, aparentemente, apenas excesso injustificado - e seassim ndo fosse
ndo seperceberia porque tantas vezes corre mal aaprendizagem escolar e ser professor seria, realmente, a melhor das profissdes, como cada

um dends, quando crianga, e como alguns dends, que disso fiemos vida, pensamos.

A crianca de modo algum era precoce em seu desenvolvimento intelectual. A idade de ano e meio podia dizer apenas algumas palavras
compreensiveis e utilizava também uma série de sons que expressavam um significado inteligivel para aqueles que a rodeavam. ..[..] tributos  eram-lhe
prestados por ser um "bom menino". N&o incomodava 0s pais a noite, obedecia conscientemente as ordens de ndo tocar em certas coisas, ou de nao
entrar em determinados cémodos e, acima de tudo, nunca chorava quando sua mde o deixava por algumas horas. .. Esse bom menininho, contudo,
tinha o habito ocasional e perturbador de apanhar quaisquer objectos que pudesse agarrar e atird-los longe para um canto, sob a cama, de maneira
que procurar seus brinquedos e apanha-los, quase sempre dava bom trabalho. Enquanto procedia assim, emita um longo e arrastado "0-0-0-6",
acompanhado  por expressdo de interesse e satisfacdo. Sua mae e o autor do presente relato concordaram em achar que isso ndo constituia uma
simples interjeicdo, mas representava a palavra alema ‘fort. Acabei por compreender que se tratava de um jogo e que o Unico uso que 0 menino fazia
de seus brinquedos, era brincar de 'ir embora® com eles. Certo dia fiz uma observacdo que confrmou meu ponto de vista. 0 menino tinha um
carretel de madeira com um pedago de corddo amarrado em volta dele. Nunca Ihe ocorrera puxa-lo pelo chdo atras de si, por ex., e brincar com o
carretel como se fosse um corro. O que ele fazia era segurar o carretel pelo corddo e com muita pericia arremessa-lo por sobre a borda de sua
caminha encortinada, de maneira que aquele desaparecia por entre as cortinas, ao mesmo tempo que O menino proferia seu expressivo "0-0-0".
Puxava entdo o carretel para fora da cama novamente, por meio do corddo, e saudava seu reaparecimento com um alegre "da" (ali). Essa, entdo, era
a brincadeira completa: desaparecimento e retorno. Via de regra, assistia-se apenas a seu primeiro acto, que era incansavelmente  repetido como um

jogo em si-mesmo, embora ndo haja davida de que o prazer maior se ligava ao segundo acto.

Foi esta a histéria deque m elembrei, e resta-me pedir um pouco mais d e paciéncia pois, por agora, ndo sepercebe porque a mesma
ilustra a importancia daleitura. N oentanto, o ponto fulcral consiste e msaber porque seria o primeiro acto (fort/longe), o menos prazeroso,
aquele que acrianca mais vezes repetia. Serapor aqui, penso, que poderemos prosseguir na investigacdo daquilo que move e sustenta esse esforco

para Além do Principio do Prazer que aaprendizagem escolar suscita a crianga.



Escreve Freud, A interpretacdo do jogo tornou-se entdo Obvia. Ele se relacionava o grande realizagdo cultural da crianga, a rendncia instintual (isto
é, a renlincia a satisfagdo instintual) que efectuara ao deixar a mae ir embora sem protestar. Compensava-se por isso, por assim dizer encenando ele proprio
o desaparecimento e a volta dos objectos que se encontravam a seu alcance. ..A crianca ndo pode ter sentido a partida da mae como algo agradavel ou
mesmo indiferente. Como, entdo, a repeticdo dessa experiéncia aflitiva, enquanto jogo, se harmonizava com o principio de prazer? .. De um ponto de vista
ndo preconcebido, fica-se com a impressdo de que a crianga transformou sua experiéncia em jogo devido a outro motivo. No inicio, achava-se numa situagdo

passiva, era dominada pela experiéncia; repetindo-a, porém, por mais desagradavel que fosse, como jogo, assumia papel activo.

No texto agora apresentado encontra-se tudo aquilo que penso acerca daimportancia daleitura; essa curiosa actividade que consistee m
lidar com experiéncias reais através d eobjectos, aspalavras, que asrepresentam, fazendo existir dentro d oprdprio, que assim seenriquece, o que
de outro modo apenas existiria fora o uimprestavel para o pensar Mais, e mpoder fazé-lo sozinho ganhando autonomia, crescendo; agora podeler
ele as histérias mas, sobretudo, poderd ser ele a manipular, alterando e recriando ashistérias, u mmundo que lhe obedece, invertendo a dependén-

cia dahabitualmente tdo escassa prontiddo dos adultos para lhe contar histérias e, mais importante, acrescentando a internalizagdo acima descrita

uma externalizagdo que Ihe da um lugar nomundo fazendo com que este seja, efectivamente, u mmundo onde tem lugar

E aoassim fazer pela palavra, u mmundo proprio, é a sua propria intimidade que sealtera; doravante ndo mais o insubstituivel, incomu-
nicavel e intransitivo, concretismo daexperiéncia corporal, sensorial ouemotiva que porque irreplicAvel constitui a sua singularidade noreino d o
efémero [insisténcia n aimobilizacdo que seobserva sempre que acoisa corre mal e percorre u mespectro desde o autismo, onde nenhum objecto

pode ser alterado, apsicose e a obsessdo, onde amaioria dos objectos ndo podem ser movidos eonde o prazer se limita a experiéncia d euns poucos

em condicdes muito particulares, manobra que atinge o seu apogeu n oestatuto juridico das especificagdes d ocenario nacena perversa, concluindo,
na depressdo, com o anelo deu mmitico e saudoso reencontro, re-apresentacées e repeticdes sempre condenadas aofracasso por a vida ser
irrepetivel fluir]. Essa alteragdo qualitativa d o intimo, sendo mesmo doimo, advém deeste ser agora constituido por elementos, aspalavras, cuja
natureza é ab-initio comunicacional e cujo lugar € o d eentre-dois, e produz um euque éum de-mim-para-comigo(enquanto outro demim)-e(logo)-
para-com-os-outros. U m euconnosco ecognoscente para além domim tal como a lingua, estabelecida e fixada por outros, antes e depois demim,
onde m eincluo enquanto falante, estabelecendo e estabelecendo-me fora d osolipsismo e d o efémero doconcreto-sensorial, permitindo-me u m
apoio menos personificado e mais diluido, mas mais eficaz e vasto - ndo aminha mama, fulano o ubehtrano, mas aminha familia, amigos e povo (o0s
com aminha lingua) - que permite uma quase imortalidade, a sobrevivéncia d oléxico e d a funcdo comunicativa resistente, quanto possivel, a prépria

alteracdo e extingdo d euma semantica individual (que é quase tudo o que somos).

E assim sepassou d oseio que me alimentou para mae, pai até casal, familia, povo e,mais para além, até puras faculdades d ojuizo. Passou-se
com aspalavras, esses obscuros simbolos que constituem as histérias e cada u md ends enquanto narrativa particular d e u mparticular estar n o
mundo, rabiscos cuja decifracdo e manejo constitui a leitura e o pensamento (que é tdo sé leitura domundo), arabescos que algures foram apenas
a marca deu mgesto motor (o brago que atirava oupuxava), aque foi agregado u mgrama (bobine, cordel), e u msom socialmente estabelecido
(fortlda). Passou-se deum conjunto jogo para um jogo conjunto - mesmo quando apenas leio é sempre, uma histéria que me é contada por alguém
que aescreveu, muitas vezes antes d eewunascer tal como quando seescreve € uma historia que seconta, mesmo depois demorto, para aqueles

que ainda ndo nasceram.



Percebe-se, portanto, a tranquilidade caracteristica d oadulto, d ofalante actor e realizador d ojogo linguistico, comparativamente a
ansiosa e intensa experiéncia d oefémero concreto d oprazer (corporal), e dogozo (imaginéario/visual), caracteristicos dacrianca, o infante, o

que ndo tem lugar noconselho dorei, o que ndo tem direito a palavra.

Que as palavras sdo como as cerejas todos o sabemos, mas se tantas cerejas sepode comer sem enfartar é por tal fruto ser tdo pouco
calérico, quase adgua como as histérias que, deste ponto devista, sdo um escrever na agua. Eas cerejas ddo muito trabalho aapanhar, sdo peque-

ninas e apenas muito lentamente enchem u mcesto. Eascerejas tém u mcarogo duro de roer.

Falemos agora disto; qual o imarcescivel caroco d ofalar, qual afraqueza dos seus nutrientes? Porque € o homem, ndo obstante tanta

histéria, mais fober que sapiens? O que terd tudo isto aver com a leitura?

Lemos porque falamos; lemos para poder falar aquém e além d ends, mas tal ndo nos liberta determos falado porque algo nos faltou

e teve, entdo, essa auséncia d eser representada, para poder ser anulada e superada, d/ta para nao ser t/do.

Tudo aquilo que nos aproxima dalinguagem, daleitura e daescrita aproxima-nos dadura consisténcia desse nédulo devazio que

tentamos cobrir com apolpa dofalar; pelo que, como com ascerejas, quando comecamos ndo nos resta sendo continuar.

Trata-se, entdo, dos modos decozer a ferida e datravessia dos hiantes abismos rasgados pela separagdo outrora ocorrida; trata-s<
de como alcancar o que quer que seja, e sempre pensamos ter sido muito, que ficou dooutro lado dessa cesura - o que nopensamento das
criancas equivale aoque ficou nointerior docorpo dos adultos e sevai afastando, por eles afastado, nesse doloroso alongar dabrecha a que

chamam crescer.

E algo que pode chegar aoapaziguar mas sempre nasce doodiar, e até l& quantos perigos, quantos deslizes, quanta luta e incerteza,
sempre espreitam o viandante - como e mtodo o conto infantil digno desse nome. Epor isso que aquando dadesesperanca deu mfinal feliz
sempre seobtém esses inequivocos sinais daagonia que sdo o insucesso escolar (sinal d oinsuportavel daviagem), e o mau comportamento
(marca daintranquilidade quanto aopoder criador e devolutivo dapalavra e dahistéria). Pode-se, até, jogar muito, e radicalmente, mas bem se

sabe serem maus tempos estes em que tdo pouco selé.

E muito agradavel ouvir contarem-nos uma histéria, mesmo como esta que agora conto, pois tal parece anular afissura, mas o Gnico
modo deoperar tal salto € sermos nés a conta-la e,em primeiro lugar, acerca d ends proprios. Mas tal implica o confronto com ador, por isso
a criacdo e a escrita deuma histéria, mesmo como esta, é tdo dificil e o escritor, como o pensador, o artista e o cientista, todos aqueles que
ousam e nesse ousar extraem osrabiscos d oentendimento, sdo tdo admirados, por uns, e aviltados e invejosamente odiados, por outros.

Pois a diferenga entre ler uma histéria e escrevé-la esta, e é por isso que o escrever é mais importante, nosegurar doinstrumento,



no marcar e noousar ficar por cima; tragos distintivos d adiferenca entre os que passam avida aler e aqueles que escrevem oslivros que osprimeiros
léem. Ninguém pode dizer por nés e ha uma diferenca evidente entre ver passar oscomboios e irna viagem - embora toda a viagem tenha riscos

[a tese deste texto é mesmo adetoda aviagem ser um rabisco].

Ora o acesso aocorpo dooutro, base d ofalar chama-se, noutro registo, o sexual. Emesmo que ascriangas 0 ndo soubessem ja, sabe-lo-
iam rapidamente quando iniciam aaprendizagem daescrita pelo u o para cima e para baixo hase detoda aescrita, movimento que constitui o mais

basico d o sexual.

E aou segue-se 0 <uu mpara cima e para baixo que tem uma argolinha, u mbhuraco, por oposicdo aoponto doL -0 embate d o instru-
mento - e desde a / (veja-se mais afrente) todo o escrever etoda aescrita € a manifestacdo daprole resuitante daunido de i 'se els, e o ler o
espreitar dessa misteriosa capacidade procriadora d oautor que agora representa aqueles decuja autoria somos monumento. Epor isto, o inconfessavel
e o indizivel d osexual, que toda aprimeira escrita é secreta - o sdiarios - e que as criangas que passaram asanteriores barreiras podem, agora, falhar

na inibicdo escolar e naimpropriamente denominada "fobia escolar" que é apenas o medo deser apanhado que acompanha a masturbagdo (aqual é

tdo s6 u mler e reescrever d osexual), mas, sobretudo, o medo deser comparado e avaliado pelo sobre (lapso d esaber), dos colegas e professores.

Uma ultima histéria; Mario, u mmenino decinco anos com profunda angustia d e castracdo, aprendeu a fazer a sua letra com trés anos
quando o pai lhe ensinou que M sefazia para-cima-e-para-baixo-para-cima-e-para-baixo. Aprendeu bem a licho e nas consultas quando desenha,
desenha antes detudo a sua letra. A sexualidade estd sempre presente e otemor assoberba-o; ndo consegue adormecer sozinho e & perseguido
por intensos terrores nocturnos, faz-se d emais bebé e ndo quer comer pela sua mao. O irmdo, u mrapaz desete anos, sem queixa, vai muito bem

na escola, na vida e nofutebol, que muito aprecia; apenas tem um grande medo d e cées.

Vou levar Mario a opai que o espera na companhia d oirméo e,que em jeito dedesabafo, diz que M .vai muito melhor e que parece ser
0 irmdo quem agora anda atrapalhado. Ontem fartou-se dechorar porque o irmédo lhe tinha estragado u mbrinquedo que o pai lhe dera. Foi uma
coisa denada que mal se vé e,denoite, acordou achorar ecom vomitos, achamar pela mae e adizer que tinha oshrinquedos todos estragados e

que o pai ndo lhe queria dar outros. A mae teve de ficar com ele e adormeceu adizer "6 mée, convence o pail".

O pai vai levar uns papéis a secretaria e e ufico com o sdois, o mais velho pergunta-me:

- Esta guerra d opais das armas contra o pais dos misseis, eles ontem estragaram uma antena deelectricidade. Porqué?

- Deve ser para osoutros nadoterem electricidade para atirarem o s misseis.

- Mas qual é o verdadeiro nome d o pais que eles estragaram aantena de electricidade?

- E lraque.

- Equantas antenas d eelectricidade tem u m pais?

- Econforme, mas o Iraque é u mpafs que tem muitas.

- Ah! Epor isso que osoutros ndo vao la e s6 atiram bombas para estragar as antenas dos outros ... mas seesses tém electricidade, porque é que
ndo pdem o telecomando para atirar o smisseis aos d o pais das armas?

- Porque esses tém um telecomando mais forte.

- Ah! Entdo como o s dosmisseis sdo mais fracos ndo podem lancar osseus misseis e estdo |4 a fazer electricidade, estdo a jogar a defesa,

(desinteressa-se d o assunto)



Mario, que ouvira atentamente esta histéria, apenas intervird uma vez para dizer: Quando é que vamos embora? E no preciso momento
em que a conversa termina tem um forte acesso de angustia claustrofébica e, agitado, diz: Ndo podes abrir-me as portas para me ir embora? N&o,
ndo podemos abrir as portas para/por ninguém; pais ou educadores s6 podemos, no melhor, apontar a direccdo das portas e entdo, tranquila e
pacientemente, observar e suportar as arremetidas por vezes, tantas vezes, tdo agressivas quanto desajeitadas. O resto é com cada um de nés:
suportar o medo dos cdées, temer que nos destruam os brinquedos e as antenas mas, pacientemente, continuar a produzir a electricidade
necessaria para que algum dia sejamos nés a lancar o nosso missil. E isto que igualiza e distingue estes dois meninos e quaisquer outros dois

meninos que possam, ou ndo, aprender, que possam, ou nao, crescer.

Por isso esta histéria, a guerra do Iraque, como qualquer outra histéria, sé pode ser lida, contada ou escrita quando fortes ante o horror.
Por isso a histéria daguerra do Iraque é averdadeira histéria da importancia da leitura, pois dela é sabido ja seter dito A Mde de Todas as Guerras.

Por isso este texto se vai chamar:

adia, — CLunpal/Liclncca da.ajilteridcgaa®em d a teiiwia. au>a vV/xdadexta cjxteAaada” 3 XOCLUA-

PS: fltaaiiCl= {fixa* ira [oelemento masculino e externo no qual o a(umredondo debragos abertos, o seio contentor) recebe o u(ja descrito) sendo
a relacdo sexual expressa no v(o coito parental atergo)] + que [oelemento feminino einterno constituido por (opénis interior da mae) U/ (oseio latrina)
e HJ(ja descrito)]}. Assim Iraque éumnome total e Ur aprimeira cidade comprova o facto de a realizagdo cultural se iniciar pelo manejo dos produtos mentais
ndo assimilaveis através da sexualidade; U r(quesignifica cidade) patria de Abrado que formulou o Deus Unico doando ahumanidade a posicdo depressiva e suas

fungGes introjectivas e sintéticas, u & e u<sdo utilizados conforme as conclusdes d eM. Klein, as restantes letras sdo conjecturas minhas.









Desde o principio d oséculo catorze queaordem deS. Jodo
+do Hospital seencontrava sediada nailha deRhodes. Em1523
0s cavaleiros de S.Jodo perdem o bastido dacristandade n o
Oriente, ap6s u mlongo cerco, para osturcos comandados
por Soliméo. Sete anos passados, Carlos V,Imperador do Sacro
Império Germanico, doa-lhes umapequena ilha no Mediterra-
neo. Aqui, sobo comando d oGrdo Mestre Jean delaVallete,
sofrem nova investida turca. O scavaleiros resistem valorosa-
mente noqueficou conhecido como o Grande Cerco. Esta ilha
ndo mais serd perdida para osseguidores doprofeta. N o século
dezanove torna-se umacoldénia inglesa ea21ldeSetembro de

1964 passa aestado independente. Seunome: Malta.

Mares do Sul,algures entre a Polinésia e a Australia, pouco
antes d oeclodir daprimeira Grande Guerra. U m catamard das
ilhas Fiji, comandado porumrusso chamado Rasputine, dirige-
-se para a Escondida, umailha fora dosmapas. Esta erao larde
um misterioso Monge, quedominava o0s seus habitantes.
Durante aviagem, sdo recolhidos osprimos Pandora e Cain
Groovesnore, naufragos d onavio " AlJovem de Amesterdao”.
Enquanto recuperam, um outro naufrago é recolhido.
Um marinheiro de orelha furada, amarrado a uma jangada

como punicdo pela sedugcdo deumajovem maori.

Hugo Pratt trabalha ha cinco anos no jornal infantil italiano “"Corhere
dei Piccoli*, depois de 13 anos passados em Buenos Aires. Aproveita
esta fase para conhecer o mundo: Etiépia, Tanzania, Portugal,
Inglaterra e Amazénia. Finalmente, depois de 36 anos de uma vida

atribulada, um editor oferece-lhe total liberdade criativa.

Este € u mcapitdo damarinha mercante que também trabalha

para essa personagem misteriosa intitulada: Monge. A soldo

dos alemaes, assaltam navios mercantes de transporte de
carvdo, deforma aabastecer asuafrota d oPacifico. Sdo piratas.
O marinheiro, descobre-se posteriormente, prefere ser designado
por gentilhomem defortuna. Rege-se pelo seucddigo de moral,
ndo o impondo a outros.

Surge assim Sargent Kirk. Revista de Banda Desenhada fundada
em 1967. No seu primeiro numero traz aventuras de personagens
consagradas como Terry andthepirates ouSargent Kirk. E aqui
que aparece a primeira parte de um romance grafico, escrito pelo
préprio Pratt: A Balada d o MarSalgado. Durante trés anos, esta
revista sai com alguma periodicidade. Em 1969 ¢é publicado o seu

ultimo  namero.

Rasputine encontra-se ¢ o mo general alemdo Von Speeke.
Tinham capturado u mcargueiro holandés queiamentregar. O
marinheiro dirige o catamard para a Escondida. O s primos
Groovesnore sdo levados como reféns, naperspectiva de forne-
cerem u mvalioso resgate. A viagem faz-se c o mvarios contra-
tempos. Sofrem u mnaufragio, sdo aprisionados pornatives de
uma ilha polinésia. Finalmente conseguem juntar-se aRasputine e
seu novo companheiro Slatter, u mjovem tenente, comandante

de umsubmarino cedido pelo almirantado para assuas operagdes.

Chegam a Escondida. O Monge ndo seencontra nailha.

Num congresso de Banda Desenhada conhece Georges Rieu, director
da redaccdo da revista PifGadget. Esta eralida regularmente  por
um milhdo de pessoas. Enquanto conversam, acompanhados de
Chianti, Rieu, ligeiramente euférico, oferece-lhe trabalho. Hugo,
aproveitando o fim de Sargent Kirk, parte para Paris algumas
semanas mais tarde. Durante a viagem, pensa em novos projectos

a realizar em Paris. Recorda-se da sua UGltima  criacdo.









Durante alguns dias, esta vive u mperiodo conturbado. Pandora
fica gravemente ferida, noseguimento deu macidente. Varios
conflitos surgem entre oshabitantes dailha, nomeadamente
entre Rasputine e o marinheiro. O russo torna-se cadavez
mais perigoso. O Monge chega. C o meletraz a noticia do
comego daguerra. Alguns conflitos surgem entre elee o s seus
companheiros decorso. Considera o marinheiro u msubversivo,
pois este considera quea autoridade s6 se mantém até ao
momento em que se é obrigado a imp6-la. Slatter encontra-se
dividido entre a obediéncia aordens e o cédigo deconduta de

um oficial damarinha alema.

Em Paris, dirige-se a George R/eu. N oentanto, este ja4 ndo se recor-
dava de Pratt, muito menos de lhe ter oferecido trabalho. Mais
tarde Pratt acaba por admitir que a proposta foi feita um “"pouco
no ar". No entanto, Rieu acaba por convida-lo a desenhar pranchas

esporadicas, pagas a unidade. Hugo aceita.

A situacdo naEscondida piora irreversivelmente. Monge tenta
matar o gentilhomem de fortuna, o Gnico aquem chamava amigo.
Parte deseguida para u mencontro c o mo salemées. Rasputine
fica encarregue dailha. O russo, aproveitando o vazio de poder,
intitula-se rei. Pandora consegue fugir com u mjovem marinheiro
maori numa pequena embarcacdo. Resgatados poru mnaviode
guerra comandado pelo almirante Rinald Groovesnore, tiode
Pandora, o maori transmite-lhe alocalizacdo damisteriosa ilha.

Dirige-se aela. A suacaptura é simples.

Slutter é fuzilado como criminoso deguerra. O Monge nunca &
encontrado. O marinheiro ndo é acusado portero testemunho

favoravel dosjovens Groovesnore.

Usa como heréi das aventuras que desenha um marinheiro de
orelha furada que surge na Ralada. Durante quatro anos trabalha

ininterruptamente. 0 sucesso é enorme. E m 73, a editora  Casterman

posso o editar estas aventuras em albim. Finalmente, adquire
prestigio como desenhador e escritor de banda desenhada. A este

personagem, dedica 12 albuns.

Pandora encontra-se n oconvés deu mnavio. O marinheirovai
partir noseuveleiro. Enquanto aolha, recorda-se deu mtango
que ouvia e mBuenos Aires, nocafé Parda Flora. Ela sugere

que talvez lhefizesse lembrar alguém.

E precisamente por ndo te pareceres com hinguém que gostaria de
te encontrar sempre.. Em toda a parte...

Pandora fica. Eleparte. Sempre e mdirecg¢do aosol poente.
Quem é>U mhomem dodestino, umgentilhomem de fortuna
ou apenas alguém quesedescreve como tendo recebido mais
do que deu. Alguém que, e mdias deOutono, sentado em bancos
de jardim, pensa e mcomo erabom cair nos bracos das mulheres,

sem lhes cair nas maos.

H& quem diga quea suapresenca favorece quem comele se
cruza. Afinal, asualinha dasorte é extremamente auspiciosa.
Feita comumanavalha nodiae mquedescobriu quetinha

nascido sem tero destino marcado napalma das maos.

Seu nome é Corto. Corto Maltese.

ifiaco de sonsa Mendes

PARA SABER MAIS VIDE:

Moliterni, Claude (1987).

Les auteurs par la bonde PRATT. Paris, Seghers.
Pratt, Hugo (1991)

Le Désir detre inutle. Souvenirs et réflexions  entretiens

avec Dominique Petitfaux. Paris, Robert Laffont.






A Comissdo Organizadora d oevento "Clonagem: Genoma Humano (Abordagem Biopsicolégica)" foi constituida
por alunos das Licenciaturas dePsicologia Aplicada d olInstituto Superior d ePsicologia Aplicada e d o Departa-
mento deEngenharia Quimica d olInstituto Superior Técnico, tendo contado com o apoio dolIST e d o ISPA.

0 objectivo foidecriar u mespaco dedebate e promover a multidisciplinaridade entre asvarias areas de
conhecimento acerca datematica "Clonagem Humana", através d aparticipagcdo deoradores com diferentes
formacdes especificas.

0 facto deste coléquio ser organizado por alunos pertencentes adiferentes Institutos e areas d eestudo constitui-se
como u mdesafio e oportunidade deintensificar a intercambio dediferentes interesses.

Pretendia-se, também, sensibilizar a sociedade para asvantagens inerentes as possibilidades biolégicas e para as
repercussdes psicolégicas que advém daclonagem humana.

Outro aspecto relativamente a esta tematica deve ser mencionada. Segundo Atlan, Augé, Delmas-Marty, Droit

& Fresco (1999), "aclonagem humana aparece inicialmente como uma ameaca confusa. Apesar dendo sabermos

em que consiste exactamente, inquietamo-nos, assustamo-nos. Trataremos oscorpos humanos como coisas?
Iremos noés reproduzir deu mmodo idéntico u mmesmo corpo? Poderemos conceber a "copia” deuma pessoa
segundo varios exemplares? Podemos permiti-lo? O udevemos proibi-lo?". (Atlan, etal, 1999, p.9)

Na generalidade, o ser humano tem o habito derejeitar oudeseprecaver com tudo aquilo que é novo ou
desconhecido. Efoi este mesmo hd&bito que nos motivou a realizacdo deste coloquio.

Por fim, gostaria d eagradecer atodos osoradores dos diferentes painéis (Prof. Doutor José Rueff, D r Luis Sousa
Ribeiro, Prof." Doutora Maria Emilia Marques, Prof." Doutora Isabel Leal, Prof. Doutor Victor Claudio, Prof. Doutor
Daniel Serrdo. Padre Feytor Pinto, Prof.” Doutora Paula Ponce deLedo, Prof. Doutor Carlos Jesus, Prof. Doutor
Alvaro Tavares, Prof. Doutor Rui Oliveira, Prof. Doutor Jorge Buescu), aoProf. Doutor Carlos Matos Ferreira
(Presidente d o IST), Prof. Doutor Telmo Baptista e Doutor Fernando Silva (Presidente e vice-presidente da
Associacdo Pr6-Ordem dos Psicélogos), Prof. Doutor Pedro Mendes (Vice-presidente daFundacdo para a Ciéncia
e Tecnologia) e,finalmente, menciono dois agradecimentos especiais, a Prof.” Doutora Manuela Verissimo ea o
Prof. Doutor Joaquim S. Cabral, por nos terem ajudado deuma forma incansavel em todo este projecto e,também,

por terem acreditado e mnés. U mnosso muito obrigadc

pecli'0 Duarte






A formacdo deuma Tuna consiste na fusdo d edois pontos
fundamentais: amor pela muasica e amizade. O gosto de
envergar uma capa negra, o sentimento e espirito académico,
é revelagdo d o que esta intrinseco e mqualquer tuna...
facto d eque anossa ndo é excepcgdo.

A Psicotuna é aTuna Feminina d o Instituto Superior de
Psicologia Aplicada. Formou-se como Tuna Femininae m
Novembro de 1995, tendo existido desde 1993 mas como
Tuna Mista. A partir dai tem participado e m inimeras

actuagdes por todo o pais, Braganga, Castro D' Aire,

Covilha, Coimbra, Alcobaca, Tavira, e outras mais, assim
como asua participagdo em diversos Encontros de Tunas
realizados nanossa grande cidade de Lishoa. Participou
em alguns eventos sociais, espectaculos d e beneficéncia e
solidariedade e colaborou naorganizagdo d o | * Boémio.
Das diversas actuacOes destaca-se a participacdo n o seu
|* Festival d eTunas - FATFUBI '95 (Festival Académicode
Tunas Femininas daUniversidade daBeira Interior) - rea-
lizado naCovilhd, onde conquistou o prémio de Melhor

Tuna e ainda a participacdo n oFestival d eTunas inserido

N

nos festejos da Semana Académica 97 do s Institutos
Superiores daMarinha Grande onde ganhou o prémiode
Melhor Pandeireta.

Actualmente esta nossa Tuna € constituida por20
elementos quepretendem manter vivas as tradicdes
académicas, que trabalham com muita garra, divulgando a
nossa boa musica popular ndo deixando nunca de apostar
nos seus originais. Tém algumas divisdes as quais 0 S seus
elementos estdo sujeitos como as categorias de Veteranas,

Excelentissimas Caloiras e Caloiras.

Acima detudo pretendemos manter vivo o tdo falado
"Espirito Académico”, que felizmente tem aumentado na
cidade d elisboa, notando-se jAum bom companheirismo
entre asTunas das diversas faculdades.

A Psicotuna pretende honrar com humildade o traje que
enverga eonome dasua Faculdade por todo o lado onde
vdo. A todos osque serevejam neste modus vivendus as
portas estdo abertas avossa espera!l N&o esquecer para

tal: " Otrunfo é copos!"

Telma soeiro, sophie picoto
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NACIONAL

Titulo: Ciclo deConferéncias 2003

- Centro delnvestigagdo e Intervencdo
do ISPA

Data: 14de Margo

a2ldeNovembro 2003

Local: Sala deActos - Instituto Superior
de Psicologia Aplicada

Contactos:

Tel.: 218 811 708, Fax: 218 860 954
e-mail: cii@ispa,pt

Ver informacBes napag.63

Titulo: 6 “Secgdo doCiclo de Conferéncias
"A Odisseia d oBebé" - Reanimacao
Psicolégica d o Bebé.

Data: 9 deMaio de 2003

Local: Instituto Superior

de Psicologia Aplicada - Beja

Contactos:

Secretaria ISPA - Beja

Tel.: 284 321450

Titulo: Psicologia e Urbanismo

com Gongalo Ribeiro Telles

Data: 15deMaio de2003 - [19h30
Local: Livraria Almedina,

Atrium Saldanha, Loja 71-2° Piso, Lishoa
Contactos:

Associacdo Pr6-Ordem dos Psicélogos
www.ordemdospsicologos.org

e-mail: apop@mail.pt

Titulo: Il "Congresso Europeu

de Psicologia Organizacional e do Trabalho
- "ldentidade e diversidade nas Organizacdes"
Data: 14-17 Maio 2003

Local: ISCTE - Lishoa

Contactos:

Www.eawop-congress.iscte.pt

Titulo: IlEncontro Nacional de Psicologia
e Sociedade - " OStress naVida
Contemporanea"

Data: 16-17 Maio 2003

Local: Unidade de Psicologia

e Investigacdo ISLA - Leiria
Contactos:

Rua da Cooperativa,

S. Roméo, 2410-017 Leiria

Tel.: 244 820 657, Fax: 244 813 021

e-mail: uuiipsi@Ir.isla.pt

Titulo: I'VConferéncia de Desenvolvimento
Comunitario e Satde Mental - "Prevencéo:
Os Novos desafios para o Desenvolvimento

Comunitario”

Data: 22-23 Maio 2003
Local: Instituto Superior
de Psicologia Aplicada
Contactos:

Rua Jardim d oTabaco, 34
1 149-041, Lishoa

Tel.: 218 811 700, Fax.: 218 860 954

Ver informacdes napéag.8 4

Titulo: Il1Congresso Nacional

de Neuropediatria

Data: 23-24 Maio 2003

Local: Centro de Reunides da FIL

- Parque das Nagdes

Contactos:

Sociedade Portuguesa de Neuropediatria,
Apartado 30292, 1400-999 Lishoa

congresso2003@neuropediatria.online.pt

Titulo: Psicologia e Literatura

com Agustina Bessa Luis

Data: 5deJunho de2003 - 19h30
Local: Livraria Almedina,

Atrium Saldanha, Loja 71-2° Piso, Lishoa
Contactos:

Associacdo Pr6-Ordem dos Psicologos
www.ordemdospsicologos.org

e-mail: apop@mail.pt

Titulo: 7°Seccdo doCiclo de Conferéncias
"A Odisseia d o Bebé" - Aplicabilidade e
Aspectos Praticos daObservacdo de Bebés.
Data: 6 deJunho de 2003

Local: Instituto Superior de Psicologia
Aplicada - Beja

Contactos:

Secretaria ISPA - Beja

Tel.: 284 321450

Titulo: Linguagem, Cultura e Cognicao
- Congresso Internacional d e Linguistica
Cognitiva

Data: 16-18 Julho 2003

Local: Faculdade deFilosofia de Braga

Contactos:

www.facfil.ucp.pt/linqcoq

Titulo: V Simpodsio Nacional de Investigagado
em Psicologia

Data: 16-18 OQutubro 2003

Local: Fundagdo Caloust Gulbenkain,
Lishoa

Contactos:

Edificio ISCTE - Sala 2EI |

Av. DasForcas Armadas, 1649-026 Lishoa

http:Wappsicologia.cidadevirtual.pt

Titulo: Il Coléquio Europeu

de Psicologia e Etica

Data: 5a7 deNovembro 2003
Local: Fundacdo Caloust Gulbenkain,
Lishoa

Contactos:

e-mail: etica@ispa.pt

Ver informacdes napéag.8 2
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INTERNACIONAL

Titulo: Il1Congresso Internacional

de Educacgdo Fisica e Motricidade Humana
e | X Simpoésio Paulista d e Educacédo Fisica
Data: 30deAbril a3 deMaio 2003
Local: UNESP - Rio Claro - Sdo Paulo
Contactos:

Tel.: 19526 41 60, Fax: 19534 0009

e-mail: simpsio@rc.unesp.br

Titulo: Il11Congresso Panamericano
de Gerontoiogia

Data: 30deAbril a3 deMaio 2003
Locai: Sheraton Hotel, MardeiPlata,
Argentina

Contactos: Sociedad Argentina

de Gerontologia y Geriatria,

TeUfex: 541149610070

e-mail: panamericano@sion.com

sagg@sion.com

Titulo: IVCongresso Ihero-Americano

de Psicodrama - "Crise. Compromisso e
Transformagédo: dolsolamento ao Encontro
Data: | a4 deMaio 2003

Local: Buenos Aires - Argentina
Contactos:

Tel./fax: 5411485487 42

e-mails: info@psicodrama2003.com

fundacion@alumine.org.ar

Titulo: Il11Congresso Internacional

de Educagdo Fisica e Motricidade Humana
e | X Simpoésio Paulista d e Educacdo Fisica
Data: 30deAbril a3 deMaio 2003
Local: UNESP - Rio Claro - Sdo Paulo
Contactos:

Tel.: 19526 41 60, Fax: 19534 0009

e-mail: simpsio@rc.unesp.br

Titulo: European Congress

of Sports Medicine

Data: 14 a 16deMaio 2003

Local: Hasselt - Begium

Contactos:

Tel.: +32 09 344 3959, Fax: +32 09 344 40 10
e-mail: congresses@medicongress.com

sports@medicongress.com

Titulo: VICongreso Iberoamericano

de Historia delaEducacion Latinoamericana
Data: 19-23deMaio 2003

Local: San Luis Poosi - México

Contactos: iberoamericano@colsan.edu.mx

Titulo: VIII European Congress of Psychology
Data: 6-1 | Julho 2003

Local: Vienna- Austria

Contactos: The Austrian Professional
Association of Psychologists,

Mollwaldplatz 4/439, A-1040

Tel.: ++43/1/407 26 71/17

Fax: ++43/1/407 26 71/30

e-mail: info@psycongress.at

Titulo: 36th World Congress ofthe
International Institute ofSociology - "Social
Change intheage of Globalization".

Data: 7-1 1Julho 2003

Local: Pequim - China

Contactos: e-mail: ios@iis2003beijing.com.cn

Tel.: 8610 6513 8276, Fax: 8610 6513 3870

Titulo: 8thAnnual Congress

of the European College ofSport Science
Data: 9-12 Julho 2003

Local: Salzburg - Austria

Contactos: http://www.ecss.de

Titulo: 3rdlinternational Conference
on Researching Work and Learning

Data: 25-27 Julho 2003

Local: University ofTampere, Filand
Contactos: e-mail: rwl2003@uta.fi

Tel.: +358 321 57659, Fax: +358 321 57502

Titulo: IllthAnnual Convention

of the American Psychological Association
Data: 7-10 deAgosto 2003

Locai: Toronto- Ontario - Canada

Contactos: e-mail: convention@apa.org

Titulo: The [7th Conference of the
European Health Psychology Society (EHPS)
-"Gander, Culture andHealth"

Data: 24-27 Setembro de 2003

Local: Grécia

Contactos: FOrum Internacional Congress
Organizer, 24 Mitropoleos Str, 54624,
Thessloniki, Greece,

Tel.: +302 310 257 128, Fax: +302 316 231849

e-mail: info@forumcongress.com
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CONFERENCIA NACIONAL BOS INSTITUTOS HSLIOIC ~S MASCULINOS

FEDERAGAO
M

E

NACIONAL

INSTITUTOS RELIGIOSOS FEMININOS

SBCRBTARIADO OKRAL

CIRCULAR N."

INSTITUTO DE CIENCIAS
LISBOA

I. JIHKOCIO

PSICOPEPJKkOOOICAS

INSTITPTO

- CONSELHO BA PBESIDENCIAt Presidentes s Secretarios Oerala da C.N.I.B.U.
e da F.N.I.B.F..

- CONSELHO DIRECTIVOi Dlreotor,
te.

Secretario e tris membro» do Corpo Docen-

DIBECTOBi Bev. Br. Luoio Craveiro da Silva, S.J.,Doutor em Filosofia,
licenciado em Ciéncias Politicas e Sociais e em Cl cias Eco-
némicas, ex-Beitor Magnifico da Faculdade Pontific; de Filo-

aofia de Braga e aotual

Jeeua.

Superior Provinoial da Comp-nhia de

SBCBETIBIOi Bev. Br. Joaquim Anténio de Aguiar,C.Il.F., licenciado em
Hietiria e Filoeofia, Dlreotor do Colégio Universitario

Pio  XII.

- TESOUBABIAiI Tesoureiros da C.N.I.B.H.

I. PLAN fltl

Psicologia:

Psicologia humanai

a) racional
b) experimental
0) evolutiva
d) colectiva

e da F.N.I.R.F..

Tionioapsioolégieaid

A. Estatistica
B. Psloometria
Psicopatologia
Pedagogiai
WA LULA TODL | A. Oeral

[N .
B. Eapecial

A 7 Novembro de 1962 foi inaugurado o Instituto de Ciéncias

Psicopedagoégicas pelas Conferéncia Nacional dos Institutos Religiosos

e Federagdo Nacional dos Institutos Religiosos Femininos. —

0 Instituto destinava-se a formagdo de professores dos colégios £
religiosos. Abriu com 3 8inscrigdes, com sede n o Colégio Sagrado nj
de Maria. O curso aleccionar tinha a duragdo de 3 anos. TZ!

Em 1964, ocorre uma restruturagdo a nivel pedagégico e curricular,

passando adesignar-se Instituto Superior de Psicologia Aplicada - ISPA
Nesta edicdo da SER mostramos alguns documentos relativos
aos anos de 1962/63, nos quats seincluem informagdes sobre
a Direccdo do Instituto, Planos de Estudos, Corpo Docente
e Distribuicdo d e Disciplinas.

Sdo também apresentados o convite daprimeira Sessdo Solene de

Abertura d oAno Académico (1962) e algumas noticias d aépoca.
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5. Didatloai
A. Metodologia:
a) Oeral
b) Especial
B. OrganisacBo eseolari
a) Direito escolar
b) Higiene
6. Histirin da Eduoag¢go
7.0r 1tnt >;t oi
A. Vocacional
Bi Escolar
C. Proflesionai
8. Forraag¢Ho Teoldbédgica
1. DISTRIBUICIO DA3 DISCIPLINAS
I» Ano
Psicologia 6 0 Horas 3. Pedagogia 30 hc.-as
Téonioa psloolégioa 30 " 4. Fonnag¢So Toolégioa 60
2» Ano
Psicologia 30 horas 3* Pedagogia JO horas
Téonloa psicolégica 60 4. oriontactto [."M?T!.»30
NN !
e Ut ]t Lo 5. Forma¢gSo Teoldgica .30
Psioologla 30 horas Didatiea 30 horas
Psicopatologia 30 Histéria da EducagSo ..60 horas

VL.

ANO:

1)

3)
4)

<)

Aulas préticas e

00BPO DOCENTE

Psioologla Racional -

Psioologla Evolutiva -Bv. Dr.
Psioologla Experimental -
Pedagogia - Prof.
Pedagogia Oeral e Aplicada -

Bv. Dr.
Reitor

Formacdo Teoldégica -

< T‘:.

Eevs

aeminarloe 30

AgoBtinho PereiraS.J.

IrrnS liaria da Pureza A.ll.

Emilio Planohard, da Uniwrsldade de Coimbra

Hev. Diamantino Costa Monteiro S.D.
Reitor do Seminario de Manique
Jorge Sanches S.S.P.

do Seminéario de Carcavelos
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Ito Colégio do "Sagrado Coragéo
de Maria, procedeu-sc ontem,
peias 17 horas, A inauguragdo do
Instituto de Cléncglas Pslcopeda-
gbglcas organizado por iniciativa
da  Conferéncia , Nacional . doa
Institutos Beilglose* Masculino-,

"¢ da FedefagcSa Nacional da>
instituto*. Religiosos Femininos.

Ao acto,-efectuado no Saldo de
f estas, presidiu o' Muilstro da
Educagdo Nacional. Prol. Lop;>
de Almeida que foi recebido, a
entrada do edficllo, pelos organi
zadores e dirigentes «lo Instituto
assim como por numerosos con-
vidados que se encontravam pre-
sentes. V

QUE A
LIZ E

-disse 0 Ministro da Educacdo Nacional

ao

omon

Na sessdo solene que se reali-
zou o Ministro da Educagdo Na-
cional Unha, na mesa, a sua
direita Mons. Adriano Melle. que
representava o Sr. Nuncio Apos-
télico, e a presidente da Federa-
cdo Nacional dos Institutos Re-

inaugurar

llglosos' Femininos' ev a sua es-
querda, os Rvs. Padres Armando
da Costa Monteiro , dr. Lucio
Craveiro da 8llva S.J.

Hm lugar de honra cneontra-
va-se o Senhor Bispo de Tiava,
D. José Pearo da Silva. .

Na primeira fila da assisténcia
viam-se. entre outras, as seguin-
tes Individualidades: eng.° Carlos
Castro, em representagdo do
Ministro das Obras. Publicas, a
Senhora Infanta, D. Maria Ade-
laide de Bragang¢a," Prof. Delfim
Santos, da Faculdade de Letras
de Lisboa, dr. Melo e Castro, pro-

<Cuntm>a na !> pasma)

As Direccies da Conferéncia Nacional dos Institutos Religiosos Masculinos e
da Federacdo Nacional dos Institutos Religiosos Femininos e o Conselho Direc-

tivo do Instituto de Ciéncias Psicopedagdgicas, iniciativa destas

funcionando provisdriamente no Colégio do Sagrado
" Av. Manuel da Maia-2, tim a honra de convidar V. Fxf para asessdo solene

de abertura do Ano Académico,

nal e Delegado

de Sua Fm.

organizacdes
Coragdo de Maria,

do novo Instituto, pelas 17 horas do dia ~
de Novembro, com a presenca de S. Ex” o Sr. Ministro da Educacéo
Rev." o Sr. Cardeal Patriarca, e de outras
Er."" Autoridades. Fard a Oracdo de Sapiéncia o Director do Instituto

Nacio-

Rev."

Prof. Doutor Lcio Craveiro da Silva, S. J. Agradecem a comparéncia de V. Br.""
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PSICO-PEDAGOGICAS
e lancada uma das pedras
sobre que sera erguida a Universidade da Igreja

O ministro da Educacao
Inaugura ao fim da tarde
o Instituto de Ciéncias Psicopedagdgicas

E hoje inaugurado, ao fim da tar-
de, no Celégio do Sagrado Coracéo
de Maria, a Alameda Afonso Hen-
riques, o Instituto de Ciéncias Psi-
copedagdgicas.

_Este Instituto, de nivel universi-
tario, tem™por finalidade proporcio-
nar especializagio psicopedagogica,
especialmente a membros do clero

que sé.dediquem & educacdo da Ju-

%'éntlde,. tratando-sé, portanto, de
um éstabeéicimento tle ensino emi-
nentemeiite*catoiuio. e

0 curso, que tem a duracdo de
trés anos, abrange as disciplinas de
Psicologia. Técnica Psicologica, His-

téria da Educacdo, Didactica, Orien- d

BRI K N N

«* By

- DECLAROU 0 CARDEAL-
-PATRIARCA DE LIS-
BOA E H MENSAGEM
ENVIADA PARA A SES-
SO INAUGURAL DO
INSTITUTO A QUE
PRESIDIU O MINISTRO

DA EDUCACEO

tacdo, Formagdo Teologica, entre’
outras, e nele se podem matricular’
alunos que possuam o 7* ano, ou
cultura equivalente, os_cursos dos'
Seminério», do Magistério Primario,
0u. de Educadorasda Infancia.

O corpo docente é formado. Rqr
um_grupo de padres e freiras das
mais ilustres na tarefa de educacéo
da_juventude, tendo a iniciativa da'
crla(%aoA d™ste Instituto partido_da
Conferéncia Nacional do» Institu-
tos Religiosos e 'da Federacdo Na- >
cional dos Institutos Religiosos Fe-
mininos, k1
A inauguracdo desta tarde presi-
e 0 sr. ministro da Educacdo Na-
cional, assistindo, entre outras in-
dividualidades, o sr. bispo de Tiava,
em representacdo do patriarca de
Lisboa, que se encontra em Roma,
e o encarregado de Negdcios da
Nunciatura Apostélica, monsenhor
Maille.

A abrir a sessdo solene falara o
adre Armando Monteiro, presiden-,
e da Conferéncia Nacional dos Ins-.
titutos Religiosos, que expora a evo.
|lé%fl0 sofrida pela idéia de criar
este Instituto, abordando depois as’
dificuldades e fins da sua concreti-
zacdo.

Discursara, depois, o padre dr.
Lucio Craveiro da Silva, director
do novo estabelecimento de ensino,’
que définira a orientacdo pedago-
glca que ali sera seguida, pondoem’
0oco 0 papel que o Instituto desem-
penhara no quadro do ensino unij-,
versltario * -cientifico da pedagogia;
moderna.

_Encerrara a sessdo e a série de
discursos a sr. ministro da Educai
Géo. LT Ry

O, Instituto de Ciénciad Psicope-
dagogicas inicia o seu primeiro ano
lectivo com .uma frequéncia de 30
alunos, de ambos os sexos, perten-
centes a varias congregacoes reu-
giosas. As aulas principiam dgpgje>" -
de amanha.
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