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O Presidente da República no ISPA 
O Presidente da República, Dr. 
Mário Soares p r e s i d i u n o p a s s a d o 
d i a 2 d e Março a o lançamento d o 
l i v r o Vinte e Quatro Poemas de 
Malangatana, e d i t a d o p e l o I S P A . 
A cerimónia d e lançamento d o l i v r o t e ­
v e l u g a r n o Auditório P r o f . A r m a n d o 
d e C a s t r o , t e n d o s i d o o r g a n i z a d a p e l o 
ISPA e m associação c o m o Centro 
Cultural de Matalana, associação 
c u l t u r a l moçambicana v i r a d a p a r a a 
formação p r o f i s s i o n a l e d e s e n v o l ­
v i m e n t o . C o m p o r t a n d o a c t i v i d a d e s 
r e l a c i o n a d a s c o m o e n s i n o primário, a 
fo rmação p r o f i s s i o n a l , o d e s e n ­
v o l v i m e n t o e d u c a t i v o e a formação 

O Presidente da República, Dr. Mário Soares, recebe uma oferta de Malangatana ("Simbiose Cultural") 

Cerimónia do lançamento do livro de Malangatana. Em primeiro plano: Prof Doutora Margarida Alves Martins, Prof 

Doutora Ana Benavente, Dr. Alberto Costa, Dra. Maria João Seixas, Ora. Luísa Guterres e Dra. Ana Cristina Quelhas 

artística, e n t r e o u t r a s , o C e n t r o 
C u l t u r a l d e M a t a l a n a f o r d i n a m i z a ­
d o d e s d e o início d o s a n o s 6 0 p o r 
Malangatana, o c o n h e c i d o p i n t o r 
moçambicano q u e a g o r a lançou 
e s t e s e u l i v r o , após t e r a s s i n a d o , 
e m M a i o d e 1 9 9 5 , u m p r o t o c o l o 
o f i c i a l d e colaboração e n t r e a q u e l e 
C e n t r o C u l t u r a l e o I S P A . 
Malangatana t e m m u r a i s p i n t a ­
d o s o u g r a v a d o s e m c i m e n t o e m 
vários p o n t o s d e M a p u t o e n a c i ­
d a d e d a B e i r a , e m Moçambique, 
n a África d o S u l , n o C h i l e , n o s 
E s t a d o s U n i d o s d a América, n a 
Grã-Bretanha, n a Suazilândia, n a 
Suécia e n a Áustria. A s u a o b r a -
Pintura, Desenho, Aguarela, 
Gravura Cerâmica, Tapeçaria -

e n c o n t r a - s e e m inúmeros m u s e u s d e colecções p a r t i c u l a r e s e m 
t o d o o m u n d o . A r t i s t a m u l t i f a c e t a d o q u e c a n t a , dança, f a z p o e ­
m a s , t e a t r o , cerâmica, e s c u l t u r a e p i n t u r a , é m e m b r o d o Júri d o 
P r i m e i r o Prémio U N E S C O p a r a a Promoção d a s A r t e s , m e m b r o 
p e r m a n e n t e d o Júri d o " H e r i t a g e " , d o Z i m b a b w e , m e m b r o d o Júri 
d a I I B i e n a l d e H a v a n a e m e m b r o d o Júr i d a Expos ição 
I n t e r n a c i o n a l d e A r t e I n f a n t i l d e M o s c o v o , e n t r e o u t r o s . 
O l i v r o Vinte e Quatro Poemas é c o m p o s t o p o r d e s e n h o s e p o e ­
m a s e s c r i t o s n a década d e 6 0 e f o i lançado n u m a cerimónia p r e ­
s i d i d a p e l o Presidente da República, Dr. Mário Soares n a q u a l , 
além d e S . E x a . o P r e s i d e n t e d a República P o r t u g u e s a , u s a r a m 
d a p a l a v r a o Sr . Car los Pratas, P r e s i d e n t e d a Direcção d a 
C o o p e r a t i v a I S P A - C R L , o Prof. Doutor Frederico Pereira, 
D i r e c t o r d o I S P A , a Sr . a D. Dorothy Guedes, a m i g a d o p i n t o r , e o 
próprio Malangatana, q u e o f e r e c e u a o D r . Mário S o a r e s u m t r a ­
b a l h o i n t i t u l a d o " S i m b i o s e C u l t u r a l " . 

N e s t a cerimónia, q u e s e r e a l i z o u c o m n u m e r o s a assistência e 
c o m a presença d e inúmeras p e r s o n a l i d a d e s l i g a d a s à a r t e e à 
c u l t u r a e s t i v e r a m p r e s e n t e s n u m e r o s a s p e r s o n a l i d a d e s e n t r e a s q u a i s s e d e s t a c a m o Dr. Alberto Costa, M i n i s t r o d a Administração 
I n t e r n a , Prof. Doutora Ana Benavente, Secretária d e E s t a d o d a Educação e Inovação, Dr* Luísa Guterres, Dr 9 Maria João 
Se ixas , Mário Saraiva Ngwenya, Cônsul d e Moçambique, Fernanda Ngwenya, e m representação d o E m b a i x a d o r d e 
Moçambique e Prof. Doutor Eurico Figueiredo, e n t r e o u t r o s . 

N o d e c o r r e r d a cerimónia, o s a c t o r e s João d Ávila e Maria do Céu Guerra l e r a m vários p o e m a s d e M a l a n g a t a n a . Após a c e r ­
imónia S . E x a . o P r e s i d e n t e d a República i n a u g u r o u u m a Exposição de Pintura, Desenho e Gravuras d o a r t i s t a moçambicano e 
v i s i t o u d e m o r a d a m e n t e a s instalações d o I S P A , d e m o r a n d o - s e p a r t i c u l a r m e n t e n a B i b l i o t e c a . S e g u i u - s e j a n t a r v o l a n t e p a r a m a i s 
d e u m a c e n t e n a d e c o n v i d a d o s , após o q u e , n a s n o v a s instalações d a C a n t i n a - B a r , r e a l i z o u - s e u m espectáculo d e Música e 
Dança Moçambicanas. E9 

Visita do Dr. Mário Soares à Biblioteca do ISPA, acompanhado pela Dra. Luísa 
Guterres e Prof. Doutor Frederico Pereira, Director do ISPA 



Boletim Informativo 

Sessão Solene de Entrega de Diplomas de 
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Entrega de Diplomas pelo Prol. Doutor Frederico Pereira 

E m 2 6 d e J a n e i r o r e a l i z o u - s e n o I S P A , n o Auditório P r o f . 

A r m a n d o d e C a s t r o , a h a b i t u a l Sessão Solene de Entrega 
de Diplomas de Mestrado e da Licenciatura, r e f e r e n t e s a 

c u r s o s t e r m i n a d o s d u r a n t e o a n o d e 1 9 9 5 . 

P e r a n t e assistência n u m e r o s a , constituída p o r recém-licencia-

d o s , s e u s c o n v i d a d o s e f a m i l i a r e s , d o c e n t e s e funcionários d o 

I S P A , e s t a Sessão S o l e n e f o i d i r i g i d a p o r u m a m e s a q u e , p r e ­

s i d i d a p e l o P r e s i d e n t e d a Direcção d a C o o p e r a t i v a I S P A - C R L , 

Sr. Carlos Pratas, era c o m p o s t a p o r : D i r e c t o r d o I S P A , Prof. 

Doutor Frederico Pereira; S u b d i r e c t o r e s Profs. Doutora 

Margarida Alves Martins e Dr. José A. Carvalho Teixeira; 

P r e s i d e n t e d o C o n s e l h o Científico, Prof. Doutor C. Amaral 

Dias; P r e s i d e n t e d o C o n s e l h o Pedagógico, Profã. Doutora 

Glória Ramalho; e P r e s i d e n t e d o Núcleo d e Coordenação d a 

Área d e P s i c o l o g i a Clínica, Prof9. Doutora Isabel Leal. 

A Sessão S o l e n e f o i i n i c i a d a p e l o D i r e c t o r d o I S P A , Prof. 

Doutor Frederico Pereira, q u e p r o f e r i u u m a a locução de 
abertura, n a q u a l s e r e f e r i u a o s i g n i f i c a d o d a cerimónia d e 

e n t r e g a d e D i p l o m a s , q u e r p a r a a E s c o l a , q u e r p a r a o s 

M e s t r e s e L i c e n c i a d o s , além d e t e r d i r i g i d o p a l a v r a s d e estí­

m u l o p a r a o s q u e a g o r a i n i c i a m a s u a v i d a p r o f i s s i o n a l m a s 

q u e , c o m c e r t e z a , t ambém cont inuarão a p r o c u r a r a s u a 

E s c o l a p a r a r e a l i z a r e m e s t u d o s d e pós-graduação e p a r t i c i ­

p a r e m e m acções d e formação p e r m a n e n t e . 

S e g u i d a m e n t e , o P r e s i d e n t e d a Direcção d a C o o p e r a t i v a 

I S P A - C R L , Sr. Carlos Pratas, h o m e n a g e o u o funcionário Sr. 

Joaquim Sande, q u e c o m p l e t a e s t e a n o 20 Anos de Serviço 
no ISPA, realçando a s s u a s c o n h e c i d a s q u a l i d a d e s p r o f i s ­

s i o n a i s e h u m a n a s , b e m c o m o a s u a dedicação à E s c o l a , n a 

q u a l t e m d e s e m p e n h a d o funções n o serviço d e P o r t a r i a . 

P r o c e d e u - s e e m s e g u i d a à E n t r e g a de D i p l o m a s . E m 

p r i m e i r o l u g a r , o s Profs. Doutores Frederico Pereira e Carlos 
Amaral Dias e n t r e g a r a m D i p l o m a s r e f e r e n t e s a C u r s o s d e 
M e s t r a d o c o n c l u í d o s n o a n o p a s s a d o . E n t r e o s n o v o s 
M e s t r e s e n c o n t r a v a m - s e a s docentes do ISPA Dras. Lurdes 
Mata ( M e s t r a d o e m P s i c o l o g i a E d u c a c i o n a l ) , Vera Monteiro 
( M e s t r a d o e m P s i c o l o g i a E d u c a c i o n a l ) , e Maria Gouveia 
Pereira ( M e s t r a d o e m P s i c o l o g i a E d u c a c i o n a l ) . 

Notícias 

 

Entrega de Diplomas pelo Prof. Doutor Carlos Amaral Dias 

D e p o i s , a s Profs Doutoras Isabel Leal, Margarida Alves 

Martins e Glória Ramalho e n t r e g a r a m d i p l o m a s r e f e r e n t e s à 

L i c e n c i a t u r a e m P s i c o l o g i a , r e s p e c t i v a m e n t e n a s áreas d e 

P s i c o l o g i a Cl ín ica, P s i c o l o g i a E d u c a c i o n a l , e P s i c o l o g i a 

S o c i a l e d a s Organizações. 

Após b r e v e i n t e r v a l o , a sessão f o i e n c e r r a d a p o r u m a e x c e ­

l e n t e actuação d a P s i c o T u n a Académica do I S P A , q u e 

d e d i c o u a s u a intervenção a o s n o v o s l i c e n c i a d o s . V 

PsicoTuna Académica do ISPA 

Relatório de Actividades do Conselho 
Directivo -1994/95 

N o p a s s a d o mês d e J a n e i r o , o C o n s e l h o D i r e c t i v o d i s c u t i u e 
a p r o v o u o s e u Relatório de Actividades - 1994/95, n o q u a l 
f o r a m s i s t e m a t i z a d a s a s a c t i v i d a d e s d e s e n v o l v i d a s p e l o 
órgão d i r e c t i v o d a E s c o l a n o a n o l e c t i v o p a s s a d o n a s m a i s d i ­
v e r s a s áreas. 

E s t e relatório d e a c t i v i d a d e s dá c o n t a d a s acções d e s e n v o l v i ­
d a s p e l o órgão d i r e c t i v o n o âmbito d a continuação d o a p o i o 
a o s D o c e n t e s n a obtenção de graus académicos ( D o u t o r a ­
m e n t o s e M e s t r a d o s ) , d o s a p o i o s d o F u n d o d e Formação a 
deslocações de Docentes a reuniões científicas n o País e 
n o e s t r a n g e i r o , d o aper fe içoamento d a s es t ru turas de 
gestão, d a s candidaturas a programas europeus e t a m ­
bém d a realização d e protocolos de cooperação c o m o u ­
t r a s instituições, e n t r e o u t r a s a c t i v i d a d e s . 

N a i m p o s s i b i l i d a d e d e t r a n s c r e v e r o relatór io n a íntegra, 
s a l i e n t a - s e q u e em 94/95 o C o n s e l h o D i r e c t i v o d i s p e n s o u d e 
serviço d o c e n t e p a r a e f e i t o s d e d o u t o r a m e n t o o s D r s . Ana 
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Cristina Quelhas ( B o l s e i r a P r a x i s X X I ) , Miguel Pina e Cunha 

( B o l s e i r o P r a x i s X X I ) , Isabel Matta ( B o l s e i r a P r a x i s X X I ) e Luís 

Silva Pereira ( B o l s e i r o J N I C T ) . Além d i s t o , r e d u z i u a c a r g a 

horária d o s Drs. Manuel Eduardo dos Santos e Zilda Fidalgo, 

também n o âmbito d o s a p o i o s à realização d e d o u t o r a m e n t o . 

P a r a a distribuição d o serviço d o c e n t e d e 9 5 / 9 6 já t e v e e m 

c o n t a a d i s p e n s a d e serviço d o c e n t e , também p a r a d o u t o r a ­

m e n t o , d a s Dras. Teresa Garcia-Marques, Manuela Faia 

Correia e Teresa d'Oliveira. A p o i o u a c t i v a m e n t e a realização 

d e M e s t r a d o s p o r p a r t e d a d o c e n t e D r t Ana Cristina Martins e 

d o s funcionários Drs. Carlos Lopes e Celeste Duque. 

N o a n o l e c t i v o p a s s a d o , n o âmbito d a Rede ERASMUS, e s t u ­

d a n t e s d o I S P A e s t i v e r a m n a s s e g u i n t e s u n i v e r s i d a d e s e s t r a n ­

g e i r a s : Université de Toulouse le Mirail, Kingston University e 

University of London. Também n o âmbito d e programas euro­
peus f o r a m r e c e b i d o s n o I S P A e s t u d a n t e s d a Pós-Graduação 

e m P s i c o l o g i a d a Saúde d a Univ. de Southampton (Grã-Bre-

t a n h a ) , d a L i c e n c i a t u r a e m P s i c o l o g i a d a Univ. de Atenas 

(Grécia) e u m a d o u t o r a n d a d a Univ. de Neuchâtel (Suiça). 

O Centro de Investigação do ISPA a p r e s e n t o u 18 c a n d i d a t u ­

r a s d e p r o j e c t o s d e invest igação a p r o g r a m a s d e a p o i o à 

investigação científica ( P r a x i s X X I , J N I C T ) , a s s i m distribuídas 

p e l a s U n i d a d e s d e Invesigação ( U l ) : U . I . e m Psicologia Co­

gnitiva, do Desenvolvimento e da Educação ( 6 ) , U . I . e m Psi­

copatologia e Psicologia Clínica ( 2 ) , U . I . e m Comportamento 

Organizacional e Gestão ( 2 ) , U . I . e m Eco-Etologia ( 7 ) e U . I . 

e m Psicologia Social ( 1 ) . 

N o período c o n s i d e r a d o f o r a m a s s i n a d o s p e l o I S P A vários 

protocolos de cooperação c o m o u t r a s instituições. 

F i n a l m e n t e , r e f i r a - s e q u e o C o n s e l h o D i r e c t i v o a p o i o u várias 

iniciativas dos Estudantes, n o m e a d a m e n t e : Encontros de 

Psicologia e Arte ( O S e n t i r e o S e n t i d o ) , Secção Desportiva da 

AEISPA, Debate SIDA ou NÃO. Eis a Questão!, I Convívio ISPI-

ANO ( C o r u c h e ) , Tuna Académica e Fórum Estudante 94. * P 

Eleições para a Assembleia de Represen­
tantes e Conselho Pedagógico 

F t e a l i z a r a m - s e e m 5 d e Março a s e le i ções p a r a a 
A s s e m b l e i a d e R e p r e s e n t a n t e s e C o n s e l h o Pedagógico 
d o I S P A , a c o n t e c i m e n t o s e m p r e m u i t o s i g n i f i c a t i v o n a 
v i d a d a E s c o l a , e m p a r t i c u l a r d a d a a constituição p a r i ­
tária d o s órgãos. A e s t a s eleições c a n d i d a t a r a m - s e 1 
l i s t a d e D o c e n t e s , 2 l i s t a s d e E s t u d a n t e s e 1 l i s t a d e 
Funcionários, t e n d o s i d o o r g a n i z a d a s p o r u m a Comissão 
E l e i t o r a l n o m e a d a p a r a o e f e i t o p e l o C o n s e l h o D i r e c t i v o 
e c o m p o s t a p e l o P r o f . D o u t o r António José d o s S a n t o s 
( d o c e n t e ) , S r . R u i F e v e r e i r o ( a l u n o ) e S r 8 D . M a r i a d o 
C a r m o M i r a n d a (funcionária). 

A consti tuição d a q u e l e s 2 órgãos p a r a o s próximos 2 

a n o s p a s s o u a s e r a s e g u i n t e : 

A S S E M B L E I A D E R E P R E S E N T A N T E S 

Docentes 

Efectivos - P r o f . " D o u t o r a M a r g a r i d a A l v e s M a r t i n s 

- D r , José A . C a r v a l h o T e i x e i r a 
- D r . A rmén io B . S e q u e i r a 
- D r . J o s é M o r g a d o 

- D r . V i c t o r C láud io 
- D r . P e d r o A l e i x o 

- D r . Már io B a r r o s o 

- D r . M a n u e l E d u a r d o d o s S a n t o s 

Suplentes - D r . F r a n c i s c o P e i x o t o 

- D r . 9 L o u r d e s M a t a 
- D r . a A n a C r i s t i n a M a r t i n s 
- D r . R u i Bér to lo R i b e i r o 

- D r . 3 M a r i a G o u v e i a P e r e i r a 

Estudantes 

Efectivos - S r . J o ã o M a t o s 
- S r . N u n o E d u a r d o P e r e i r a 

- S r . * D . A n a F i l i p a S i l v a 
- S r . N u n o D u a r t e R o d r i g u e s 

- S r . P e d r o S a n t o s 
- S r . A b e l A l v e s d o s S a n t o s 
- S r * D . A n a M a r g a n d a A n t u n e s D i a s 

- S r . 3 D . M a r i a n a H o m e m d e M e l l o d e C a r v a l h o A l v e s 

Funcionários 

Efectivos - S r . R u i Q u e l h a s 

- D r . J o ã o P a u l o A m a r o 
- S r . 9 D . A n a P a u l a S o u s a 

- S r * D . F e r n a n d a B a p t i s t a 

Suplentes - S r . C a r l o s P r a t a s e S o u s a 

- S r . * D . M a n a d o Rosár io A l m e i d a 
- S r . 3 D . A n a b e l a B a p t i s t a 
- S r . José N a r c i s o 

C O N S E L H O PEDAGÓGICO 

Docentes 

- P r o f . D o u t o r a Glór ia R a m a l h o 

- D r . 8 V e r a M o n t e i r o 
- D r . a Antón ia Perd igão 
- D r . s M a r i a O l i v i a R i b e i r o 

Estudantes 

- S r . * D . R i t a M i l a 

- S r . J o ã o V a z d e C a r v a l h o 
- S r . * D . M a r i a J o ã o L o u r e i r o 
- S r . M i g u e l S a m p a i o 

N a s u a p r i m e i r a reunião a n o v a A s s e m b l e i a d e r e p r e s e n ­

t a n t e s elegerá o s m e m b r o s d o Conselho Directivo e o s 

m e m b r o s d o Conselho Pedagógico. 

E m próximos números d a r e m o s c o n t a d a n o v a c o m ­

posição d e s t e s órgãos e d a s s u a s funções. E9 

Homenagem ao Sr. Joaquim Sande pelos 20 
Anos de Serviço no ISPA 
N o d e c u r s o d a Sessão S o l e n e r e a l i z a d a p a r a E n t r e g a d e 
D i p l o m a s , f o i p r e s t a d a h o m e n a g e m a o func ioná r i o Sr. 
Joaquim Sande, p o r c o m p l e t a r 20 anos de serviço no ISPA. 
O S r . J o a q u i m r e c e b e u D i p l o m a d e 2 0 A n o s d e serviço e u m a 
p r e n d a q u e f o i e n t r e g u e p e l o Sr. Carlos Pratas, P r e s i d e n t e d a 
D i recção d a C o o p e r a t i v a I S P A - C R L , q u e , n u m a b r e v e 
alocução, d e s t a c o u a s e x c e p c i o n a i s q u a l i d a d e s p r o f i s s i o n a i s 
e h u m a n a s , o zêlo e a dedicação à E s c o l a c o m q u e e s t e f u n ­
cionário s e m p r e t e m d e s e m p e n h a d o a s s u a s funções. 
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D e c o r r e u a i n d a n e s t e mês o lançamento d o s e u L i v r o d e 
P o e m a s "As Sombras e a Solidão", e d i t a d o e m associação 
p e l o I S P A e A E I S P A . 

J o a q u i m S a n d e , p o e t a d e r a i z g e n u i n a m e n t e p o p u l a r , n a s c e u 
e m São Romão d e V i l a V içosa, A l t o A l e n t e j o , e m 1 9 2 7 . 
T e n d o e x e r c i d o várias profissões, n o País e n o e s t r a n g e i r o , é 
h o j e funcionário d o I n s t i t u t o S u p e r i o r d e P s i c o l o g i a A p l i c a d a , 
e m L i s b o a , d e s d e 1 9 7 6 . 

T r a n s c r e v e m o s u m p o e m a e s c o l h i d o p e l o n o s s o p o e t a p o p u l a r : 

A wda é itm jatdim 

a pmia é Pnwtaoena 
tanta tõ&z penltimaAa 
e tanta mtíÁhen lumita 

e eu aatu, iojínho-, à eípeoa. 

Pa/ia auê tanto iopUmenla-
naí ped/iaí deita calcada 

à pnocwia deMe am&i 
cAeiode caniaço- e- JM-

e a míte já eitá jjecbada! 

Cu OU&UL fazta/i, aM- tiM-

àí moAaewí-e àA- j^loned-
pa>ia one iaúa a Pniwaueàa 

aue a velhice-n&L eipeàa 

cheio- de iedeá- de am&iei.. 

2uaie louco de- amonei 

junto- a um tia a awiet, 

já naiceu a- mad/uiaada, 

com iede da mudia amada 

e não- vem dan-me de- belief ^ 

J O A Q U I M S A N D E 

A S S O M B R A S E 
A SOLIDÃO 

A E I S P A / I S P A 

E m representação d o D i r e c t o r d o I S P A , o s u b d i r e c t o r Dr. 
José A. Carvalho Teixeira a b r i u a sessão, realçando a i m ­
portância d a n o v a i n i c i a t i v a n o q u a d r o d o d e s e n v o l v i m e n t o d a 
E s c o l a e f e z u m h i s t o r i a l b r e v e d o d e s e n v o l v i m e n t o d a área 
d e P s i c o l o g i a d a Saúde n o I S P A . E m p a r t i c u l a r , d e s t a c o u o s 
c o n t r i b u t o s d e c i s i v o s q u e f o r a m d a d o s p e l o I S P A p a r a a r e a l i ­
zação d o / Congresso Nacional de Psicologia da Saúde q u e 
t e v e l u g a r e m 1 9 9 4 e p a r a a const i tu ição d a Sociedade 
Portuguesa de Psicologia da Saúde q u e , c o m o s e s a b e , c o ­
l a b o r a c o m o I S P A n e s t a pós-graduação. 

S e g u i d a m e n t e , u s a r a m d a p a l a v r a o s m e m b r o s d a Direcção 
do Curso de Pós-Graduação, Prof. Doutor Machado Caeta­
no ( F a c u l d a d e d e Ciências Médicas d a U n i v . N o v a d e L i s b o a ) , 
Prof. Doutor José Luís Pais Ribeiro ( F P C E d a U n i v . P o r t o / 
/ I S P A ) e Prof3. Doutora Isabel Leal ( I S P A ) , q u e d e s t a c a r a m 
d i f e r e n t e s a s p e c t o s d a relevância d e s t a i n i c i a t i v a e r e f e r i r a m -
s e também a a s p e c t o s m a i s c o n c r e t o s d o s e u f u n c i o n a m e n t o . 

P a r a além d o s Alunos i n s c r i t o s n e s t a edição d e 1 9 9 6 / 9 8 , e s ­
t i v e r a m p r e s e n t e s o s d o c e n t e s ProP. Doutora Glória Ramalho 
( I S P A ) , Prof. Doutor Manuel Pinto Ribeiro ( H o s p i t a l d a C r u z 
V e r m e l h a / U n i v e r s i d a d e M o d e r n a ) e Dr. João Santos Lucas 
( E s c o l a N a c i o n a l d e Saúde Pública). E s t i v e r a m também p r e ­
s e n t e s o Prof. Doutor Manuel Geada ( S o c i e d a d e P o r t u g u e s a 
d e P s i c o l o g i a d a Saúde) e o Dr. José Abreu Afonso ( I S P A ) , 
secretário pedagógico d o c u r s o . 

O p r o c e s s o d e p e d i d o d e r e c o n h e c i m e n t o c o m o C u r s o d e 
M e s t r a d o já f o i instruído j u n t o d o Ministério d a Educação e m 
N o v e m b r o p a s s a d o , a g u a r d a n d o - s e r e s p o s t a . * P 

Protocolo entre o ISPA e a Câmara Municipal 
de Oeiras 
E m D e z e m b r o , o P res iden te da Câmara Municipal de 
Oeiras d i r i g i u a o D i r e c t o r d o I S P A u m a c a r t a n a q u a l r e f e r i a 
" a forma exemplar como a docente Ana Cristina Martins e as 
alunas Magda Machado e Pedro Sá colaboraram num progra­
ma de avaliação de eficácia uma campanha relacionada com 
comportamentos de habitantes da área de Queijas, em 1994" 
( s i c ) n o âmbito d o P r o j e c t o P i l o t o d e R e c o l h a S e l e c t i v a e 
T r i a g e m d e E m b a l a g e n s U s a d a s . 

N o q u a d r o d o p r o t o c o l o e x i s t e n t e e n t r e o I S P A e a C M O f o i 
a i n d a s o l i c i t a d a co laboração m a i s i n t e n s i v a d a D r § . A n a 
C r i s t i n a M a r t i n s . • 

Sessão Solene de Abertura do Curso de Pós-
-Graduação em Psicologia da Saúde 

N a S a l a d e A c t o s d o I S P A r e a l i z o u - s e , n o p a s s a d o d i a 2 6 d e 
J a n e i r o , a Sessão Solene de Abertura do Curso de Pós-
Graduação em Psicologia da Saúde, a n o v a i n i c i a t i v a d e f o r ­
mação pós-graduada q u e , c o n f o r m e f o i n o t i c i a d o a n t e r i o r ­
m e n t e , o I S P A d e c i d i u l e v a r a c a b o p a r a d a r r e s p o s t a a n e c e s ­
s i d a d e s específicas d e formação d e psicólogos p a r a o exercí­
c i o p r o f i s s i o n a l e m serviços d e saúde, n o m e a d a m e n t e a s n e ­
c e s s i d a d e s d e formação pós-graduada q u e d e c o r r e m d a s 
f u n ç õ e s p r e v i s t a s n o D e c r e t o - L e i n e 2 4 1 / 9 4 d e 2 2 d e 
S e t e m b r o , q u e i n c l u i u o s psicólogos n a c a r r e i r a d o s técnicos 
s u p e r i o r e s d e saúde. 

Carreiras Profissionais no ISPA-CRL 

A Direcção da Cooperativa ISPA-CRL, e m reunião r e a l i ­
z a d a n o p a s s a d o d i a 1 8 d e J a n e i r o a p r o v o u o r e g i m e 
d a s C a r r e i r a s e d e d e f i n i ç ã o d a s F u n ç õ e s d a s 
Categorias Profissionais d o P e s s o a l Não-Docente. 

N e s s a Reunião d a Direcção, n a q u a l f o i a p r o v a d o t a m ­
bém o Regulamento Interno de Faltas aplicável às f a l ­
t a s e a t r a s o s d o s t r a b a l h a d o r e s não-docentes, com a 
aprovação das novas carreiras foi dado importante e 
significativo p a s s o em termos de gestão interna. O 
n o v o r e g i m e , m u i t o e q u i l i b r a d o e c o m p l e t o , c r i o u a s 
s e g u i n t e s c a r r e i r a s : 

Manutenção 

Técnico Especial izado 

Secretária 

Técnico de Apoio à Gestão 

Técnico Superior 

F o i r e a l i z a d o u m alargamento muito significativo do 

número de níveis de promoção e m c a d a c a r r e i r a e i n t r o ­

d u z i d a a p o s s i b i l i d a d e d e p a s s a g e m p a r a c a t e g o r i a s 

p r o f i s s i o n a i s m a i s q u a l i f i c a d a s , n u m a p e r s p e c t i v a d e p r o ­

gressão e valorização p r o f i s s i o n a l d o s t r a b a l h a d o r e s d o 

I S P A . O a p o i o à formação profissional e a introdução da 

promoção por mérito ( p a r a além d a s automáticas), c o m o 

f o r m a d e r e c o n h e c i m e n t o d a q u a l i d a d e d o d e s e m p e n h o , 

c o n s t i t u e m d o i s a s p e c t o s i n o v a d o r e s e r e l e v a n t e s . E 9 
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Professores Visitantes no ISPA 

D u r a n t e o s m e s e s d e F e v e r e i r o e d e Março, o I S P A r e c e b e u 
vár ios p r o f e s s o r e s v i s i t a n t e s e s t r a n g e i r o s p a r a l e c ­
c i o n a r e m c a d e i r a s e s e m i n á r i o s e m vá r i os c u r s o s d e 
M e s t r a d o e C E S E s . 

N o Mestrado de Psicologia Educacional l e c c i o n a r a m a Dr3. 
Rosemary Davidson ( B r i s t o l P o l i t e c h n i c ) / " S p e c i a l E d u c a t i o n a l 
N e e d s : I s s u e s a n d P r a c t i c e s " e o Prof. Claude Bastien ( U n i v . 
d e A i x - e n - P r o v e n c e ) / " P s y c h o l o g i e C o g n i t i v e e t A p p r e n t i s s a -
g e s S c o l a i r e s " . 

N o Mestrado de Psicologia e Educação Ambientais l e c ­
c i o n a r a m a Dra. Gerda Speller ( T h a m e s U n i v e r s i t y ) / 
/ "Aval iação P s i c o s s o c i a l d e I m p a c t e s A m b i e n t a i s " e a Dr3. 
Sue Ann-Lee ( K i n g s t o n U n i v e r s i t y ) / " P s i c o l o g i a A r q u i t e c t u r a l " . 

N o C E S E em Reabi l i tação, o Prof. Dominique Dujardin 
( U n i v . d e Ciências H u m a n a s d e Estrasburgo)/"Polít icas d e 
Reabilitação n a União E u r o p e i a " . 

A Dr3. E l i s a b e t F o r s g r e n ( P h . D . ) ( U n i v e r s i d a d e d e U p p s a l a ) 
e n c o n t r a - s e a r e a l i z a r u m a e s t a d i a d e 2 0 m e s e s n a Unidade 
de Investigação em Eco-Etologia c o m o b o l s e i r a d e pós-
- d o u t o r a m e n t o d a Comissão E u r o p e i a ( P r o g r a m a T M R ) , 
s e n d o a s u a investigação e n t r e nós s u b o r d i n a d a a o t e m a 
" R e p r o d u c t i v e b e h a v i o u r a n d s e x u a l s e l e c t i o n i n a s e x - r o l e 
r e v e s e d b l e n n i i d f i s h , Salaria pavo". 

O D r . P e t e r M c G r e g o r ( P h . D . ) ( U n i v e r s i d a d e d e N o t t i n g h a m ) 
t o r n o u - s e P r o f e s s o r V i s i t a n t e d o I S P A , c o l a b o r a n d o e m s e m i ­
nários p a r a o s a l u n o s d o Mestrado em Etologia n a área d e 
comunicação a n i m a l . V P 

Conferência do Dr. Peter McGregor no ISPA 

O D r . P e t e r M c G r e g o r , P h . D . ( U n i v e r s i d a d e d e N o t t i n g h a m ) 
p r o f e r i u u m a Conferência s o b r e Communication networks 
in animals, n o p a s s a d o d i a 2 2 d e F e v e r e i r o . E s t a conferência 
f o i o r g a n i z a d a p e l a U n i d a d e d e Investigação e m E c o - E t o l o ­
g i a , n o q u a d r o d o s e u C i c l o d e Conferências p a r a 1 9 9 6 . V P 

Professor Visitante da Universidade de 
Barcelona no ISPA 

E m 1 3 d e J a n e i r o e s t e v e n o I S P A o Prof. Doutor Manuel 
Villegas, d a F a c u l d a d e d e P s i c o l o g i a d a U n i v e r s i d a d e d e B a r ­
c e l o n a ( E s p a n h a ) , q u e r e a l i z o u u m seminário i n t e n s i v o s o b r e 
Análise E x i s t e n c i a l e P s i c o t e r a p i a . E s t e seminário r e a l i z o u - s e 
n o âmbito d o C i c l o d e Iniciação às P s i c o t e r a p i a s E x i s t e n c i a i s , 
o r g a n i z a d o p e l o D e p a r t a m e n t o d e Formação P e r m a n e n t e . V P 

Debate DESIDA-SE!! 

O r g a n i z a d o p e l a s A l u n a s Cláudia Peres, Joana Costa, 
Patrícia Sena e Paula Dias, c o m o a p o i o d a A E I S P A -
Associação de Estudantes do ISPA, r e a l i z o u - s e n o p a s s a ­
d o d i a 9 d e J a n e i r o o Debate DESIDA-SE! ! . E s t a i n i c i a t i v a , 
q u e h a b i t u a l m e n t e s e r e a l i z a t o d o s o s a n o s e s p e c i a l m e n t e d i ­
r i g i d a a o s Estudantes do 1" Ano e do Ano Zero, i n t e g r o u - s e 
também n o Programa de Prevenção da SIDA no ISPA. 

O D e b a t e r e a l i z o u - s e c o m assistência n u m e r o s a e m u i t o p a r ­
t i c i p a t i v a n a s sessões d e t r a b a l h o , q u e c o n t a r a m c o m vários 

docentes do ISPA e a participação d e d i v e r s o s convidados. 
E n t r e e s t e s ú l t imos c o n t a r a m - s e a Dr-. Sílvia Ouakinin 
( H o s p i t a l d e S a n t a M a r i a ) , Dr3. Maria Teresa Paixão ( I n s t i t u t o 
N a c i o n a l d e Saúde D r . R i c a r d o J o r g e ) , Dr3. Paula Pimentel 
( L i g a P o r t u g u e s a C o n t r a a S I D A ) , Dr3. Maria José Campos 
(Abraço) e Sr. Amílcar Soares (Associação P o s i t i v o ) . 

C e d i d a p e l a Associação Abraço d e c o r r e u s i m u l t a n e a m e n t e 
u m a m o s t r a d e q u a d r o s d a Exposição " P r e s e r v a t i v o obrigató­
r i o u s a r " . V P 

II Congresso Nacional de Etologia 

O r g a n i z a d o p e l a Sociedade Portuguesa de Etologia r e a l i ­
z o u - s e e m 1 2 e 1 3 / 2 / 9 6 , n a Fundação C a l o u s t e G u l b e n k i a n , 
o I I C o n g r e s s o N a c i o n a l d e E t o l o g i a , c u j a comissão organi­
zadora f o i p r e s i d i d a p e l o Prof. Doutor Vítor Almada. 

Q u a t r o a n o s d e p o i s d o I C o n g r e s s o , a s s i s t i u - s e a o a p a r e c i ­
m e n t o d o Mestrado em Etologia no ISPA e a u m i n t e r e s s e 
c r e s c e n t e p e l a E t o l o g i a , e v i d e n c i a d o e m t e s e s d e d o u t o r a m e n ­
t o e dissertações d e M e s t r a d o , b e m c o m o n o s núcleos j u v e n i s 
d a S P E . N e s t e I I C o n g r e s s o p r e t e n d e u - s e q u e o s etólogos p o r ­
t u g u e s e s a p r e s e n t a s s e m e d i s c u t i s s e m o s s e u s t r a b a l h o s . 

M a i s informações p o d e m s e r o b t i d a s através d a Comissão 
O r g a n i z a d o r a d o I I C o n g r e s s o N a c i o n a l d e E t o l o g i a , 
S o c i e d a d e P o r t u g u e s a d e E t o l o g i a , R u a J a r d i m d o T a b a c o , 
4 4 , 1 1 0 0 L i s b o a . V P 

Protocolo BPA/ISPA - Benefícios em 
Serviços Bancários 

A D i r e c ç ã o d o I S P A - C R L a s s i n o u c o m o B a n c o 
Português do Atlântico u m p r o t o c o l o q u e i n c l u i a p o s s i ­
b i l i d a d e d e vários benefícios a o s C o l a b o r a d o r e s e a o s 
Alunos d o I S P A . 

A s s i m , n o âmbito d e s s e p r o t o c o l o , o B P A o f e r e c e a o s Co­
laboradores d o I S P A vários benefícios r e l a c i o n a d o s c o m 
C o n t a Salário, Crédito P e s s o a l , Crédito Habitação, C a r ­
tões e P a g a m e n t o d e D e s p e s a s Periódicas, e n t r e o u t r o s . 
N o q u e s e r e f e r e a o s Alunos, o B P A o f e r e c e benefícios 
e m vár ios serv iços, n o m e a d a m e n t e : P r i m e i r a C o n t a , 
B a l c ã o J o v e m , C r é d i t o d e H a b i t a ç ã o , C a r t õ e s e 
P a g a m e n t o d e P r o p i n a s . 

E s p e c i f i c a m e n t e e m r e l a ç ã o a o p a g a m e n t o de 
propinas f o i a b e r t a a p o s s i b i l i d a d e d e p a g a m e n t o c o m o 
Car tão U n i v e r s i d a d e (a t ravés d e T P A i n s t a l a d o n o 
I n s t i t u t o ) e d e talões d e depósito e s p e c i a i s I S P A . E 3 

I o Colóquio de Psicologia Social Clínica 
A P r o f § . D o u t o r a I s a b e l L e a l o r g a n i z a e m 19 e 20 de Abril, n o 
I S P A , o 1 5 Colóquio de Psicologia Social Clínica, q u e v i s a 
a b o r d a r o s fenómenos s o c i a i s s o b u m a óptica clínica. 

A s áreas temáticas são: 

Femin i l idade e Mascu l in idade 
H o m o s s e x u a l i d a d e 

S e x u a l i d a d e na 3 ' Idade 
C o n t r a c e p ç ã o 

Inferti l idade 
Patern idade 

C u i d a d o s Maternos 



Notícias 

A comissão organizadora é c o m p o s t a p o r André G . S i l v a , 

M a r i a João G o u v e i a , M a r i n a C a r v a l h o , N u n o M a n t e i g a s , 

Patrícia N u n e s , R a q u e l Barnabé e S i l v i a Gonçalves. * P 

Primeiro Curso de Aconselhamento de Saúde 
no nosso País 

N o m ê s d e F e v e r e i r o d e c o r r e u o p r i m e i r o c u r s o d e 

Aconselhamento de Saúde r e a l i z a d o n o n o s s o país. T r a t o u -

s e d e u m a acção d e formação o r g a n i z a d a p e l o I S P A e i n ­

t e g r a d a n o P r o g r a m a d e Formação Contínua d o I n s t i t u t o d e 

Clínica G e r a l d a Z o n a S u l . Modelos e estratégias de aconse­

lhamento em saúde, automedicação, aconselhamento de 

adolescentes e de idosos, aconselhamento de diabéticos e 

aconselhamento em doenças sexualmente transmissíveis 

f o r a m a l g u n s d o s conteúdos d e s t e c u r s o q u e terá a s u a s e ­

g u n d a edição e m S e t e m b r o e q u e c o n t a c o m o f o r m a d o r e s o s 

Drs. Carlos Torres (D i recção-Gera l d e Saúde) , António 

Ventura ( D e p t . d e P s i c o l o g i a d a Associação P o r t u g u e s a d e 

D i a b é t i c o s ) , Vítor Amorim Rodrigues ( H o s p i t a l M i g u e l 

B o m b a r d a / I S P A ) , José A. Carvalho Teixeira ( I S P A ) e Isabel 

Trindade ( C e n t r o d e Saúde d a P a r e d e ) . * P 

Seminário sobre "Comunicação e Etologia 
Social" 

N o próximo d i a 7 de Maio r e a l i z a - s e n o I S P A , o r g a n i z a d o 

p e l a U n i d a d e d e I n v e s t i g a ç ã o e m E c o - E t o l o g i a , u m 

Seminário s o b r e "Comunicação e Etologia Social". N e s t e 

seminário vão s e r a p r e s e n t a d a s várias comunicações s o b r e 

e s t u d o s d e c o m u n i c a ç ã o a n i m a l e h u m a n a . O B o l e t i m 

I n f o r m a t i v o e n t r e v i s t o u o Dr. Rui Oliveira, d a comissão o r g a ­

n i z a d o r a d e s t e seminário, a propósito d a i n i c i a t i v a . 

1. O que o levou à organização deste seminário? 

E m N o v e m b r o último a o r g a n i z a ­
ção d o 7 e Colóquio d e P s i c o l o g i a 
Clínica q u e s e debruçou s o b r e o 
t e m a d a Comunicação c o n v i d o u 
a l g u n s m e m b r o s d a U n i d a d e d e 
I n v e s t i g a ç ã o e m E c o - E t o l o g i a 
p a r a p a r t i c i p a r e m n u m a m e s a r e ­
d o n d a s o b r e Etologia e Processos 

de Comunicação. E s s a i n i c i a t i v a f o i , a m e u v e r , b a s t a n t e 
f r u t u o s a p o i s p e r m i t i u u m a fértil t r o c a d e i d e i a s e n t r e d i f e ­
r e n t e s a b o r d a g e n s d o e s t u d o d o c o m p o r t a m e n t o e e m 
p a r t i c u l a r d o s p r o c e s s o s d e comunicação. P e n s o q u e 
a p e n a s d o d iá logo e n t r e c o l e g a s c o m d i f e r e n t e s f o r ­
mações poderá s u r g i r u m a visão m a i s i n t e g r a d a d o c o m ­
p o r t a m e n t o a n i m a l e h u m a n o . P o r o u t r o l a d o , v e r i f i q u e i 
q u e e x i s t i a u m razoável d e s c o n h e c i m e n t o d o s t r a b a l h o s 
e m c u r s o n o I S P A e n t r e o s c o l e g a s p a r t i c i p a n t e s . M u i t a s 
v e z e s o t r a b a l h o d o s i n v e s t i g a d o r e s d o I S P A é m a i s d i ­
v u l g a d o n o e x t e r i o r , e m m e i o s d a e s p e c i a l i d a d e , d o q u e 
n o i n t e r i o r d a própria e s c o l a . N e s t a p e r s p e c t i v a e s t e s e ­
minário p r e t e n d e s e r s i m u l t a n e a m e n t e u m a extensão d a s 
temát icas d e b a t i d a s n a r e f e r i d a m e s a r e d o n d a e c o n ­

t r i b u i r p a r a a divulgação d a s l i n h a s d e t r a b a l h o e x i s t e n t e s 
n a U n i d a d e d e Investigação e m E c o - E t o l o g i a n e s t a área. 

2. Quais os objectivos principais desta iniciativa? 

P a r a além d o q u e já f o i d i t o n a r e s p o s t a à questão a n t e ­
r i o r , p o d e r i a a d i a n t a r q u e c o m e s t a i n i c i a t i v a s e p r e t e n d e 
d i s c u t i r o s c o n t r i b u t o s d a e t o l o g i a p a r a o e s t u d o d a c o m u ­
nicação e c o m o é q u e o s p r o c e s s o s d e comunicação são 
d e c i s i v o s p a r a a s e s t r u t u r a s s o c i a i s e m e r g e n t e s d a s 
interacções e n t r e o s indivíduos. E s t e s t e m a s serão d i s c u ­
t i d o s não a p e n a s n a p e r s p e c t i v a d o e s t u d o d o c o m p o r t a ­
m e n t o a n i m a l m a s também n o âmbito d o e s t u d o d o c o m ­
p o r t a m e n t o h u m a n o , n o m e a d a m e n t e n o c o n t e x t o d a c r i ­
ança e d a p s i c o p a t o l o g i a . 

3. Q u e r d e s t a c a r a l g u n s t e m a s do p r o g r a m a do 
Seminário? 

O s e m i n á r i o , q u e t e m a d u r a ç ã o d e u m d i a , e s tá 
o r g a n i z a d o e m d u a s sessões. D u r a n t e a manhã serão 
d i s c u t i d o s t e m a s g l o b a i s r e s p e i t a n t e s a o e s t u d o d a 
comunicação, c o m o p o r e x e m p l o : q u a i s o s p r o b l e m a s 
epistemológicos q u e s e p o d e m l e v a n t a r ; q u a i s o s p r o c e s ­
s o s d e g a n h o d e informação n u m a p e r s p e c t i v a c o m p a r a ­
d a ; q u a i s a s características e m e r g e n t e s d o s s i s t e m a s d e 
comunicação e a s u a influência n a determinação d a s e s ­
t r u t u r a s s o c i a i s ; e f i n a l m e n t e a apresentação d e u m " c a s o 
d e e s t u d o " a comunicação acústica e m cetáceos. Após 
o almoço serão a b o r d a d o s t e m a s r e l a t i v o s a o c o n t r i b u t o 
d a e t o l o g i a p a r a o e s t u d o d o c o m p o r t a m e n t o h u m a n o n a 
área d a comunicação e d a s e s t r u t u r a s s o c i a i s c o m o p o r 
e x e m p l o : q u a i s o s d i f e r e n t e s e s t i l o s d e comunicação p r e ­
s e n t e s n a criança; a utilização d e m e t o d o l o g i a s etológi­
c a s n o e s t u d o d a s e s t r u t u r a s a f i l i a t i v a s e d e dominância 
e m crianças e a s u a integração e m e s t u d o s d e d e s e n ­
v o l v i m e n t o s o c i a l , e a i n d a u m a a b o r d a g e m etológica d a 
p s i c o p a t o l o g i a . 

4. Quer referir-se a alguns dos conferencistas que vão 
estar presentes? 

P a r a além d o s e l e m e n t o s d a U I E q u e vão e s t a r presentes 
{António José dos Santos, Manuel Eduardo dos Santos, 
Rui Oliveira e Vitor Almada) g o s t a r i a d e d e s t a c a r a p a r t i c i ­
pação d e o u t r o s c o l e g a s d o I S P A , c o m o é o c a s o d a D r 5 . 
Manuela Veríssimo e d o Mestre Luís Sousa Ribeiro e a i n ­
d a a presença d e d o i s e l e m e n t o s q u e vêm d o e x t e r i o r : o 
Prof. Dr. António Bracinha Vieira d o D e p a r t a m e n t o d e A n ­
t r o p o l o g i a d a U n i v e r s i d a d e N o v a d e L i s b o a e o Prof. Dr. 
Rodrigo de Sá Nogueira Saraiva d a F a c u l d a d e d e P s i c o l o ­
g i a e Ciências d a Educação d a U n i v e r s i d a d e d e L i s b o a . 

5. Quem são os destinatários deste seminário? 

E s t e seminário é e s p e c i a l m e n t e d i r i g i d o a o s c o l e g a s d o ­
c e n t e s e a o s a l u n o s d o I S P A e é a i n d a extensível a t o d o s 
o s q u e d e a l g u m a f o r m a s e i n t e r e s s a m p e l o e s t u d o d o 
c o m p o r t a m e n t o a n i m a l e h u m a n o . 

M a i s informações s o b r e e s t a i n i c i a t i v a poderão s e r o b t i d o s 
n o desdobrável d e divulgação d o seminário o u através d e 
c o n t a c t o d i r e c t o c o m i g o próprio o u c o m o s e c r e t a r i a d o d o 
c o n g r e s s o a c a r g o d a D r 3 . C e l e s t e D u q u e . ^ 



Boletim Informativo 

Seminário As Mulheres e a SIDA 

Notícias 

E m 9 e 1 0 d e F e v e r e i r o r e a l i z o u - s e n o I S P A u m seminário s o ­

b r e A s Mulheres e a SIDA, o r g a n i z a d o p e l o D e p a r t a m e n t o d e 

Formação P e r m a n e n t e e q u e c o n t o u c o m a presença d o Prof. 
Doutor Machado Caetano ( F a c u l d a d e d e Ciências Médicas 

d a U n i v . N o v a d e Lisboa/Fundação P o r t u g u e s a A C o m u n i ­

d a d e C o n t r a a S I D A ) , q u e p r o f e r i u u m a conferência s u b o r d i ­

n a d a a o t e m a "SIDA em Portugal: Que perspectivas?". 

E s t e seminário, q u e f o i o p r i m e i r o n o género r e a l i z a d o e m 

P o r t u g a l , t e v e c o m o f i n a l i d a d e p r i n c i p a l e s t u d a r o s padrões e 

a s v u l n e r a b i l i d a d e s específicas d a s m u l h e r e s e m relação à 

infecção p e l o V I H . Epidemiologia, prevenção, adolescência, 

gravidez, prostituição, toxicodependência e aconselhamento 

f o r a m a l g u n s d o s t e m a s a b o r d a d o s p e l o s d i v e r s o s p a r t i c i ­

p a n t e s , e n t r e o s q u a i s s e c o n t a r a m o s Profs. Doutores Isabel 

Leal ( I S P A ) e José Orneias ( I S P A ) , e o s Drs. Cristina Rego 

(Fundação p a r a o E s t u d o , P revenção e T r a t a m e n t o d a 

Toxicodependência), Teresa Almeida ( S O L ) , Isabel Trindade 

( C e n t r o d e Saúde d a P a r e d e ) . Victor Cláudio ( I S P A ) , Maria 

de Jesus Correia ( D e p t . d e P s i c o l o g i a d a M a t e r n i d a d e D r . 

A l f r e d o d a C o s t a ) , Francisca Avilez (Fundação P o r t u g u e s a A 

C o m u n i d a d e C o n t r a a S I D A ) , Isabel Almeida Ferreira 

( P r o j e c t o D R O P - I N ) , Maria Gouveia Pereira ( I S P A ) e 

Filomena Araújo ( A s s o c i a ç ã o p a r a o P l a n e a m e n t o d a 

Família), e n t r e o u t r o s , f 

Alunos para o Núcleo de Coordenação do 
Departamento de Psicologia Educacional 

U m a v e z q u e n a a l t u r a própria e m q u e s e r e a l i z a r a m eleições 
d e A l u n o s p a r a o Núc leo d e C o o r d e n a ç ã o d a Á rea d e 
P s i c o l o g i a E d u c a c i o n a l não d e u e n t r a d a n e n h u m a l i s t a c a n d i ­
d a t a , o C o n s e l h o D i r e c t i v o n o m e o u o s s e g u i n t e s a l u n o s : 

Efectivos: 
6 7 7 8 - R i t a C e n t e n o ( 4 = a n o ) 

6 3 3 5 - C a t a r i n a F e r n a n d e s V a z ( 4 5 a n o ) 

6 4 3 1 - F r a n c i s c o Durão C a r r e i r o ( 5 s a n o ) 

6 2 8 0 - J o a n a L e i t e d a C u n h a S a m p a i o d e C a r v a l h o ( 5 5 a n o ) 

Suplentes: 
6 6 4 2 - C r i s t i n a Conce i ção ( 4 S a n o ) 

6 5 1 4 - I s a b e l C r i s t i n a d o N a s c i m e n t o F e r n a n d e s d e C a s t r o ( 5 s a n o ) 

Boletim do Instituto Superior do Serviço 
Social de Coimbra 

R e c e b e m o s o s Números 0 e 1 d o Boletim Informativo d o 

I S S S C - I n s t i t u t o S u p e r i o r d o Serviço S o c i a l d e C o i m b r a , p u b ­
l i c a d o s e m J a n e i r o e F e v e r e i r o r e s p e c t i v a m e n t e . T r a t a - s e d e 
u m a publicação m e n s a l d i r i g i d a p o r Eduardo Marques e e d i t a ­
d a p e l o Núcleo d e Formação I n i c i a l e Contínua d o I S S S C . A 
e q u i p a d o B o l e t i m I n f o r m a t i v o d o I S P A saúda o a p a r e c i m e n t o 
d e s t a n o v a publicação, e m p a r t i c u l a r p e l o s laços d e c o o p e r a ­
ção e x i s t e n t e s e n t r e a s d u a s instituições. V 

O I S P A a g r a d e c e a colaboração d o 

•• 

H o r t o d o C a m p o G r a n d e , L d a . 

n o l ançamento d o l i v r o "Vinte e Quatro Poemas" d e 

M a l a n g a t a n a , c o m ilustrações 
• : 

E U R O E T H I Q U E 

fotM rjj>vinhl«s 
cl publics sous 
la duration dc 

Palrnk COHEN 
trrjcrirp PÍ:RJ-:ifíA 

Ethique et Société 

L'Ethique dans les Champs Professionnels 
E n s e i g n e m e n t 
Santé 
T r a v a i l 
J u s t i c e 
R e c h e r c h e 
E d u c a t i o n 

1 1 0 F r s . • 2 4 $ U S • 3 . 4 0 0 E s c . 



Boletim Informativo Actividade dos Docentes 

COMUNICAÇÕES 

Prof. Doutor Frederico Pereira 

M e m b r o d o Júri d a s P r o v a s de Doutoramento na 
U n i v e r s i d a d e de P a r i s VII ( F r a n ç a ) , d e J a m i l e h 

T a l e b i z a d e h , q u e a p r e s e n t o u T e s e d e D o u t o r a m e n t o i n t i ­

t u l a d a "Une Blessure Posthume. The Garden of Éden". 

M e m b r o d o J ú r i d a s P r o v a s de M e s t r a d o em 
Ps ico log ia (Área da especial ização em Psico logia 
Clínica do Desenvolvimento) d a L i c e n c i a d a A n a M a r i a 

P i n t o d e M a t o s , n a F a c u l d a d e d e P s i c o l o g i a e d e 

Ciências d a Educação d a U n i v e r s i d a d e d e L i s b o a . 

Prof. Doutor Carlos Amaral Dias 

Comunicação i n t i t u l a d a Emoções em Jogo (peço a palavra), n o 

Congresso porque é que Eu Não Me Drogo, r e a l i z a d o e m 5 e 

6 / 0 2 / 9 6 n o Auditório d o s H o s p i t a i s d a U n i v e r s i d a d e d e C o i m b r a . 

Prof. Doutor Emílio Salgueiro 

M e m b r o d o Júri das Provas de Mestrado em Educação 
Especia l d a L i c e n c i a d a M a r i a J o r g e S u c e n a B a r a t a P e d r o s o 

B i g o t t e L o u r e i r o , n a F a c u l d a d e d e M o t r i c i d a d e H u m a n a . 

Prof. Doutor Vitor Almada 

M e m b r o d o Júri de Doutoramento em Biologia (na espe­
cial idade de Ecologia ) d o L i c e n c i a d o P a u l o J o r g e G a m a 

M o t a , n a F a c u l d a d e d e C i ê n c i a s e T e c n o l o g i a d a 

U n i v e r s i d a d e d e C o i m b r a . 

Presidente da Comissão Organizadora d o II C o n g r e s s o 
Nac iona l de E to log ia , r e a l i z a d o e m 1 2 e 1 3 / 0 2 / 9 6 , n a 

Fundação C a l o u s t e G u l b e n k i a n . 

Moderador d e u m a m e s a - r e d o n d a s o b r e Evolução da 

Etologia em Portugal, n o II C o n g r e s s o N a c i o n a l de 
Etologia, r e a l i z a d o e m 1 2 e 1 3 / 0 2 / 9 6 , n a Fundação C a l o u s t e 

G u l b e n k i a n . 

Prof. Doutor José Orneias 

Participação n o Debate D E S I D A - S E , c o m Apresentação e 

Dinamização de Debate sobre um video/Prevenção da SIDA 

com Jovens, e m 0 9 / 0 1 / 9 6 . 

Comunicação s o b r e Intervenções Comunitárias, n o seminário 

A s Mulheres e a SIDA, r e a l i z a d o n o I S P A e m 9 e 1 0 / 0 2 / 9 6 . 

Prof 9 . Doutora Isabel Leal 

Comun icação s o b r e Gravidez e SIDA, n o seminár io A s 
Mulheres e a SIDA, r e a l i z a d o n o I S P A e m 9 e 1 0 / 0 2 / 9 6 . 

O r g a n i z a d o r a d o 1 s Colóquio de Psicologia Social Clínica, 
a r e a l i z a r n o I S P A e m 1 9 e 2 0 / 0 4 / 9 6 . 

Dr. José A. Carvalho Teixeira 

Comunicação i n t i t u l a d a O que faz falta na prevenção da 
SIDA em Portugal, n o Debate D E S I D A - S E , o r g a n i z a d o c o m o 
a p o i o d a A E I S P A e i n t e g r a d o n o P r o g r a m a d e Prevenção d a 
S I D A n o I S P A , r e a l i z a d o e m 9 e 1 0 / 0 1 / 9 6 . 

Comunicação s o b r e Questões Específicas no Aconselha­

mento de Mulheres, n o seminário A s Mulheres e a SIDA, 
r e a l i z a d o n o I S P A e m 9 e 1 0 / 0 2 / 9 6 . 

Docência n o I C u r s o de Formação em Aconselhamento de 
Saúde, o r g a n i z a d o p e l o I S P A e r e a l i z a d o n o I n s t i t u t o d e 

Clínica G e r a l d a Z o n a S u l , d e 1 2 a 1 6 / 0 2 / 9 6 . 

C o n v i d a d o a p a r t i c i p a r c o m o formador n o Encontro "Nós, a 
S IDA e o s Outros" ( C e n t r o Comuni tár io d a Paróquia d e 

C a r c a v e l o s , 1 1 a 1 5 / 0 3 / 9 6 ) e n o V C u r s o Geral sobre a 
Problemática da SIDA ( L i g a P o r t u g u e s a C o n t r a a S I D A , 4 / 0 5 

a 1 / 0 6 / 9 6 ) . 

Dr. Rui Oliveira 

P a r t i c i p o u n o II Congresso Nacional de Etologia, o r g a n i z a ­

d o p e l a S o c i e d a d e P o r t u g u e s a d e E t o l o g i a , e q u e d e c o r r e u 

n a Fundação C a l o u s t e G u l b e n k i a n ( L i s b o a ) , d e 1 2 a 1 3 d e 

F e v e r e i r o , t e n d o s i d o m o d e r a d o r d e u m a m e s a r e d o n d a s u b ­

o r d i n a d a a o t e m a "Dominância". 

Comunicação i n t i t u l a d a Dominância social, androgénios e se­

lecção sexual na tilápia Oreochromis mossambicus 

(Teleostei; Cichlidae) n o II Congresso Nacional de Etologia, 
F u n d a ç ã o C a l o u s t e G u l b e n k i a n ( L i s b o a ) , 1 2 e 1 3 d e 

F e v e r e i r o . 

P o s t e r i n t i t u l a d o Plasticidade do comportamento masculino 

na tilápia Oreochromis mossambicus (Teleostei; Cichlidae): 

cortes entre machos e tentativas de fertilização parasita n o II 
C o n g r e s s o Nac iona l de E to log ia , Fundação C a l o u s t e 

G u l b e n k i a n ( L i s b o a ) , 1 2 e 1 3 d e F e v e r e i r o . 

P o s t e r i n t i t u l a d o Comportamento social das fêmeas de 

Oreochromis mossambicus (Teleostei: Cichlidae) durante o 

ciclo de incubação bucal: agressão maternal e canibalismo fil­

ial n o II C o n g r e s s o N a c i o n a l de E t o l o g i a , F u n d a ç ã o 

C a l o u s t e G u l b e n k i a n ( L i s b o a ) , 1 2 e 1 3 d e F e v e r e i r o . 

R e c e b e u u m R e s e a r c h G r a n t d a Associat ion for the Study 
of Animal Behaviour p a r a s e d e s l o c a r à U n i v e r s i d a d e d e 
N o t t i n g h a m c o m v i s t a à realização d e t r a b a l h o d e i n v e s t i ­
g a ç ã o s o b o t e m a " C o m m u n i c a t i o n N e t w o r k s a n d 
Eavesdropping in Visual Signalling Systems" e m c o l a b o ­
ração c o m o P r o f . D r . P e t e r M c G r e g o r . 

Dr. Victor Cláudio 

Comunicação i n t i t u l a d a Liberdade=Prevenção, e participação 
e m m e s a - r e d o n d a s o b r e Campanhas de Prevenção da SIDA 

em Portugal, n o Debate D E S I D A - S E , o r g a n i z a d o c o m o 
a p o i o d a A E I S P A e i n t e g r a d o n o P r o g r a m a d e Prevenção d a 
S I D A n o I S P A , r e a l i z a d o e m 0 9 / 0 1 / 9 6 . 

C o m u n i c a ç ã o i n t i t u l a d a O Sexo Influi na Decisão e na 

Acção?, n o seminário A s Mulheres e a SIDA, r e a l i z a d o n o 
I S P A e m 9 e 1 0 / 0 2 / 9 6 . 

Dr 9. Ana Carita 

C o m u n i c a ç ã o i n t i t u l a d a Os Serviços de Psicologia e 
Orientação na Prevenção e Resposta aos Problemas de 
Aprendizagem, n o Seminário Aprender e Ensinar , p r o m o v i ­
d o p e l o I n s t i t u t o I r e n e L i s b o a , e m D e z e m b r o d e 1 9 9 5 . 



Actividade dos Docentes 

Comunicação i n t i t u l a d a A prevenção de indisciplina no con­

texto da sala de aula, n o Seminário s o b r e a "Indisciplina e 
A g r e s s i v i d a d e no E s p a ç o E s c o l a r " , o r g a n i z a d o p e l o 

S i n d i c a t o d o s P r o f e s s o r e s d a G r a n d e L i s b o a e r e a l i z a d o n a s 

C a l d a s d a R a i n h a e m 8 / 2 / 9 6 . 

Dr a. Maria Gouveia Pereira e Dr-. Antónia Fernandes 

Comunicação i n t i t u l a d a A Sexualidade e a SIDA: Um Estudo 

Qualitativo nos Jovens do Sexo Feminino, n o seminário As 
Mulheres e a SIDA, r e a l i z a d o n o I S P A e m 9 e 1 0 / 0 2 / 9 6 . 

Dr. Vítor Amorim Rodrigues 

Docência n o I C u r s o de Formação em Aconselhamento de 
Saúde, o r g a n i z a d o p e l o I S P A e r e a l i z a d o n o I n s t i t u t o d e 

Clínica G e r a l d a Z o n a S u l d e 1 2 a 1 6 / 0 2 / 9 6 . V 

A E s c o l a , Um Objecto de E s t u d o , A c t a s d o V Colóquio 

N a c i o n a l d a Secção P o r t u g u e s a d a A I P E L F ( 1 9 9 5 ) . L i s b o a : 

F a c u l d a d e d e P s i c o l o g i a e Ciências d a Educação. 

Dr 3. Teresa Garcia-Marques 

A r t i g o i n t i t u l a d o A inferência estatística múltipla e o problema 

da inflação do nível alfa. A ANOVA como exemplo ( e m c o l a ­

boração c o m M a n u e l a A z e v e d o ) ( 1 9 9 5 ) , Psicologia, v o l . 1 0 , 

n e 1 - 2 , 1 9 5 - 2 2 0 . 

Dr. Rui Bartolo 

A r t i g o i n t i t u l a d o Liderança em Contextos Desportivos. A re­

lação treinador-atleta numa selecção nacional de futebol (ju­

niores b-sub 16), ( e m colaboração c o m José C a r l o s Leitão e 

Sidónio S e r p a ) ( 1 9 9 5 ) , Psicologia, v o l . 1 0 , n 9 1 - 2 , 1 5 - 2 9 . M 

PUBLICAÇÕES 

Prof 9. Doutora Elizabeth S o u s a 

O r g a n i z a d o r a d o número temático d a Análise Psicológica 
s o b r e Psicologia Política. 

A r t i g o i n t i t u l a d o Da importância da legitimidade política (I), 

Análise Psicológica ( 1 9 9 5 ) , n ç 4 ( X I I I ) , 3 8 5 - 3 9 4 . 

A r t i g o i n t i t u l a d o Atitudes sociopolíticas e intenção de voto: 

Restrições à aplicabilidade da Teoria da Acção Racional ( e m 

colaboração c o m A n a P o t e s e F r a n c i s c a Valério), Análise 
Psicológica ( 1 9 9 5 ) , n Q 4 ( X I I I ) , 4 3 1 - 4 3 8 . 

N o t a d e Investigação s o b r e Minorias vulneráveis: O caso das 

Crianças Maltratadas, Anál ise Psicológica ( 1 9 9 5 ) , n Q 4 

( X I I I ) , 4 8 9 - 4 9 5 . 

Instituto Superior de Psicologia Aplicada 
D e p a r t a m e n t o d e Formação P e r m a n e n t e 

Prof 9 . Doutora Glória Ramalho 

A r t i g o i n t i t u l a d o Participação dos estudantes portugueses de 

9 e de 13 anos de idade no "Second International 

Assessment of Educational Progress" - Matemática, 

Quadrante (Revista Teórica de Investigação) ( 1 9 9 5 ) , v o l . 4 

( n Q 1 ) , 4 3 - 6 5 . 

Prof 9 . Doutora Isabel Leal 

A r t i g o i n t i t u l a d o O Poder: Proposta para uma análise estrutu-

ral-dinâmica, Análise Psicológica ( 1 9 9 5 ) , n Q 4 ( X I I I ) , 3 7 9 - 3 8 3 . 

Dr. José A. Carvalho Teixeira 

A r t i g o s o b r e Depressão e Reumatismo, i n V i a n a d e Q u e i r o z 

( E d . ) ( 1 9 9 6 ) , Reumatologia Clínica. L i s b o a : L i d e i , Edições 

Técnicas, 4 4 1 - 4 4 5 . 

N o t a d e l e i t u r a s o b r e o l i v r o P i o d e A b r e u ( 1 9 9 5 ) , Introdução 

à Psicopatologia Compreensiva. L i s b o a : F u n d a ç ã o C . 
G u l b e n k i a n , n a r e v i s t a Anál ise Psicológica ( 1 9 9 5 ) , n Q 4 

( X I I I ) , 4 8 7 - 4 8 3 . 

D r 9 . A n a C a r i t a 

A r t i g o i n t i t u l a d o Concepção, modalidades e processo de 

avaliação dos apoios educativos numa Escola Secundária. I n 

Formação 
em 

M E T O D O L O G I A S P R O J E C T I V A S 

1996 

O r g a n i z a ç ã o 

D e p a r t a m e n t o d e 
F o r m a ç ã o P e r m a n e n t e 

I S P A • R u a J a r d i m d o T a b a c o , 4 4 • 1 1 0 0 L i s b o a 
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Unidade de Investigação em Eco-Etologia 
(UIE) 

C h e g o u a o f i m e m D e z e m b r o último o p r o j e c t o d e i n v e s t i ­

gação "Biologia da reprodução de peixes do litoral ro­
choso da costa portuguesa" s u b s i d i a d o p e l a J N I C T e q u e 

d e c o r r e u d e 1 9 9 3 a 1 9 9 5 . F o r a m e n q u a d r a d o s n e s t e p r o j e c t o 

u m a t e s e d e d o u t o r a m e n t o e u m a t e s e d e m e s t r a d o , e r e s u l ­

t a r a m a i n d a d e s t e p r o j e c t o a publicação d e c e r c a d e u m a 

d e z e n a d e t r a b a l h o s a c t u a l m e n t e n o p r e l o e m r e v i s t a s cientí­

f i c a s d a e s p e c i a l i d a d e e s t r a n g e i r a s e n a c i o n a i s . 

F o r a m a p r o v a d o s o s s e g u i n t e s projectos de investigação 
d a U I E ( U n i d a d e d e Investigação e m E c o - E t o l o g i a ) : 

- "Ecologia comportamental e fenologia de Salaria pavo 
(P isces: Blenniidae) na Ria Formosa", p r o j e c t o f i n a n c i a ­

d o p e l a J N I C T (orçamentado e m 7 . 5 0 0 c o n t o s ) a r e a l i z a r 

e m colaboração c o m a U n i d a d e d e Ciências e T e c n o l o g i a s 

d o s R e c u r s o s Aquáticos d a U n i v e r s i d a d e d o A l g a r v e d e 

1 9 9 6 a 1 9 9 8 . É responsável p e l o p r o j e c t o o Prof. Dr. Vitor 

Almada e a e q u i p a d e investigação d o I S P A q u e p a r t i c i p a é 

const i tuída p o r : Prof. Dr. António José dos Santos, Dr. 

Elisabet Forsgren ( P h . D ) , Dr. Rui Oliveira e Dr. Emanuel 

Gonçalves. 

- "Programa de acção para a inventariação e ecologia da 
ict iofauna do substra to r o c h o s o da c o s t a Arrábida-
E s p i c h e l " , p r o j e c t o f i n a n c i a d o p e l o I n s t i t u t o p a r a a 

Conservação d a N a t u r e z a ( I C N ) (orçamentado e m 1 5 . 0 0 0 

c o n t o s ) a d e c o r r e r d e 1 9 9 6 a 1 9 9 8 . É responsável p e l o p r o ­

j e c t o o Prof. Dr. Vitor Almada e a e q u i p a d e investigação 

d o I S P A q u e p a r t i c i p a é const i tu ída p e l o Dr. Emanuel 

Gonçalves e p o r t a r e f e i r o s a c o n t r a t a r . 

- "Programa de a c ç ã o para o l e v a n t a m e n t o s o c i o ­
económico das actividades dependentes do meio mar­
inho da c o s t a Arrábida-Espichel", p r o j e c t o f i n a n c i a d o 
p e l o I n s t i t u t o p a r a a Conservação d a N a t u r e z a ( I C N ) (orça­
m e n t a d o e m 5 . 0 0 0 c o n t o s ) a d e c o r r e r e m 1 9 9 6 e 1 9 9 7 . É 
responsável p e l o p r o j e c t o o Prof. Dr. Vitor Almada e a 
e q u i p a d e investigação d o I S P A q u e p a r t i c i p a é constituída 
p e l o Prof. Dr. António José dos Santos, p e l o Dr. Manuel 

Eduardo dos Santos e p e l o Dr. Emanuel Gonçalves, m 

Núcleo de Investigação em Psicologia da 
Saúde 

O Núcleo d e Investigação e m P s i c o l o g i a d a Saúde está i n t e ­
g r a d o n a Unidade de investigação de Psicopatologia e 
Ps ico logia Clínica (Coordenação - P r o f § . D o u t o r a I s a b e l 
L e a l ) d o C e n t r o d e Investigação d o I S P A e t e m d e s e n v o l v i d o 
d i f e r e n t e s p r o j e c t o s d e investigação, além d e c o n t r i b u i r p a r a 
várias publicações, comunicações e a c t i v i d a d e s d e formação. 

1 . Constituição 

- D r . José A . C a r v a l h o T e i x e i r a ( C o o r d e n a d o r ) 
- D r 3 . I s a b e l T r i n d a d e ( C e n t r o d e Saúde d a P a r e d e ) 

- F i n a l i s t a s d o 5 S a n o d e P s i c o l o g i a Clínica: A l d a M o r g a d o , 

A n a F e r r e i r a , A l i c e S a n t o s , C a r l a Patrocínio, Fátima B a n h a , 

Lúcia Maça, M a r i a Antónia N e v e s , M a r i a Custódia R i b e i r o , 

M a r i a d e L u r d e s R a m a l h o , M a r i a S u s a n a M a r t i n s , S a n d r a 

T e i x e i r a , T e r e s a R o g a d o e V a n d a P e d r o s o 

2. P r o j e c t o s R e a l i z a d o s e m 1994/95 

N o p a s s a d o a n o l e c t i v o f o r a m d e s e n v o l v i d o s o s s e g u i n t e s 

p r o j e c t o s d e investigação: 

1 . Alexitimia, Saúde e Doença 
T e n d o e m c o n t a q u e e s t e Núcleo l e v o u a c a b o a n t e r i o r m e n t e 

u m a adaptação p a r a a Língua P o r t u g u e s a d a T A S - 2 0 -

Escala de Alexitimia de Toronto de 20 Itens de Taylor e 

Bagby, e q u e a A l e x i t i m i a é u m a variável psicológica específi­

c a r e l a c i o n a d a c o m a saúde e c o m a doença - n o m e a d a ­

m e n t e n o q u e s e r e f e r e a c o m p o r t a m e n t o s p r o t e c t o r e s d a 

saúde , c o m p o r t a m e n t o s d e r i s c o , adap tação a doença , 

adesão a r e g i m e s a l i m e n t a r e s e a t r a t a m e n t o s , e c o m p o r t a ­

m e n t o s d e p r o c u r a d e c u i d a d o s - r e s o l v e u - s e p r o m o v e r u m 

p r o j e c t o d e investigação, c o m a f i n a l i d a d e d e d e t e r m i n a r a 

distribuição d a variável a l e x i t i m i a e m a m o s t r a s d e s u j e i t o s 

c o m d i f e r e n t e s doenças físicas n a s q u a i s t e m s i d o d e s c r i t a 

e m a m o s t r a s s e m e l h a n t e s n o u t r o s países. 

Orientação: 

- D r . José A . C a r v a l h o T e i x e i r a ( I S P A ) 

- D r 5 . I s a b e l T r i n d a d e ( C e n t r o d e Saúde d a P a r e d e ) 

- Alexit imia e m s u j e i t o s d iabét icos 
C r i s t i n a B a s t o s 

- Alexit imia em s u j e i t o s d o e n ç a respiratór ia crón ica 
S a r a B a r r o s 

- Alexit imia e m s u j e i t o s c o m o b e s i d a d e 
O l g a R i b e i r o 

- Alexit imia e m s u j e i t o s c o m hemofi l ia 
J o a n a M a s c a r e n h a s 

- Alexit imia e m s u j e i t o s s e r o p o s i t i v o s para o VIH 
Horácio Gonça lves 

- Alexi t imia em s u j e i t o s c o m f ibromialgia 
S a n d r a A l b u q u e r q u e 

- Alexit imia em s u j e i t o s c o m insuf ic iência renal crónica 
M a f a l d a A d o l f o C o e l h o 

- Alexit imia em utentes de C e n t r o s de S a ú d e 
S o f i a L o b o 

Locais de recolha: Serv iço d e N e f r o l o g i a d o H o s p i t a l d e 
S a n t a C r u z , C e n t r o d e Diálise R e n a l d o 
R e s t e l o , C e n t r o d e Saúde d a P a r e d e , 
C e n t r o d e Saúde d e S e t e R i o s , Serviço 
d e P n e u m o l o g i a d o H o s p i t a l d e S a n t a 
M a r i a , Serviço d e Readaptação F u n c i o ­
n a l R e s p i r a t ó r i a d o H o s p i t a l P u l i d o 
V a l e n t e , A s s o c i a ç ã o P r o t e c t o r a d o s 
Diabéticos, C o n s u l t a d e E n d o c r i n o l o g i a 
d o H o s p i t a l E g a s M o n i z , C o n s u l t a d e 
I m u n o d e p r i m i d o s d o H o s p i t a l d e S a n t a 
M a r i a , C o n s u l t a d e R e u m a t o l o g i a d o 
H o s p i t a l d e S a n t a M a r i a , I n s t i t u t o 
Português d e R e u m a t o l o g i a . 
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2. Qualidade de Vida em Doenças Crónicas 
2 . 1 . Qualidade de vida em sujeitos diabéticos 

E s t u d o d a q u a l i d a d e d e v i d a e m s u j e i t o s diabéticos, u t i l i z a n ­

d o i n s t r u m e n t o d e aval iação a d a p t a d o p a r a a língua p o r ­

t u g u e s a ( P A I S ) p o r S c h i l d b e r g e r e T e i x e i r a ( 1 9 9 3 ) . 

Investigador: A d e l i n o C a r d o s o 

Orientador: D r . José C a r v a l h o T e i x e i r a 

Local de recolha: Associação P r o t e c t o r a d o s Diabéticos 

d e P o r t u g a l 

2 . 2 . Auto-eficácia e Qualidade de Vida na Artrite Reumatóide 

E s t u d o d a e v e n t u a l relação e n t r e a e s p e c t a t i v a d e auto-eficá­

c i a e m relação a o c o n t r o l o d a d o r crónica e a q u a l i d a d e d e 

v i d a e m s u j e i t o s c o m a r t r i t e reumatóide d o a d u l t o . 

I n v e s t i g a d o r : M a r i a d a Conceição P e r e i r a 

Orientadora: D r 8 . I s a b e l T r i n d a d e 

Local de recolha: I n s t i t u t o Português d e R e u m a t o l o g i a 

3 . C o m p o r t a m e n t o de R i s c o p a r a a Saúde n a 
Adolescência 

I n t e g r a d o n o p r o t o c o l o d e cooperação e n t r e o I S P A e o 

Centro de Saúde da Parede, i n i c i o u - s e u m p r o j e c t o d e i n ­

vestigação q u e t e m p o r f i n a l i d a d e a caracterização d e u m a 

população, c o m v i s t a a u l t e r i o r elaboração d e u m p r o g r a m a 

d e prevenção. E s t e p r o j e c t o a i n d a está e m c u r s o e s t e a n o . 

C o m p o r t a m e n t o s d e c o n s u m o d e álcool n a adolescência -

Caracterização d e u m a população n u m a e s c o l a secundária: 

e x p e c t a t i v a s e m relação a o álcool, a n s i e d a d e e a u t o - e s t i m a . 

I n v e s t i g a d o r : A n a R i t a S e m e d o C o r r e i a 

Orientadora: D r 9 . I s a b e l T r i n d a d e 

Loca is de recolha: E s c o l a s secundárias d a P a r e d e 

3. P r o j e c t o s e m C u r s o e m 1995/96 

A l e x i t i m i a , C o m p o r t a m e n t o s de Saúde e Adesão 

Responsáveis: 

D r . José A . C a r v a l h o T e i x e i r a ( I S P A ) 

D r 3 . I s a b e l T r i n d a d e ( C e n t r o d e Saúde d a P a r e d e ) 

Participantes 

Fátima B a n h a , C a r l a Patrocínio e T e r e s a R o g a d o 

Resumo 

Variável psicológica r e l a c i o n a d a c o m a saúde, a a l e x i t i m i a 
c o n s i s t e n a d i f i c u l d a d e e m t r a d u z i r o s a f e c t o s p o r p a l a v r a s , 
a s s o c i a d a a p e n s a m e n t o c o n c r e t o e pragmático, descrição 
d e t a l h a d a d e s i n t o m a s físicos e tendência p a r a r e c o r r e r a 
acção c o m p o r t a m e n t a l n o c o n f r o n t o c o m o s t r e s s . T e m s i d o 

d e s c r i t a e m s u j e i t o s c o m p a t o l o g i a c o r p o r a l , a l c o o l i s m o , t o x i ­

codependências e perturbação d o s t r e s s pós-traumático. 

E m e s t u d o s a n t e r i o r e s d e s t e Núcleo d e Investigação c o m 7 3 1 

s u j e i t o s f o r a m p o s t o s e m evidência níveis e l e v a d o s d e a l e x i t i ­

m i a e m s u j e i t o s c o m insuficiência respiratória crónica, d i a b e ­

t e s m e l l i t u s , f i b r o m i a l g i a , o b e s i d a d e e s e r o p o s i t i v o s . A f i n a l i ­

d a d e d o p r e s e n t e e s t u d o é a d e i n v e s t i g a r s e e x i s t e o u não 

relação e n t r e a l e x i t i m i a , a v a l i a d a p e l a E s c a l a d e A l e x i t i m i a d e 

T a y l o r d e 2 0 I t e n s ( T A S - 2 0 ) , e c o m p o r t a m e n t o s d e adesão 

e m s u j e i t o s diabéticos, i n s u f i c i e n t e s r e n a i s e m hemodiálise e 

i n s u f i c i e n t e s respiratórios crónicos, n o m e a d a m e n t e n o q u e s e 

r e f e r e a o d e s e n v o l v i m e n t o d e a u t o - c u i d a d o s . 

A t i t u d e s dos Médicos e m Relação à S I D A 
Responsáveis: 

D r . José A . C a r v a l h o T e i x e i r a ( I S P A ) 

Participantes 

A n a F e r r e i r a , Lúcia Maça, S a n d r a T e i x e i r a , A l d a M o r g a d o , 

M a r i a d e L u r d e s R a m a l h o e M a r i a Custódia R i b e i r o 

Resumo 

E s t u d o a n t e r i o r s o b r e representações s o c i a i s d a S I D A e n t r e 

médicos (clínicos gerais/médicos d e família, p s i q u i a t r a s , i n -

f e c c i o l o g i s t a s , cirurgiões e d e n t i s t a s ) d e s t a c o u q u e , e m g e r a l , 

e m b o r a d e f o r m a d i f e r e n t e e n t r e a q u e l e s e s p e c i a l i s t a s , i n f e r ­

ências p e s s o a i s não r e l a c i o n a d a s c o m o nível e d u c a c i o n a l 

n e m c o m a a c t i v i d a d e p r o f i s s i o n a l t e n d i a m a sobrepôr-se a o s 

c o n h e c i m e n t o s científicos, f a z e n d o c o m q u e f a c i l m e n t e u m a 

visão s o c i a l d a S I D A s e s o b r e p u s e s s e à s u a visão médica. 

E s t e e s t u d o e v i d e n c i o u também diferenças e n t r e d i f e r e n t e s 

e s p e c i a l i s t a s médicos q u e p o d e r i a m a s s o c i a r - s e a a t i t u d e s 

d i f e r e n t e s e m c o n t e x t o p r o f i s s i o n a l n o q u e s e r e f e r e a s u j e i t o s 

i n f e c t a d o s p e l o V I H o u s i m p l e s m e n t e p e r c e p c i o n a d o s c o m o 

t a l e m v i r t u d e d e p e r t e n c e r e m a c e r t o s g r u p o s s o c i a i s . 

T o r n a n d o - s e então necessário e s t u d a r a s a t i t u d e s d o s médi­

c o s e m relação à S I D A , a f i n a l i d a d e p r i n c i p a l d e s t e p r o j e c t o é 

a d e f a z e r u m e s t u d o c o m p a r a t i v o d a s a t i t u d e s e m relação à 

S I D A d e clínicos gerais/médicos d e família, i n f e c c i o l o g i s t a s , 

cirurgiões, d e n t i s t a s , o b s t e t r a s e p e d i a t r a s , t e n d o e m c o n t a 

q u e o c o n t e x t o s o c i a l d o s s u j e i t o s q u e são médicos poderá 

s e r m a i s r e l e v a n t e p a r a a formação d a s s u a s a t i t u d e s e m r e ­

lação à S I D A d o q u e o s e u c o n t e x t o p r o f i s s i o n a l . 

Representações de Doença e Adesão e m Diabéticos 
Responsáveis: 

D r 3 . I s a b e l T r i n d a d e 

Participantes 

M a r i a S u s a n a M a r t i n s e V a n d a P e d r o s o 

Resumo 

O s m o d e l o s p e s s o a i s q u e o s s u j e i t o s têm d a s u a doença c o n ­
s t i t u e m a s representações d e doença ( " i l l n e s s r e p r e s e n t a ­
t i o n s " ) , u m a representação c o g n i t i v a r e l a c i o n a d a c o m a p e r ­
cepção d o s s i n t o m a s a s s o c i a d o s à doença, c o m a s s u a s e x -
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p e c t a t i v a s e m relação à duração e c u r s o d a m e s m a e c o m a s 

s u a s crenças p e s s o a i s r e l a t i v a s às s u a s c a u s a e consequên­

c i a s . Têm s i d o a c u m u l a d a s evidências d e q u e e s t a s crenças 

e percepções p o d e m i n f l u e n c i a r o s c o m p o r t a m e n t o s r e l a ­

c i o n a d o s c o m a saúde. 

Vários t r a b a l h o s têm d e s t a c a d o a influência a d s r e p r e s e n ­

tações d e doença n o d e s e n v o l v i m e n t o d e a u t o - c u i d a d o s a s ­

s o c i a d o s a o c u m p r i m e n t o d e r e g i m e s a l i m e n t a r e s , à adesão 

a p r o g r a m a s d e exercíc io f ís ico r e g u l a r e a t r a t a m e n t o s 

m e d i c a m e n t o s o s . O p r e s e n t e e s t u d o t e m p o r f i n a l i d a d e p r i n ­

c i p a l a d e i n v e s t i g a r s e e x i s t e o u não relação e n t r e r e p r e s e n ­

tações d e doença e m s u j e i t o s diabéticos e o d e s e n v o l v i m e n t o 

d e a u t o - c u i d a d o s r e l a c i o n a d o s c o m a d i e t a , a c t i v i d a d e física 

r e g u l a r , m e d i c a m e n t o s e c o n t r o l o d a glicémia. 

Auto-Eficácia e Q u a l i d a d e de V i d a n a D o r Crónica 
Responsáveis: 

D r 8 . I s a b e l T r i n d a d e 

Participantes 

A l i c e S a n t o s e M a r i a Antónia N e v e s 

Resumo 

Vários e s t u d o s e v i d e n c i a r a m e x i s t i r relação p o s i t i v a e n t r e 

auto-eficácia e c o m p o r t a m e n t o s r e l a c i o n a d o s c o m a saúde, 

n o m e a d a m e n t e n o q u e s e r e f e r e a o s c o m p o r t a m e n t o s d e d o r 

e a o s c o m p o r t a m e n t o s d e adesão a o s c u i d a d o s médicos. 

M a i s e s p e c i f i c a m e n t e , t e m s i d o s a l i e n t a d o , e m relação às 

doenças q u e e v o l u e m c o m d o r crónica, q u e a auto-eficácia 

poderá e s t a r r e l a c i o n a d a c o m o s c o m p o r t a m e n t o s d e d o r d e 

t a l m o d o q u e poderá i n f l u e n c i a r o b e m - e s t a r psicológico e a 

q u a l i d a d e d e v i d a d o s s u j e i t o s . 

A f i n a l i d a d e p r i n c i p a l d e s t e e s t u d o é a d e i n v e s t i g a r s e a s e x ­

p e c t a t i v a s d e auto-eficácia s e r e l a c i o n a m c o m a q u a l i d a d e d e 

v i d a e m s u j e i t o s c o m doença d o l o r o s a crónica d o fôro r e u m a ­

tológico, d e s i g n a d a m e n t e a a r t r i t e reumatóide d o a d u l t o e a f i -

b r o m i a l g i a , d u a s cond ições r e l a c i o n a d a s c o m d i f e r e n t e s 

g r a u s d e i n c a p a c i d a d e f u n c i o n a l e q u e p o d e m t e r implicações 

i m p o r t a n t e s n a q u a l i d a d e d e v i d a r e l a c i o n a d a c o m a saúde. 
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P a r a evi tar a a m e a ç a d o VIH b a s t a e s t a r in formado s o b r e o q u e é a 
S I D A ? 

// Simpósio sobre SIDA/95, P a q u e t e " F u n c h a l " 

O s M é d i c o s e a S I D A - E s t u d o e x p l o r a t ó r i o d a s r e p r e s e n t a ç õ e s d a 
S I D A entre Cl ín icos G e r a i s , C i rurg iões, P s i q u i a t r a s , I n f e c c i o l o g i s t a s e 
Dent is tas 

// Congresso Nacional sobre SIDA, C o i m b r a . 

Seropos i t i v idade : Conf ronto c o m a Morte e c o m a Sol idão 

IX Seminário de Psicologia e Psicopatologia Clínica ( I S P A ) 

Comunicação e C u i d a d o s de Saúde: Desaf ios para a Ps ico log ia d a Saúde 

7e Colóquio de Psicologia Clínica ( I S P A ) 

O Psicólogo c o m o Faci l i tador d a C o m u n i c a ç ã o n o s Serv iços de S a ú d e 

7C Colóquio de Psicologia Clínica ( I S P A ) 

C o m u n i c a ç ã o e C o m p o r t a m e n t o s de A d e s ã o em S a ú d e 

7° Colóquio de Psicologia Clinica ( I S P A ) 

A l e x i t i m i a : U m p r o b l e m a c o m u n i c a c i o n a l . Q u e i m p l i c a ç õ e s p a r a a 
saúde? 

7 S Colóquio de Psicologia Clínica ( I S P A ) 

C o m u n i c a ç ã o a fec t i va : A d is t r ibu ição da a lex i t imia em s u j e i t o s c o m 
doença crónica ( e s t u d o exploratór io) 

7o Colóquio de Psicologia Clínica ( I S P A ) 

P s i c o l o g i a n o s C e n t r o s de Saúde 

Convenção Anual da APPORT/95 ( L i s b o a ) VP 

Inst i tuto S u p e r i o r de Ps ico log ia A p l i c a d a 
Departamento de Formação Permanente 
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cologia. L i s b o a : L N E C . 

S o l e r , J . , T o r t o s a , F . ( 1 9 8 7 ) . Psicologia y trafico. 
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Inquérito à população sobre o sistema educativo. L i s b o a : 
I n s t i t u t o d e Inovação E d u c a c i o n a l . 

B u t t e r f i e l d , H . ( 1 9 9 2 ) . As origens da ciência mod­
erna. L i s b o a : Edições 7 0 ( O b r a o r i g i n a l p u b l i c a d a e m 
1 9 4 9 ) . 

C h a n t r a i n e - D e m a i l l y , L . ( 1 9 9 5 ) . Os professores e a 
sua formação ( 2 8 e d . ) . L i s b o a : D . Q u i x o t e . 

C o l l , C , P a l a c i o s , J . , & M a r c h e s i , A . ( O r g . ) ( 1 9 9 5 ) . 
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D e L a n d e s h e e r e , G . ( 1 9 8 6 ) . A investigação experi­
mental em pedagogia. L i s b o a : D . Q u i x o t e . 
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F a r r i n g t o n , D . , S a m p s o n , R . J . , W i k s t r o m , P . 
( E d s . ) ( 1 9 9 3 ) . Integrating individual and ecological as­
pects of crime. S t o c k h o l m : B R A . 

F e r e n c z i , S . ( 1 9 9 0 ) . Diário clínico. São P a u l o : 
M a r t i n s F o n t e s . 

H a l l , D . M . , & H i l l , P . ( 1 9 9 6 ) . The child with a dis­
ability ( 2 n d e d . ) . O x f o r d : B l a c k w e l l S c i e n c e . 

H a r v e y - J o n e s , J . ( 1 9 9 4 ) . Gerir para sobreviver. 
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Teses de Licenciatura - Rectificação 

N a separata q u e publicámos j u n t a m e n t e c o m o último 
número d o B o l e t i m I n f o r m a t i v o incluímos u m a i n f o r ­
mação i n c o r r e c t a s o b r e títulos d e m o n o g r a f i a s d e 
L i c e n c i a t u r a e m P s i c o l o g i a , q u e a g o r a r e c t i f i c a m o s . D o 
f a c t o p e d i m o s a s n o s s a s d e s c u l p a s às l i c e n c i a d a s : 

- Ana Cecília Ferreira Lázaro - Depressão n u m a 
a m o s t r a d e i d o s o s i n s t i t u c i o n a l i z a d o s e n u m a a m o s t r a 
d e i d o s o s r e s i d e n t e s n a c o m u n i d a d e . 

- Natasha Van Schalkwyk Pimenta de Oliveira -
A u t o - c o n c e i t o n u m g r u p o d e i d o s o s i n s t i t u c i o n a l i z a d o s 
e n u m g r u p o d e i d o s o s não i n s t i t u c i o n a l i z a d o s . E9 

Guia da AEISPA 

A AEISPA - Associação de Estudantes do ISPA e d i t o u r e ­
c e n t e m e n t e u m a publicação i n t i t u l a d a GUIA DA A.E.I.S.P.A. 
95/96. E s t a publicação, d e g r a n d e u t i l i d a d e p a r a t o d o s o s 
E s t u d a n t e s , dá a c o n h e c e r a s d i f e r e n t e s a c t i v i d a d e s q u e a 
s u a associação p r e t e n d e d e s e n v o l v e r e s t e a n o l e c t i v o , 
n o m e a d a m e n t e p e l a s : 

Secção das Relações Externas 
João Carvalho/João M a t o s 

Secção Pedagógica 
R i t a M i l a / M a r i a João L o u r e i r o 

Secção Cultural 
R u i S i l v a / F i l i p e C a l a d o 

Secção Informativa 
S a r a Boleto/Patrícia S e n a 

Secção Desportiva 
S a n d r a C a r v a l h o 

Secção Administrativa e Financeira 
N u n o R o d r i g u e s / P a u l o S o e i r o 

Conselho Fiscal 
S u s a n a Esteves/Luís Costa/José M a n u e l 

Mesa da Reunião Geral de Alunos (RGA) 
M a g d a C a r d o s o / S a n d r a L o p e s / A n a F i g u e i r e d o 

A AEISPA s o l i c i t o u a t o d o s o s p r o f e s s o r e s , q u e e n t r e g a s s e m 
t o d o o m a t e r i a l (frequências, e x a m e s , a c e t a t o s , t e x t o s , e t c . ) 
n a m e s m a , d e m o d o a f a c i l i t a r e m o a c e s s o a o s a l u n o s i n t e r ­
e s s a d o s . E s p e r a m o s q u e o m a t e r i a l e s t e j a acessível o m a i s 
d e p r e s s a possível. 

T o d o s o s A l u n o s q u e d e s e j e m c o n h e c e r m e l h o r a s v a n t a g e n s 
d e s e r sócio d a A E I S P A poderão s o l i c i t a r e s t e G u i a . 

Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde 

A Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde é u m a 
associação s e m f i n s l u c r a t i v o s q u e t e m p o r objectivos p r o ­
m o v e r e d i v u l g a r a P s i c o l o g i a d a Saúde, b e m c o m o p r o m o v e r 
realizações científicas e d i v u l g a r a r t i g o s o u publicações perió­
d i c a s . P o d e m s e r associados o s l i c e n c i a d o s e m P s i c o l o g i a e 
membros candidatos o s e s t u d a n t e s d a s l i c e n c i a t u r a s e m 
P s i c o l o g i a . 

A S P P S c o l a b o r a c o m o I S P A n a organização d o Curso de 
Pós-Graduação em Psicologia da Saúde - 1 9 9 6 / 9 8 e v a i 
r e a l i z a r e m B r a g a , d e 2 7 d e F e v e r e i r o a 1 d e Março d e 1 9 9 7 , 
o II Congresso Nacional de Psicologia da Saúde, s u b o r d i ­
n a d o a o t e m a "Intervenção Psicológica no Sistema de 
Cuidados de Saúde". 

M a i s informações p o d e m s e r o b t i d a s p a r a S P P S , A v . D u q u e 
d ' A v i l a , 1 0 2 - 1 9 , 1 0 0 0 L i s b o a , T e l . : ( 0 1 ) 5 2 6 0 8 1 , F a x : ( 0 1 ) 
4 3 1 1 2 1 8 . * 

AEIPS - Associação para o Estudo e Integra­
ção Psicossocial 

A Associação Para o Estudo e Integração Psicossocial 
( A E I P S ) é u m a instituição p a r t i c u l a r s e m f i n s l u c r a t i v o s q u e 
t e m c o m o o b j e c t i v o criar estruturas e promover iniciativas 
para a integração dos doentes mentais no nosso país. 
A c t u a l m e n t e , a A E I P S t e m e m f u n c i o n a m e n t o u m Centro 
Comunitário e d u a s Residências Comunitárias, p r e s t a n d o 
serviços v a r i a d o s n a s áreas d a Reabilitação, Habitação, 
Formação Profissional e Emprego: a c o m p a n h a m e n t o i n d i v i d ­
u a l , g r u p o s d e a j u d a mútua, a c t i v i d a d e s d e s p o r t i v a s , a t e l i e r 
d e a c t i v i d a d e s c r i a t i v a s , a p o i o h a b i t a c i o n a l , orientação p r o f i s ­
s i o n a l e e m p r e g o . 

M a i s informações p o d e m s e r o b t i d a s n a A E I P S , A v . António 
José A l m e i d a , 2 6 , 1 0 0 0 L i s b o a ( T e l . : 0 1 / 8 4 0 9 1 3 3 ) . V 

Formação Permanente 

Próximas Iniciativas 

Introdução à Psicofarmacoterapia 
8 e 9 d e Março d e 1 9 9 6 

Destinatários 
Psicólogos 

F i n a l i s t a s d e P s i c o l o g i a 

Coordenação 
D r . José A . C a r v a l h o T e i x e i r a ( I S P A ) 

Loca l 
I S P A 

Promoção/Educação para a Saúde nas 
Escolas 
5 d e Março a 3 0 d e A b r i l d e 1 9 9 6 

Destinatários 
P r o f i s s i o n a i s d e P s i c o l o g i a , Saúde e Serviço S o c i a l 
P r o f e s s o r e s d e d i f e r e n t e s níveis d e E n s i n o 
Técnicos d e administração l o c a l 
Coordenação 
D r 3 I s a u r a P e d r o ( I S P A ) 

Local 
I S P A 
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Serviço de Supervisão em Psicologia da Saúde 
Março a D e z e m b r o d e 1 9 9 6 

Destinatários 

Psicólogos a t r a b a l h a r e m serviços d e saúde 

Orientadores 
P r o f 1 . D o u t o r a I s a b e l L e a l (Coordenação) ( I S P A ) 
D r 8 . Cecília Galvão A z e v e d o (Núcleo d e P s i c o l o g i a d o H o s p i t a l 
D . Estefânia) 
D r a . Conceição F a r i a ( D e p t . d e P s i c o l o g i a d a M a t e r n i d a d e 
A l f r e d o d a C o s t a ) 

D r 1 . I s a b e l T r i n d a d e ( C e n t r o d e Saúde d a P a r e d e ) 
D r . José C a r v a l h o T e i x e i r a ( I S P A ) 

Local 
I S P A 

Trabalho em Equipa em Saúde, Educação 
e Reabilitação 
2 3 d e Março d e 1 9 9 6 

Destinatários 

Técnicos d e Saúde e d e Reabilitação 
P r o f e s s o r e s e E d u c a d o r e s 
Técnicos d e Serviço S o c i a l 

Local 
I S P A 

• £:r ' ? 

A Internet e a Psicologia 
1 9 e 2 0 d e A b r i l d e 1 9 9 6 ( 3 a Edição) 

Destinatários 
D o c e n t e s 
Psicólogos 
E s t u d a n t e s d e P s i c o l o g i a 

Orientador 
D r . B r u n o R a s g a 

Local 
I S P A 

Formação em Metodologias Projectivas 
M a i o e J u n h o d e 1 9 9 6 

Destinatários 
Psicólogos 
F i n a l i s t a s d e P s i c o l o g i a 

Coordenação 
D r 3 Emília M a r q u e s ( I S P A ) 

Local 
I S P A 

§) I n s t i t u t o S u p e r i o r d e P s i c o l o g i a A p l i c a d a 

I o Colóquio 
de 

Psicologia Social Clínica 

19e20 de Abril de 1996 

Areas Temáticas 
I 

F e m i n i l i d a d e e M a s c u l i n i d a d e • H o m o s s e x u a l i d a d e • 

S e x u a l i d a d e n a 3 a I d a d e • Contracepção • I n f e r t i l i d a d e ' 

P a t e r n i d a d e • C u i d a d o s M a t e r n o s 

Organização 

P r o f D o u t o r a Isabel Leal 

Informações 
Secretaria do ISPA Rua Jardim do Tabaco, 44 • 1100 Lisboa 

Tel.: (01) 886 31 84 /5 16 • Fax: (01) 886 09 54 

Informações e Inscrições 

D e p a r t a m e n t o d e Formação P e r m a n e n t e d o I S P A 
( S e c r e t a r i a d o : A n a P a u l a T e i x e i r a ) , R u a J a r d i m d o T a b a c o , 4 4 , 
1 1 0 0 L i s b o a , T e l . : ( 0 1 ) 8 8 6 3 1 8 4 / 5 / 6 , F a x : ( 0 1 ) 8 8 6 0 9 5 4 V 



Boletim Informativo Calendário de Reuniões 

ISPA 

- 13 e 15/03/96 

Colóquio E u r o p e u de Ps ico log ia e Ética 
Informações: Comissão O r g a n i z a d o r a d o Colóquio 
E u r o p e u d e P s i c o l o g i a e Ética ( a / c V i c t o r Cláudio), I S P A , 
R u a J a r d i m d o T a b a c o , 4 4 , 1 1 0 0 L i s b o a 
T e l . : ( 0 1 ) 8 8 6 3 1 8 4 / 5 / 6 • F a x : ( 0 1 ) 8 8 6 0 9 5 4 
Inscrições: S e c r e t a r i a d o I S P A 

- 12 e 13/04/96 

E n c o n t r o L u s o - E s p a n h o l s o b r e "Intervenção n o 
D e s p o r t o de Competição" 
Informações: S e c r e t a r i a d o ( a / c C e l e s t e D u q u e ) 
Inscrições: S e c r e t a r i a d o I S P A 

- 19 e 20/04/96 

1° Colóquio de Ps ico log ia Soc ia l Clínica 
Organização: P r o f 8 D o u t o r a I s a b e l L e a l 
Inscrições: S e c r e t a r i a d o I S P A 

- 07/05/96 

Comunicação e E t o l o g i a Soc ia l 
Organização: U n i d a d e d e Investigação e m E c o - E t o l o g i a 
Informações: D r . R u i O l i v e i r a / D r a C e l e s t e D u q u e 
Inscrições: S e c r e t a r i a d o I S P A 

- 9 a 11/05/96 

X Seminário de Ps ico log ia e Ps i copa to log ia Clínica -
O E t e r n o F e m i n i n o 
Organização: D r . João A z e v e d o e S i l v a 
Inscrições: S e c r e t a r i a d o I S P A 

- 10 e 11/05/96 

I X Colóquio de Ps i co log ia e Educação - Dinâmicas 
R e l a c i o n a i s e Eficácia E d u c a t i v a 
Organização: D e p a r t a m e n t o d e P s i c o l o g i a E d u c a c i o n a l 
Informações: Comissão O r g a n i z a d o r a d o I X Colóquio 
d e P s i c o l o g i a e'Educação 
Inscrições: S e c r e t a r i a d o I S P A 

- 25/05/96 

M e s a redonda - Ps i copa to log ia e Ps ico log ia 
Organização: C a d e i r a d e P s i c o p a t o l o g i a G e r a l ( 3 S a n o ) 
Destinatários: E s t u d a n t e s d e P s i c o l o g i a 
Inscrições: D r . José A . C a r v a l h o T e i x e i r a / D r . V i c t o r 
R o d r i g u e s / D r a F e r n a n d a S o u s a R i b e i r o 

20 a 22/06/96 

I Conferência Reabilitaçã d e C o m u n i d a d e 
Organização: D e p a r t a m e n t o d e Formação P e r m a n e n t e 
/ C E S E e m Reabil i tação/CESE e m Saúde M e n t a 
Comunitária 
Informações: D e p a r t a m e n t o d e Formação P e r m a n e n t e 
Inscrições: S e c r e t a r i a d o I S P A E3 

i 
i 

REUNIÕES NACIONAIS 

- 22 e 23/03/96 

I V E n c o n t r o d a S o c i e d a d e P o r t u g u e s a de 
Ps ico te rap ias B reves - A Mudança 
Évora 

Informações: S o c i e d a d e P o r t u g u e s a d e P s i c o t e r a p i a s 
B r e v e s , R u a G o m e s F r e i r e , 1 3 6 , c / v D t a , 1 1 0 0 L i s b o a . 
T e l . : ( 0 1 ) 3 5 3 8 0 5 0 . 

- 28 a 30/03/96 

I Colóquio " A Ciência Psicológica nos S i s t e m a s de 
Formação" 
A v e i r o 

Informações: P r o f 8 . D o u t o r a G a b r i e l a P o r t u g a l e D r 8 . 
L i l i a n a d e S o u s a , D e p a r t a m e n t o d e Ciências F u n d a m e n ­
t a i s d e Educação, U n i v e r s i d a d e d e A v e i r o , C a m p u s U n i ­
versitário d e S a n t i a g o , 3 8 0 0 A v e i r o . 
T e l . : ( 0 3 4 ) 3 7 0 3 5 3 • F a x : ( 0 3 4 ) 2 3 3 8 4 

- 15 a 19/04/96 

11° C u r s o de Formação e m A c o n s e l h a m e n t o - S I D A 
p a r a Clínicos G e r a i s e Psicólogos 
L i s b o a 

Organização: I S P A e I n s t i t u t o d e Clínica G e r a l d a Z o n a S u l . 
Informações: I n s t i t u t o d e Clínica G e r a l d a Z o n a S u l 
( S e c r e t a r i a d o : D . M a r i a N e v e s ) . 
T e l . : ( 0 1 ) 7 2 7 1 4 2 6 ( e x t . 3 8 ) • F a x : ( 0 1 ) 7 2 6 0 7 8 5 

- 22 a 24/04/96 

7 > ! J o r n a d a s d e Saúde M e n t a l d o A l g a r v e -
"Dependências" 
P r a i a d o C a r v o e i r o 

Informações: S e c r e t a r i a d o , A p a r t a d o 4 5 8 , 8 0 0 0 F a r o 

F a x : ( 0 8 9 ) 8 0 3 7 1 0 

- 28 a 30/04/96 

V E n c o n t r o d e Investigação e m Educação 
Matemática - A p r e n d i z a g e n s e m Matemática 
Tróia 

Informações: José M a n u e l M a t o s , F a c u l d a d e d e 
Ciências e T e c n o l o g i a , 2 8 2 5 M o n t e d a C a p a r i c a 
T e l . : ( 0 1 ) 2 9 5 4 4 6 4 ( E x t . 0 4 0 6 ) • F a x : ( 0 1 ) 2 9 4 1 0 0 5 
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- 16 a 18/05/96 

I I I E n c o n t r o de Saúde M e n t a l e C u i d a d o s de Saúde 
Primários 
L o u r e s 

Informações: S e c r e t a r i a d o ( M a f a l d a Vilaça), Associação 
Comunitária d e Saúde M e n t a l d e L o u r e s O c i d e n t a l , R u a 
Dário C a n n a s , 4 - 3 a D t o , 2 7 6 5 O d i v e l a s 
T e l . : ( 0 1 ) 9 3 4 0 5 8 6 • F a x : ( 0 1 ) 9 3 4 11 3 8 • 

REUNIÕES NO E S T R A N G E I R O 

- 18 a 21/04/96 

3ème B i e n n a l e de l ' E d u c a t i o n et de l a F o r m a t i o n 
P a r i s (França) 

Informações: E N E S A D - B I E N N A L E , 2 6 b d D o c t e u r 
P e t i t j e a n - B P 1 6 0 7 , 2 1 0 3 6 D i j o n C e d e x (França) 
T e l . : 8 0 7 7 2 5 4 3 • F a x : 8 0 7 7 2 6 5 7 

- 3 a 5/05/96 

5 o Cong resso A u t i s m o - E u r o p a 
B a r c e l o n a ( E s p a n h a ) 

Informações: Fundació P r i v a d a C o n g o s t , S . A n t o n i M a . 
C l a r e t , 2 8 2 , A 2 n 2 a , 0 8 0 4 1 B a r c e l o n a , E s p a n h a 
F a x : 4 5 5 5 3 3 5 

- 16 a 18/05/96 

3 r d I n t e r n a t i o n a l C o n f e r e n c e o n C o m m u n i c a t i o n , 
A g i n g & H e a l t h 
K a n s a s C i t y ( E U A ) 

Informações: M a r y L e e H u m m e r t , C o n f e r e n c e C h a i r , 
G e r o n t o l o g y C t r . , 4 0 8 9 D o l e , U n i v e r s i t y o f K a n s a s , 
L a w r e n c e , K S 6 6 0 4 5 , U S A 
T e l : 1 - 9 1 3 - 8 6 4 - 0 6 6 8 

- 30/05 a 1/06/96 

2 2 n d A n n u a l M e e t i n g o f Soc ie ty f o r P h i l o s o p h y a n d 
P s y c h o l o g y 
S a n F r a n c i s c o ( E U A ) 

Informações: D a n i e l R e i s b e r g , P s y c h o l o g y , R e e d 
C o l l e g e , P o r t l a n d , O R 9 7 2 0 2 , U S A 

- 19 a 22/06/96 

1 9 t h A n n u a l S u m m e r M e e t i n g o f t h e I n t e r n a t i o n a l 
N e u r o p s y c o l o g i c a l Soc ie ty 
V e l d h o v e n ( H o l a n d a ) 

Informações: E d w a r d H . F . D e H a a n , I N S O f f i c e , 
C o l u m b u s , O h i o , U S A 
F a x : ( 1 ) 6 1 4 - 2 6 3 - 4 3 6 6 

Calendário de Reuniões 

- 30/06 a 03/07/96 

A n n u a l S c i e n t i f i c M e e t i n g o f t h e I n t e r n a t i o n a l 
Soc ie ty o f P o l i t i c a l Psycho logy 
V a n c o u v e r (Canadá) 

Informações: G e o r g e E . M a r c u s , I S P S D e p a r t m e n t o f 
P o l i t i c a l S c i e n c e , W i l l i a m s C o l l e g e , W i l l i a m s t o w n , M A 
0 1 2 6 7 , U S A 
T e l . : 1 - 4 1 3 - 5 9 7 - 2 5 3 8 • F a x : 1 - 4 1 3 - 4 5 8 - 8 0 4 5 

- 05 a 07/07/96 

1 7 t h I n t e r n a t i o n a l C o n f e r e n c e o f t h e S t r e s s a n d 
A n x i e t y R e s e a r c h Soc ie ty ( S T A R - 9 6 ) 
G r a z (Áustria) 

Informações: N o r b e r t K . T a n z e r , D e p a r t m e n t o f 
P s y c h o l o g y , K a r l - F r a n z e n s U n i v e r s i t y , U n i v e r s i t a e t s p l a t z 
2 , A - 8 0 1 0 G r a z , A u s t r i a 
T e l . : 4 3 - 3 1 6 - 3 8 0 - 5 1 3 1 • F a x : 4 3 - 3 1 6 - 3 8 6 0 9 2 

- 08 a 12/07/96 

X V C o n g r e s s o I n t e r n a c i o n a l d e R o r s c h a c h e 
Métodos P r o j e c t i v o s 
B o s t o n ( E s t a d o s U n i d o s d a América) 

Informações: S o c i e d a d e P o r t u g u e s a d e R o r s c h a c h , 
A p a r t a d o 5 0 9 , 2 7 1 5 A l m a r g e m d o B i s p o 
T e l . : ( 0 1 ) 9 6 2 3 0 3 0 • F a x : ( 0 1 ) 2 0 0 4 2 7 7 

- 08 a 12/07/96 

8 t h E u r o p e a n C o n f e r e n c e o n P e r s o n a l i t y 
G h e n t (Bélgica) 

Informações: P r o f . D r . I. M e r v i e l d e , E C P 8 - G h e n t , 
U n i v e r s i t y o f G h e n t , H e n r y D u n a n t l a a n , 2 , B - 9 0 0 0 G h e n t , 
Bélgica 
T e l . : 3 2 9 2 6 4 6 4 3 0 • F a x : 3 2 9 2 6 4 6 4 9 9 

- 22 a 25/07/96 

2 1 s t I n t e r n a t i o n a l C o n f e r e n c e - I m p r o v i n g 
U n i v e r s i t y T e a c h i n g 
N o t t i n g h a m (Grã-Bretanha) 

Informações: S e c r e t a r i a t , U n i v e r s i t y o f M a r y l a n d , 
U n i v e r s i t y C o l l e g e , 2 2 5 2 S t u d e n t a n d F a c u l t y S e r v i c e s 
C e n t e r , U n i v e r s i t y B o u l e v a r d a t A d e l p h i R o a d , C o l l e g e 
P a r k , M a r y l a n d 2 0 7 4 2 - 1 6 5 9 , U S A 

- 23 a 28/07/96 

4 t h D e l p h i I n t e r n a t i o n a l P s y c h o a n a l y t i c S y m p o s i u m 
- A d u l t S e x u a l i t y a n d t h e O e d i p u s C o m p l e x : B e f o r e 
o r A f t e r ? 
D e l p h i (Grécia) 
Informações: S c i e n t i f i c S e c r e t a r i a t , E l e n i V o u g a , 
D e p a r t m e n t o f P s y c h i a t r y , U n i v e r s i t y o f P a t r a s , 2 6 5 0 0 
R i o n - P a t r a s , Grécia 
F a x : ( 0 6 1 ) 9 9 4 5 3 4 
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- 24 a 28/07/96 

5 4 1 h C o n v e n t i o n o f I n t e r n a t i o n a l C o u n c i l o f 
Psycho log is ts 
B a n f f (Canadá) 

Informações: I C P S e c r e t a r i a t , D e p a r t m e n t o f 
P s y c h o l o g y , S o u t h w e s t T e x a s S t a t e U n i v e r s i t y , S a n 
M a r c o s , T X 7 8 6 6 6 , U S A 
T e l . : 1 - 5 1 2 - 2 4 5 - 7 6 0 5 o F a x : 1 - 5 1 2 - 2 4 5 - 3 1 5 3 

- 25 a 28/07/96 

6 t h Congress o f W o r l d A s s o c i a t i o n f o r I n f a n t M e n t a l 
H e a l t h 
L a h a t i (Finlândia) 

Informações: I r m e l i P a a s i k i v i , W A I M H C o n g r e s s 1 9 9 6 , 
H e l s i n k i U n i v e r s i t y , D e v e l o p m e n t a l S e r v i c e s , H o l l o a n k a t u 
2 , S F - 1 5 1 1 0 L a h t i , F i n l a n d 
T e l . : 3 5 8 - 1 8 - 8 9 2 - 5 1 4 o F a x : 3 5 8 - 1 8 - 8 9 2 - 5 2 4 V 

 

 

 

 

em colaboração com 

Universidade de 
Ciências Humanas 

de Estrasburgo 

C E S E 
em 

Reabilitação 

C E S E 
em 

Saúde Mental Comunitária 

C O N F E R E N C I A 

REABILITAÇÃO 
E 

COMUNIDADE 

20, 21 e 22 de Junho de 1996 

I S P A 

Informações 
Ana Paula Teixeira 

Inscrições 
Secretaria do ISPA 

Organização 

Departamento de 
Formação Permanente 

ISPA • Rua Jardim do Tabaco, 44 • 1100 Lisboa :  

Tel.: (01) 886 31 84 15 16 • Fax: (01) 886 09 54 

I n s t i t u t o S u p e r i o r d e P s i c o l o g i a A p l i c a d a 

TRABALHO E M EQUIPA 
E M 

SAÚDE, EDUCAÇÃO E REABILITAÇÃO 

2 3 d e Março d e 1 9 9 6 

Informações 

Departamento de Formação Permanente 
Secretariado: Ana Paula Teixeira 

Tel.: (01) 886 31 84 15 16 • Fax: (01) 886 09 54 
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Instituto Superior de Psicologia Aplicada 

E S C O L A D E M E S T R A D O S 
E E S T U D O S PÓS-GRADUADOS 

PROGRAMA DOS 

CURSOS D E M E S T R A D O S 

PÓS-GRADUAÇÕES E CESEs 

A N O L E C T I V O D E J 9 9 6 - 1 9 9 7 

E S C O L A D E MESTRADOS 
E ESTUDOS PÓS-GRADUADOS 

A E s c o l a d e M e s t r a d o s e E s t u d o s Pós-Graduados 
d o I S P A , d i r i g i d a p e l a s P r o f " D o u t o r a s 
M a r g a r i d a Alves Martins e Isabel Leal, p u b l i c o u 
o Programa dos Cursos de Mestrados, Pós-
Graduações e C E S E s p a r a o a n o l e c t i v o d e 
1 9 9 6 - 1 9 9 7 . 
Após u m a apresentação d o I S P A , c o m d e s t a q u e 
p a r a o s s e u s p r o t o c o l o s d e colaboração n a c i o n a i s 
e i n t e r n a c i o n a i s , e s t a b r o c h u r a i n c l u i a descrição 
d o s o b j e c t i v o s p r i n c i p a i s d o p r o g r a m a d e C u r s o s 
d e M e s t r a d o s e Pós-Graduações, b e m c o m o d a s 
e s t r u t u r a s d e a p o i o a o s a l u n o s e condições d e 
c a n d i d a t u r a , selecção e admissão. 
E m relação a c a d a c u r s o específico o c a n d i d a t o 
e n c o n t r a n e s t a publicação t o d a s a s informações 
necessárias: o b j e c t i v o s , duração e e s t r u t u r a , 
condições d e admissão e frequência, p l a n o d e e s ­
t u d o s e c o r p o d o c e n t e . 

Mestrados 
P s i c o p a t o l o g i a e P s i c o l o g i a Clínica 

P s i c o l o g i a E d u c a c i o n a l 
P s i c o l o g i a L e g a l 

C o m p o r t a m e n t o O r g a n i z a c i o n a l 
P s i c o l o g i a e Educação A m b i e n t i a s 

E t o l o g i a 

Pós-Graduações 
P s i c o l o g i a d a Saúde 

C E S E s 
Saúde M e n t a l Comunitária 

Reabilitação 

• • 

I N S T I T U T O SUPERIOR DE PSICOLOGIA APLICADA 

Departamento de 
Formação Permanente 

FORMAÇÃO PERMANENTE 

O D e p a r t a m e n t o d e Formação P e r m a n e n t e d o 
I S P A p u b l i c o u o Programa de Formação - 96, 
u m a b r o c h u r a n a q u a l f i g u r a m as acções d e f o r ­
mação r e a l i z a d a s e a r e a l i z a r d u r a n t e o a n o d e 
1 9 9 6 . 

I I CONGRESSO NACIONAL 

DE 

PSICOLOGIA DA SAÚDE 

B r a g a • 2 7 d e F e v e r e i r o a 1 d e Março d e 1 9 9 7 

I N T E R V E N Ç Ã O P S I C O L Ó G I C A N O S I S T E M A 

D E C U I D A D O S D E S A Ú D E 

Organização 
S o c i e d a d e P o r t u g u e s a d e P s i c o l o g i a d a Saúde 

Informações 
SPSS • Sociedade Portuguesa de Psicologia da Saúde 

Av. Duque d'Avila, 102, I o • 1100 Lisboa 
Tel.: (01) 52 60 81 «Fax: (01) 431 12 18 
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I n s t i t u t o S u p e r i o r d e P s i c o l o g i a A p l i c a d a 

I X C O L Ó Q U I O 

D E 

P S I C O L O G I A E D U C A C I O N A L 

D i n â m i c a s Relacionais e Ef i các ia Educat iva 

R O G R A M A 
10/05/1996 

09.30h Abertura 
Prof Doutora Margarida Alves Marlins (ISPA) 

ll.OOh INTERVALO 

11.30h 1" Conferência - Classroom control and behaviour 
problems 
Prof. Doutor David Fontana (University of Wales 
Cardiff, Reino Unido) 

12.30h ALMOÇO 

14.30h 2* Conferência - A Escola e a Educação para a 
Cidadania 
ProP Doutora Ana Bettencourt (Escola Superior de 
Educação de Setúbal) 

A crise da Cidadania ou o 15.15h 3" C o n f e r ê n c i a 
Cidadão da crise 
Dra. Catalina Pestana (Ministério da Educação -
Coordenação do Projecto de Promoção e Educação 
para a Saúde) 

16.00h INTERVALO 

16.30h 1° Painel - Projectos de intervenção e desenvolvi­
mento social 
Dr. Paulo Louro (Câmara Municipal de Lisboa/ISPA) 
Dr. José Rocha (Ministério da Educação - Projecto de 
Promoção e Educação para a Saúde) 

11/05/1996 

09.30h 4* Conferência - Grupos de Adolescentes e tarefas 
de desenvolvimento 
Prof. Doutor A. Palmonari (Univ. Bologna, Itália) 
Prof. Doutor Erich Kirchler (Univ. Bologna, Itália) 

lO.lSh S* Conferência - Dinâmica da Escola e Identidades 
Sociais 

ProP Doutora Margarida Alves Martins (ISPA) 

11.00h INTERVALO 

11.3Oh 2° Painel - Organizações cognitivas e interacções so­
ciais 
Dr. Jorge Senos (ISPA) 
Dr. Francisco Peixoto (ISPA) 
Dra. Maria Gouveia Pereira (ISPA) 
Dra. Ana Carita (Esc. Sec. do Lumiar/ISPA) 

13.00h ALMOÇO 

14.301i 3" Painel - Dinâmicas para o sucesso em contexto es­
colar 
Dra. Ivone Niza (Universidade Nova) 
Dra. Inácia Santana (Esc. do I o Ciclo n° 49 de Benfica) 
Dra. Maria José Oliveira (Esc. C+S António Sérgio) 
Dra. Margarida Amado (Esc. Sec. Calazans Duarte) 

16.00h INTERVALO 

16.30h 4" Painel - Gestão de conflitos no espaço escolar 
Dra. Graça Fernandes (Professora aposentada do 
Ensino Secundário) 
Dr. Joaquim Sarmento (Centro de Formação Contínua 
de Professores Rui Grácio) 

Dr. Vaz da Silva (Escola Superior de Educação de Lisboa) 

18.00h Encerramento 

Profissionais: 9.000S00 • Estudantes: 4.000S00 
Enviar cheque à ordem de ISPA-CRL 


