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A APA PsycTHERAPY é uma base de dados de videos em streaming criada pela
American Psychological Association (APA), que contém centenas de
demonstracdes de sessdes de psicoterapia reais com terapeutas conceituados.
Destinada a fins educacionais, a plataforma permite a clinicos, conselheiros,
estudantes e formadores observarem diversas abordagens terapéuticas e técnicas
de psicoterapia para aprimorar as suas competéncias.

PROGRAMA

1. O que é a APA PsycTHERAPY (Ebsco)?

2. Registo na plataforma da APA PsycTHERAPY

3. Funcionalidades e carateristicas da APA PsycTHERAPY (e.g., videos clips,
playlists, segmentos, pesquisas avangadas, etc.)

4. Estratégias de pesquisa e de aprendizagem
5. Discussao de varios tdpicos no contexto da psicoterapia
6. AplicagOes pedagogicas

ACESSO: https://cd.ispa.pt/
> Base de Dados em Texto Integral > APA PsycTHERAPY
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